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Prefacio 

 

 

 

“Durante 500 días, cada mañana, busqué escribir, con el mínimo de 

palabras, un sentimiento o pensamiento que me ayudara a soportar 

mejor los embates de ese sueño implacable que llamamos realidad” 

“Abatí los límites entre poemas y aforismos, para hacerlos 

progresivamente más compactos, hasta alcanzar la consistencia de 

un pedrusco” 

  



 

 

 

 

 

 

Nota a la presente edición 

 

La presente edición digital de "Todas las 

piedras" tiene su origen en la recopilación de 

los poemas de Alejandro Jodorowsky que él 

mismo publicó vía Twitter durante los últimos 

meses del año 2010, quedando así eximida de 

cualquier derecho legal editorial. 

 

 

 

 

 



 

 

Gracias a Alejandro Jodorowsky 

por su obra. 

 

Y al equipo de Plano Creativo 

por su dedicación. 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Poemas 

  



 

 

"Unos van, otros vienen, 

yo soy 

una piedra del camino". 

 

Ejo Takata 
  



 

 

Todas las piedras 
 

 

 

1.- Cuarto abandonado / casa sin dueño / el vacío 

acecha/ bajo mis palabras. 

※ 

2.- Como un ciego/ que encontrara/ un tesoro en la 

basura/ dejo transcurrir el invierno. 

※ 

3.- Sol / poco a poco / me disuelves / en mi sombra. 

※ 

4.- No me agradezcas / Lo que te he dado / me ha 

sido dado / sólo para ti. 

※ 

5.- Lo que te digo aquí / aquí se queda/ Me voy sin 

nada. 

※ 

6.- ¿Cuánto / hay que dejar de ser / para ser? 

※ 

7.- Si te pidiera más / te tendría que dar más / y ya 

no me queda nada. 

※ 

8.- Los límites / con que me ves / me permiten 

verme. 

※ 

9.- Cada palabra / es un dios / cuando enmudezco. 

※ 

10.- Lo que te doy / me lo doy / Lo que no te doy / 

me lo quito. 

※ 

11.- Mientras te acaricio / te veo envejecer / Las amo 

a las dos/ a ti y a tu muerte 

※ 

12.- Si cambias / el mundo cambia / Sin ti es un ojo 

vacío 

※ 

13.- Cada noche rezo / para lograr la fuerza / de 

cesar de rezar. 

※ 

14.- Deja que me disuelva en tu memoria / para 

endulzarla con mi olvido. 

※ 

15.- No quiero que me ames / quiero que ames / Los 

incendios no tienen dueño. 



 

 

※ 

16.- Tanto eres lo que eres / como lo que no eres / 

Nada hay donde no estés. 

※ 

17.- Vida tras vida / avanzo hacia el origen / Mi 

patria son mis zapatos. 

※ 

18.- No estoy voy / Sin embargo / no voy estoy 

※ 

19.- Mi conciencia / luciérnaga / en la obscuridad 

infinita. 

※ 

20.- Si no me amas / no es mi problema / Es tu 

problema. 

※ 

21.- ¿Qué significa lo eterno / sin tu mirada fugaz? / 

Tal como eres / sin menos ni más. 

※ 

22.- Árbol de sombras / ni “yo” ni “mío” / Silencio 

doloroso / que llamo Poesía. 

※ 

23.- La muerte no te ha eliminado / te ha 

transformado / El dolor disminuye / el amor crece. 

※ 

24.- Si hablo / creo futuros / Si callo / el presente es 

eterno. 

※ 

25.- Frente a frente / tú y yo / como para siempre. 

※ 

26.- Felicidad / flor que se marchita / agradeciendo. 

※ 

27.- Cada una de mis heridas / ha creado una perla. 

※ 

28.- Aunque digas / que eres mía / sigo tratando/ de 

llegar a ti. 

※ 

29.- Cambia cada día / mi amor por ti / pero nunca 

cesa. 

※ 

30.- Como un árbol / guardo en anillos secretos / 

mis viejas heridas. 

※ 

31.- Sombra vacía / avanzo / por el camino / de los 

sueños. 

※ 



 

 

32.- Días enteros sin lograrlo / he tratado de borrar 

mis huellas. 

※ 

33.- Dame / tus imperfecciones / con ellas me 

conformo. 

※ 

34.- Como el perfume de una flor / tu cuerpo emana 

pensamientos / Bajo la carne mujer / es rojo tu 

esqueleto. 

※ 

35.- Por un instante / la mariposa / que arde en mi 

lámpara / se hace de oro. 

※ 

36.- Voy donde llevan mis pies / dice mi boca / pero 

no soy ni el que habla / ni el que anda. 

※ 

37.- Se cava igual / para plantar un árbol / o enterrar 

un hijo. 

※ 

38.- No me enseñes la luz / tengo sed / de tu 

sombra. 

※ 

39.- Abismo / que parece cuerpo / te acaricio. 

※ 

40.- Cada vez que nos vemos / entramos / en el 

silencio de los relojes. 

41.- Un día / tendrás mis huesos / en tus manos. 

※ 

42.- Aunque te vayas / no te pierdo / Vives en mis 

sueños. 

※ 

43.- Caerás / hasta llegar / a la cima. 

※ 

44.- Si sólo Dios / me ve tal cual / ¿cuál de mis 

cuales / veo yo? 

※ 

45.- Como un gato / que ha perdido las garras / trato 

de cazar mi verdad. 

※ 

46.- Acerca tu boca a mis cenizas / Sopla / De ti 

depende / el renacer de las llamas. 

※ 

47.- Lo que aquí lees / nadie lo ha escrito. 

※ 

48.- Sin saberlo / te he amado / desde antes de 

nacer. 



 

 

※ 

49.- Quiero ser el que soy / dentro de tu mente. 

※ 

50.- Piedras de río / pulo las palabras / pero no las 

creo. 

 

51.- Aunque no tengas nada / si te tienes / tienes 

todo. 

※ 

52.- Como a gatos / acaricio con ternura / mis 

emociones negativas. 

※ 

53.- Mis ojos se han elevado / treinta centímetros / 

por sobre mi cabeza. 

※ 

54.- Primer día de Primavera / Mi cuerpo grita / ¡No 

quiero morir! 

※ 

55.- Irse en el viento / con una voz de agua. 

※ 

56.- Hundo la cara en el mundo / como si fuera mi 

máscara. 

※ 

57.- ¿Cuántos años / tiene el cielo? / Ya no siento 

viejo. 

※ 

58.- Las manzanas del miedo / no tienen semillas. 

※ 

59.- Los dolores del pasado / me han permitido / 

llegar a mí. 

※ 

60.- Vengo de muchos pozos / Muero cada segundo 

/ sin haber nunca nacido. 

 

61.- Soñando con ser faro / cavo para enterrarte / 

debajo de mi sombra. 

※ 

62.- Nubes que se lleva el viento / he visto morir a 

tanta gente / Hoy es el último día / de mi futura vida. 

※ 

63.- Como nieve / en un vaso de plata / se disuelve 

lo que he dicho. 

※ 

64.- Aunque ya no vivas / volveré / en busca de tu 

ausencia. 

※ 



 

 

65.- Nunca he estado solo / Simplemente / porque 

no he estado. 

※ 

66.- También soy / lo que no soy / es decir tú. 

※ 

67.- No quiero ataduras / no quiero espejos / 

Marchemos juntos / hacia el mismo sacrificio. 

※ 

68.- Siempre hay / la posibilidad / de estar peor. 

※ 

69.- Nada transcurre / en este instante / que lo 

contiene todo. 

※ 

70. – La pata de la eternidad / aplasta mi conciencia / 

como a una hormiga. 

 

71.-Mientras mi cuerpo yace / en el fondo del abismo 

/ doy saltos mortales con mi alma. 

※ 

72.- Cuando la fuente se haya secado / construirás 

palacios con la sed. 

※ 

73.- ¿El sentido de la vida? / Nada más la vivo / como 

una culebra / que nunca cesa / de cambiar de piel. 

※ 

74.- El ideal más noble / convertirse en alimento. 

※ 

75.- La finalidad de un huevo / nos es crear un pollo 

/ es crear una conciencia. 

※ 

76.- Los latidos / nacen antes / que el corazón. 

※ 

77.-Todo está aquí / No hay causa ni efecto / Esto es 

siempre. 

※ 

78.- Año nuevo / Mi entero pasado / se resume en un 

grito. 

※ 

79.- Lo que aquí soy / es todo lo que soy. 

※ 

80. – Hojas secas Otoño / Alegría Alegría / Aún no 

pierdo / los deseos. 

 

81.- Verano Brillante luna / ¿ Sirve de algo meditar? / 

En mi sombra inmóvil / copulan los sapos. 



 

 

※ 

82.- Frente al mar / ¡Qué extraño / ser yo! 

※ 

83.- Mi cuerpo / se destruye / Sin embargo / escribo 

feliz. 

※ 

84.- En el bosque sombrío / he abierto un camino / 

por donde nadie marcha. 

※ 

85.- El cojo se burla / de los que danzan. 

※ 

86.- Son estrellas / las palabras / que nadie 

pronuncia. 

※ 

87.- Libre de todo / incluso de mí mismo. 

※ 

88.- Árbol que vuela / tus frutos / son raíces. 

※ 

89.- Sin nombre sin edad / desaparecer / en lo 

impensable. 

※ 

90.- Busca en ti / no busques en los otros / El que te 

enseña te engaña. 

※ 

91.- Con paciencia infinita / la eternidad cada día / 

mendiga mi confianza. 

∼☆∼ 

92.- Cuidado todos los juguetes / llevan una gota de 

veneno 

∼☆∼ 

93.- El reflejo de mi rostro / en el espejo de plata / 

de mi bisabuela. 

∼☆∼ 

94.- Abandonada en la calle / ¿a quién pertenece / 

esta sombra? 

∼☆∼ 

95.- No creo / No conozco / Sólo amo. 

∼☆∼ 

96.- Sabiendo que voy a morir / vivo como un 

inmortal. 

∼☆∼ 

97.- Entre tantas ilusiones / busco la más bella. 

∼☆∼ 

98.- Cada nuevo dolor / cambia la meta / de mi vida 

∼☆∼ 

99.- Presa en su celda / pasea la gente. 



 

 

∼☆∼ 

100.- Obtener la victoria / renunciando a obtener / 

renunciando a renunciar. 

∼☆∼ 

101.- Bajo las nubes inmóviles / el viento se lleva a la 

ciudad. 

≈❀≈ 

102.- 19 letras tiene mi nombre / 19 eslabones de 

una cadena. 

≈❀≈ 

103.- Si me haces preguntas / sólo obtendrás 

respuestas. 

≈❀≈ 

104.- Ya no camino / el camino me lleva. 

≈❀≈ 

105.- He soñado con mis muertos / Cada nuevo día 

es un regalo. 

≈❀≈ 

106.- El tren / no lleva conductor / no tiene rieles. 

≈❀≈ 

107.- Sólo me siento / ser yo mismo / cuando cago. 

≈❀≈ 

108.- Las olas deshacen / el castillo de arena / Sólo 

el mar y la playa. 

≈❀≈ 

109.- Espléndido regalo / para mis huesos / dos 

metros de tierra / en un mundo infinito. 

≈❀≈ 

110.- Con la alegría de un ladrón / con un objeto 

robado / entre las manos / veo llegar el nuevo día. 

≈❀≈ 

111.- Con agua y jabón / hoy he limpiado / 

cuidadosamente / mi sombra. 

≈❀≈ 

112.- Encontraré mi origen / en el futuro. 

≈❀≈ 

113.- Tan sólo ahora / que muere mi memoria / 

comienzo a vivir. 

≈❀≈ 

114.- ¿Cómo podrías / recordar mis caricias / si cada 

noche / cambias de piel? 

≈❀≈ 

115.- Qué más puede el filósofo / sino describir los 

límites / del pensamiento. 

≈❀≈ 



 

 

116.- ¡Ánimo poeta! / Los pájaros vuelan sin temor / 

de estrellarse contra el suelo. 

≈❀≈ 

117.- En el patio / de la casa en ruinas / el viejo árbol 

/ sigue dando frutos. 

≈❀≈ 

118.- Cuando logres / el silencio interior / 

escucharás / el llanto del mundo. 

≈❀≈ 

119.- A tus hijos / no les des un nombre / Así los 

ocultarás / de la muerte. 

≈❀≈ 

120.- Oyendo cantar / al ruiseñor / ¿cómo no 

sentirse mentiroso? 

≈❀≈ 

121.- Al rosal / le doy rosas / Al cacto / se las quito. 

≈❀≈ 

122.- No me claves / en tu cruz. 

≈❀≈ 

123.- ¡Increíble / soy todas / las estrellas! 

≈❀≈ 

124.- Saludo a la gente / Me quito la aureola / como 

un sombrero. 

≈❀≈ 

125.- Oculto mi Yo / para tener la alegría / de 

volverme a encontrar. 

≈❀≈ 

126.- Cada latido / de mi corazón / proclama / un 

Edén perdido. 

≈❀≈ 

127.- Si lo defines mientes / Si lo buscas lo pierdes / 

Si lo ves te ves. 

≈❀≈ 

128.- Eres mi hijo / Cuando me lees / te engendro. 

≈❀≈ 

129.- El agua / contiene / al vaso. 

≈❀≈ 

130.- En torno a nada / por capas crece el ser / como 

las perlas. 

≈❀≈ 

131.- Todo aquello que nombras / se convierte en tu 

espejo. 

≈❀≈ 

132.- He conquistado llaves / donde no hay puertas. 

≈❀≈ 

133.- Sólo quieres / mi amor / No me quieres / a mí. 



 

 

≈❀≈ 

134.- Lo que monstramos / es lo que somos / Bajo 

nuestra máscara / no hay nada. 

≈❀≈ 

135.- Entre las cenizas / de mi Maestro / y mis 

cenizas / no habrá diferencia. 

≈❀≈ 

136.- Vagos recuerdos / de un decir / que crea 

mundos. 

≈❀≈ 

137.- Vencido al miedo / a la pobreza / el mundo es 

mío. 

≈❀≈ 

138.- ¡Que se aprovechen de mi obra! / Después yo 

me aprovecharé / de la obra de mis aprovechadores. 

≈❀≈ 

139.- Muerde mi alma víbora / Tu veneno la alimenta. 

≈❀≈ 

140.- En las líneas / de tus manos / leo el destino / 

de los astros. 

≈❀≈ 

141.- Tan sólo me defines / por lo que me falta / o 

por lo que me sobra. 

~★~ 

142.- A mi lado / vas soñando / Me ves en ti. 

~★~ 

143.- ¡Oh el perfume / de la hierba! / ¿Para qué / 

pedirle flores? 

~★~ 

144.- Desde un ojo / que no es mío / me veo / verme 

pensar. 

~★~ 

145.- Para el ángel / el fondo del mar / Para la ostra 

/ la cima del cielo. 

~★~ 

146.- ¡No llegues / te lo ruego! / Mi placer / es 

esperarte. 

~★~ 

147.- El padre avanza / hacia su meta / Lleva en los 

brazos / al hijo dormido. 

~★~ 

148.- Como un ladrón nocturno / siembro en tierras 

ajenas. 

~★~ 

149.- Un día comprenderás / que tus padres / son 

tus hermanos. 



 

 

~★~ 

150.- Años sin mirarme / en el espejo / ¡Me han 

crecido / las orejas! 

~★~ 

151.- Cuando el llanto negro / te impide ver el cielo / 

avanzo a tu lado / agitando las manos / como un 

ciego. 

~★~ 

152.- Darte el espejo / que no miente / para que 

ceses / de sentirte doble. 

~★~ 

153.- La dulzura de tu piel / resucita mi tacto. 

~★~ 

154.- Gano / porque / cada / vez / menos. 

~★~ 

155.- Mis años / se acortan / Mis días / se alargan. 

~★~ 

156.- El espejo refleja igual / una moneda de oro / o 

una piedra. 

~★~ 

157.- Una tras otra / las olas nunca se repiten / Sólo 

yo me repito. 

~★~ 

158.- De pronto / al parecer sin motivo / lágrimas de 

alegria. 

~★~ 

159.- O Dios / como un perro /al que le quitan la 

presa del hocico / me prohíbo hablar de ti. 

~★~ 

160.- Ínfimo punto / en la inmensidad / canto con 

los ciegos. 

~★~ 

161.-Tú y yo / cayendo / del alma / a la piel. 

~★~ 

162.- Lo que seré / yo lo soy / y también soy / lo que 

no seré. 

~★~ 

163.- Ve / a donde eres. 

~★~ 

164.- Mejores son dos / que uno / pero sólo hay uno 

/ y no soy yo. 

~★~ 

165.- Para llegar / a más / voy de menos / en menos. 

~★~ 

166.- Sólo me pueden robar / aquello que no es mío. 

~★~ 



 

 

167.- ¿Definirme?¿Cómo? / Sólo me conozco / por lo 

que no soy. 

~★~ 

168.- Mi gato persigue / a una hoja seca / Pienso en 

mis creencias. 

~★~ 

169.- La dulzura / de los frutos maduros / anuncia / 

el fin del verano. 

~★~ 

170.- Por el camino del sueño / avanzo 

deshojándome. 

~★~ 

171.- Sin saber a dónde voy / los obstáculos / se 

convierten en mi meta. 
∼✻∼ 

172.- Voy / de mi silencio / a tu huracán / de 

ruiseñores. 

 ∼✻∼ 

173.- No te poseo / pero me enriqueces / brillante 

luna. 

∼✻∼ 

 174.- El agua calma la sed / El pan calma el hambre 

/ ¿Qué puede calmar / a un alma convertida en peso? 

.  

∼✻∼ 

175.- Adiós mujer / regreso de tus límites / a mis 

infinitos. 

∼✻∼ 

176.- Desde mi locura / lancé mis poemas / para 

anclarme / en tu carne. 

∼✻∼ 

177.- Con gritos de dolor / la madre se saca la leche 

/ del hijo muerto / ¡Me dan ganas / de insultar a 

Dios! 

∼✻∼ 

178.- Entre un “No” / y un “No gracias” / la renuncia / 

no es la misma. 

∼✻∼ 

179.- Agitando sus patas / el escarabajo volteado / 

trata de apoyarse / en el cielo. 

∼✻∼ 

180.-Tratando de valer / te olvidas de ser. 

∼✻∼ 

181.- Dentro del vientre / de mi madre / lloré 

muchas veces / La pena me queda / no recuerdo de 

qué. 

∼✻∼ 



 

 

182.- LLuvia frío niebla / el viento me trae / una hoja 

verde / ¡Hermoso día! 

 ∼✻∼ 

183.- ¿Hacia dónde se lo lleva / la mariposa / parada 

en la cabeza / de ese viejo? 

∼✻∼ 

184.- Respetando la felicidad / de sus gusanos / dejo 

a la manzana / al pie del árbol. 

 

∼✻∼ 

185.- Piensas una cosa / deseas otra / amas otra / 

haces otra cosa. 

∼✻∼ 

186.- Son huellas / nada más huellas / nunca hubo 

un caminante. 

∼✻∼ 

187.- El mundo es / lo que tú piensas que es / Pero 

el que piensa / no eres tú. 

∼✻∼ 

188.- El Buda verdadero / medita sobre un tigre vivo. 

∼✻∼ 

189.- Mi corazón / es un féretro / donde danzan / 

cuatro muertos. 

∼✻∼ 

190.- Un viejo pasa junto a una escuela / donde 

canta un coro de niños / Un niño pasa junto a una 

escuela / donde canta un coro de viejos. 

∼✻∼ 

191.- He acercado a mi madre y a mi padre/como los 

bordes de una herida/para que cicatrice mi 

memoria/y en mi garganta/pueda volar un angel. 
 ∼✻∼ 

192.- Ni siquiera conocen / el calabozo donde viven. 

 ∼✻∼ 

193.- Como una nube / caída del cielo / el cadáver de 

un gato blanco / junto al camino. 

∼✻∼ 

194.- Huimos hacia mil direcciones / A todos nos 

persigue / la misma luna.  

∼✻∼ 

195.- Cada piedra / es una joya. 

∼✻∼ 

196.- Cuando / me besas / regreso / del mundo / de 

los muertos. 

∼✻∼ 

197.- Sudando diez mil litros / manos hacia el cielo / 

crees sostener la luna. 

∼✻∼ 



 

 

198.- Yo soy yo / dices / sin saber / quién eres. 

∼✻∼ 

199.- Una sola ventana iluminada / se come a toda la 

noche. 

∼✻∼ 

200.- En el vasto llano / una encina solitaria /¿Quién 

conoce / lo que hay en mi memoria? 

∼✻∼ 

201.- Después de tantos / y tantos años de meditar / 

todavía sigo matando moscas. 
 ∼✻∼ 

202.- Los andrajos del mendigo / revelan la danza 

del viento. 

 ∼✻∼ 

203.- Más importante que la luna / el índice que 

muestra la luna. 

∼✻∼ 

204.- No es lo que fue / No es lo que será / No es lo 

que deseas / Es lo que ahora es. 

∼✻∼ 

205.- Esto no es lo que he dicho / sino lo que estoy 

diciendo / desde que me he callado. 

∼✻∼ 

206.- El sol para brillar / no necesita mi esperanza. 

∼✻∼ 

207.- No es comienzo nacer / no es fin morir. 

∼✻∼ 

208.- Sólo envejece / el que está frente a mí / en el 

espejo. 

∼✻∼ 

209.- No comprendo / lo comprendido. 

∼✻∼ 

210.- En cada paso / llego / a donde voy. 

∼✻∼ 

211.- Estar aquí / es estar lejos. 

✬✬✬ 

212.- El mejor pilar / no sostiene nada. 

✬✬✬ 

213.- Para nacer de una raíz / ser antes un árbol. 

✬✬✬ 

214.- En el agua / el reflejo de mi mano / acaricia la 

luna. 

✬✬✬ 

215.- No soy propietario / de los árboles que 

siembro. 

✬✬✬ 

216.- ¿Si me habita lo impensable / cómo puedo 

decir soy? 



 

 

✬✬✬ 

217.- Para desaparecer / debo encontrarme. 

✬✬✬ 

218.- Lo que es mío / en donde esté / es mío. 

✬✬✬ 

219.- En lo oscuro de mi carne / danza un esqueleto 

de luz. 

✬✬✬ 

220.-Ausente cuando presente / presente cuando 

ausente siempre tú y otra. 

✬✬✬ 

221.- Perdona mis límites / así como yo / perdono 

los tuyos. 

✬✬✬ 

222.- Ahora que envejezco / me cuesta / abandonar 

cada día. 

✬✬✬ 

223.- Hoy sé que existo / por esta tristeza / de no 

escribir. 

✬✬✬ 

224.- Cada piojo / tiene sus pulgas. 

✬✬✬ 

225.- El ruido del mundo / en el silencio interior / es 

música. 

✬✬✬ 

226.- Oigo lo que dices / en lo que no dices. 

✬✬✬ 

227.- Pez sin esqueleto / atrapado / en una red 

invisible. 

✬✬✬ 

228.- Guardo con melancolía / un ancla / que vi caer 

del cielo. 

✬✬✬ 

229.- Acaricio cada piedra / buscando / el secreto de 

su canto. 

✬✬✬ 

230.- Ahora / sólo espero / lo inesperado. 

✬✬✬ 

231.- ¿Cambias una cosa por otra? / Mejor 

transforma lo que sufre. 

✬✬✬ 

232.- Tristes ciudades / adultos vestidos de niño / 

niños vestidos de adulto. 

✬✬✬ 

233.- Ceso todo esfuerzo / el destino es mi aliado. 

✬✬✬ 

234.- Después de besarte / las palabras / me parecen 

sacrilegios. 



 

 

✬✬✬ 

235.- En la cabeza del loco / tres gorriones / lo 

coronan rey. 

✬✬✬ 

236.- Lo que soy / aunque no lo quiera / lo seré 

siempre. 

✬✬✬ 

237.- Lo que no soy / aunque lo quiera / nunca 

podré serlo. 

✬✬✬ 

238.- Pobres actores / por creerse dioses / dejan de 

ser dioses. 

✬✬✬ 

239.- Lo que yo te digo / es lo que oyes / no lo que 

te digo. 

✬✬✬ 

240.- Me voy / Te dejo mi fantasma. 

✬✬✬ 

241.- Obstáculo mayor: / la imagen de mí mismo. 

✬✬✬ 

242.- Con disimulo / mi sombra te acaricia. 

✬✬✬ 

243.- Barrio pobre / Un niño agita los brazos / 

creyendo volar. 

✬✬✬ 

244.- Frente a frente mi mujer y mi hijo / comen en 

silencio / Tienen la misma edad. 

✬✬✬ 

245.- Tú me maldices / yo te bendigo. 

✬✬✬ 

246.- Brisa de primavera / Acostado en una tumba / 

ronronea un gato. 

✬✬✬ 

247.- Una caída / el comienzo / de mi danza. 

✬✬✬ 

248.- Los ángeles se alimentan / de nuestra 

conciencia. 

✬✬✬ 

249.- Te desprendes / de lo que posees / Eres lo que 

das. 

✬✬✬ 

250.- Pobre perdedor / nunca dejas ganar al otro. 

✬✬✬ 

251.- Buscando el amor / entierras tu bastón / en un 

nido de avispas. 

✬✬✬ 

252.- Sólo en lo incierto / me siento seguro. 

✬✬✬ 



 

 

253.- Dios / no eres mudo / soy sordo. 

✬✬✬ 

254.- A mi rabia / le he enseñado / a rezar. 

✬✬✬ 

255.- Una abeja / sobre los labios / del poeta 

dormido. 

✬✬✬ 

256.- Adonde me lleve / tengo la certeza / éste es el 

camino. 

✬✬✬ 

257.- Ser el instante / no vivir en él. 

✬✬✬ 

258.- No cuento el tiempo / sino mis 

transformaciones. 

✬✬✬ 

259.- Extraña felicidad / el mundo se derrumba / 

ante mis pies. 

✬✬✬ 

260.- Llegó el momento de luchar / por ser olvidado. 

✬✬✬ 

261.- Como si arrancara una vieja piel / me 

desprendo de mi nombre. 

✬✬✬ 

262.- Un arpa mi cabeza / cuando el viento / agita 

sus cabellos. 

✬✬✬ 

263.- Vive en lo que es / no en lo que hay. 

✬✬✬ 

264.- Si das ofendes / Pon al alcance / en forma 

anónima. 

✬✬✬ 

265.- Sin conocerme / no cesas de apalear / mi 

sombra. 

✬✬✬ 

266.- Quiero dar / sin saber / lo que doy. 

✬✬✬ 

267.- Generosa muerte / nos ofreces a Dios. 

✬✬✬ 

268.- Ser espejo / para que me quiebres / al mirarte. 

✬✬✬ 

269.- Es mi autorretrato / lo que llamo / mundo real. 

✬✬✬ 

270.- Si estás aquí / no estés allá. 

✬✬✬ 

271.- Este dolor no es mío / es del niño / que reina 

en mi memoria. 



 

 

✬✬✬ 

272.- Lo que busco / me persigue. 

✬✬✬ 

273.- Que mis males / sean sólo para mí. 

✬✬✬ 

274.- No es amor / Es necesidad desesperada. 

✬✬✬ 

275.- No eres todo lo que quiero / pero el que en mí 

quiere / no es todo lo que soy 

✬✬✬ 

276.- En el centro de mi celda / alojo al guardián. 

✬✬✬ 

277.- Donde termina / tu camino / eres tú la meta. 

✬✬✬ 

278.- La Verdad / no es el fruto / de mis esfuerzos. 

✬✬✬ 

279.- Es una vertiente / el centro que llamas ojo. 

✬✬✬ 

280.- Si no me amas te mataré / Si no me amas haré 

que me ames / Si no me amas esperaré a que me 

ames / Si no me amas yo te amaré. 

✬✬✬ 

281.- Fuera de mí / temores prematuros / Todo es 

para bien. 

✬✬✬ 

282.- Me dices viejo / Agito sonriente / mis veinte 

dedos. 

✬✬✬ 

283.- Me duele morir / porque tu recuerdo / se 

borrará. 

✬✬✬ 

284.- No pienso en caer / Perfecciono mi equilibrio. 

✬✬✬ 

285.- Noche sin luna / Mil moscas persiguen / a una 

luciérnaga. 

✬✬✬ 

286.- Medito con dificultad / Un caballo relincha / sin 

dificultad. 

✬✬✬ 

287.- Acaricio las montañas / con la misma ternura / 

que a mi perro. 

✬✬✬ 

288.- Todo el día / el aroma de tu piel / en mis 

manos. 

✬✬✬ 

289.- De algún modo / cada nube / es eterna. 

✬✬✬ 



 

 

290.- ¿Quieres que vuele? / No me amarres / a tus 

fracasos. 

✬✬✬ 

291.- El cirujano corta / lo que no puede sanar. 

~~❀~~ 

292.- La cruz del sacrificio / es también el signo más. 

~~❀~~ 

293.- Vivo con la esperanza / de arder en mi centro. 

~~❀~~ 

294.- El infierno no es sufrir / Es el orgullo de sufrir. 

~~❀~~ 

295.- Si ahora es útil / ahora es verdad. 

~~❀~~ 

296.- Una sola forma / de hacer un vaso / mil de 

romperlo. 

~~❀~~ 

297.- Camino por ciudades / que mañana existirán. 

~~❀~~ 

298.- Sólo he podido conocer / lo que deseaba 

conocer. 

~~❀~~ 

299.- En cada piedra / se gesta una aurora. 

~~❀~~ 

300.- Cuando el lobo muere / la oveja llora. 

~~❀~~ 

301.- Ver por última vez / es ver por primera vez. 

~~❀~~ 

302.- No dan estrellas al payaso / Viven en la 

oscuridad. 

~~❀~~ 

303.- Devoro cada mañana / los ojos / que me 

crecen en la noche. 

~~❀~~ 

304.- Mi Yo / placer de una ilusión / que se disuelve. 

~~❀~~ 

305.- Cantan los pájaros / Viene la lluvia / Se callan 

los pájaros / Cesa la lluvia / Cantan los pájaros. 

~~❀~~ 

306.- ¿Obedeces al llamado de lo alto / o trepas por 

huir del dolor? 

~~❀~~ 

307.- Escalera ensangrentada / por donde bajo yo / y 

sube Dios. 

~~❀~~ 

308.- Fueron semillas / mis errores. 

~~❀~~ 



 

 

309.- Sin quererlo / las tinieblas avanzan / hacia el 

esplendor de la belleza. 

~~❀~~ 

310.- Convertido en aire / sueño que me respiras. 

~~❀~~ 

311.- Soy el zócalo donde te alzas / para mirarte en 

la luna. 

~~❀~~ 

312.- Crees meditar inmóvil / Tu sombra se alarga. 

~~❀~~ 

313.- El cuervo que se fue / es la paloma que 

regresa. 

~~❀~~ 

314.- Has devorado mis límites / obstáculo que me 

guía. 

~~❀~~ 

315.- Estoy siendo / lo que seré. 

~~❀~~ 

316.- Soy ya un recuerdo / mientras esto escribo. 

~~❀~~ 

317.- Salto / sin red de recuerdos / en el abismo de 

cada día. 

~~❀~~ 

318.- Un ser vivo enterrado / en el mausoleo / de tus 

negaciones. 

~~❀~~ 

319.- Creer ser más / porque acumulas. 

~~❀~~ 

320.- A veces / el remedio / es un castigo. 

~~❀~~ 

321.- Es del verdugo / la piedad más bella. 

~♥~ 

322.- Convierte / la culebra / en aureola. 

~♥~ 

323.- La luna / en el lago / es agua. 

~♥~ 

324.- No sé quién eres ni quién soy / pero conozco 

nuestra relación. 

~♥~ 

325.- ¿Puede el santo ocultar / sus testículos 

luminosos? 

~♥~ 

326.- No sigas las huellas / de fantasmas / que 

fingen tener zapatos. 

~♥~ 

327.- Un ciego propone / apagar todas las lámparas. 



 

 

~♥~ 

328.- Por buscar / la satisfacción / perdí la alegría. 

~♥~ 

329.- Vuelan mis máscaras / entre las hojas secas. 

~♥~ 

330.- Pez de las profundidades / no conoces el 

éxtasis / de la superficie. 

~♥~ 

331.- Tiempo / sólo eres / un instante que sueña. 

~♥~ 

332.- Identidad precaria /reflejo de lo que es / 

incapaz de ser. 

~♥~ 

333.- Corté el árbol de mi espalda / Ahora soy mi 

padre-madre. 

~♥~ 

334.- Convertida en pájaro / mi mente se golpea / 

contra los huesos del cráneo. 

~♥~ 

335.- Matadero de ángeles / este mundo de 

milímetros. 

~♥~ 

336.- Esperanza de alas / en mi espalda encorvada. 

~♥~ 

337.- Finalidad suprema / encontrar el comienzo. 

~♥~ 

338.- Tu cuerpo / es mi ataúd. 

~♥~ 

339.- ¡Cuánto sabe la hierba / agitada por el viento! 

~♥~ 

340.- Si preguntas dónde estás / no sabes quién 

eres. 

~♥~ 

341.- Hoy yo no / Tú mañana. 

~♥~ 

342.- En pleno caos / aspiras a la exactitud. 

~♥~ 

343.- Las pulgas del perro / creen que ladran. 

~♥~ 

344.- Mi hogar / es la palabra gracias. 

~♥~ 

345.- Me acompaña / mi ausencia. 

~♥~ 

346.- Cáliz de nieve / portas un diamante. 

~♥~ 



 

 

347.- He vendido / mi diablo al alma. 

~♥~ 

348.- Nada te sucede / Eres lo que sucede. 

~♥~ 

349.- Soy tu cárcel / me devoras / desde adentro. 

~♥~ 

350.- Porque no hay otro / con un grito sordo / me 

divido. 

~♥~ 

351.- El amo / sin perro / se esfuma. 

~♥~ 

352.- Quiebra tu espejo / hombre invisible. 

~♥~ 

353.- Santo que no se pudre / traiciona a sus 

gusanos. 

~♥~ 

354.- ¿Qué sería la eternidad / sin las cenizas / de mi 

hijo? 

~♥~ 

355.- Acariciando a mi gato / a contrapelo / aprendo 

a pensar. 

~♥~ 

356.- Avanzo / hasta verme /la espalda. 

~♥~ 

357.- Verdad imposible / la autenticidad / es mi 

meta. 

~♥~ 

358.- ¿Qué posees / para permitirte / decir Yo? 

~♥~ 

359.- Soy un vacío / hecho de palabras / en tu 

lengua. 

~♥~ 

360.- ¡Intelectual: / aprende a morir! 

~♥~ 

361.- En lo que se dice / no está lo que es. 

~♥~ 

362.- Vivo en la cárcel / de mis huellas. 

~♥~ 

363.- Antes de conocerte / añoraba tu ausencia. 

~♥~ 

364.- En un fondo secreto / el espejo esconde / su 

mejor reflejo. 

~♥~ 

365.- Arrastro como una viuda / las soledades del 

mundo. 

~♥~ 



 

 

366.- Inventan causas / para efectos que no la tienen. 

~♥~ 

367.- Entre el ayer y el mañana / me alimento de 

segundos. 

~♥~ 

368.- No adornes / desnuda lo esencial. 

~♥~ 

369.- Si no eres rey / acepta ser semilla. 

~♥~ 

370.- Algún día / tus omóplatos / serán alas. 

~♥~ 

371.- ¿Cómo podría mentir? / He hundido la manos / 

en las cenizas de mi hijo. 

~♥~ 

372.- No busques crear / deja crecer. 

~♥~ 

373.- No critiques / siembra conciencia. 

~♥~ 

374.- Una piedra / me enseñó / a meditar. 

~♥~ 

375.- Mis pulgas creen / que me comprenden. 

~♥~ 

376.- Aunque no sepas / lo que quieres / quieres. 

~♥~ 

377.- Sin creer / imposible saber. 

~♥~ 

378.- Fui fortaleza / ahora soy templo. 

~♥~ 

379.- Fuera de lo real / la mentira es verdad. 

~♥~ 

380.- Soy capaz de amar / a mis futuros gusanos. 

~♥~ 

381.- Somos sueños /que sueñan. 

~♥~ 

382.- Únete al todo/ no a una parte. 

~♥~ 

383.- No camines sobre el agua / Sumérgete en ella / 

hasta perforar su fondo. 

~♥~ 

384.- Si no hay consuelo / el dolor es mi maestro. 

~♥~ 

385.- No trates de convencer / brilla. 

~♥~ 

386.- ¿Tú frente a mí? / Sólo veo tu recuerdo. 



 

 

~♥~ 

387.- En lo que es / soy lo que no soy. 

~♥~ 

388.- No creo / Conozco. 

~♥~ 

389.- ¿Celos? / Temes que otro le dé / lo que tú no 

puedes darle. 

~♥~ 

390.- Condenado al vacío / camino cabeza abajo. 

~♥~ 

391.- Poco a poco me convierto / en el padre / que 

siempre quise tener. 

~♥~ 

392.- ¿Te da pena partirlas? / Cesa de comer nueces. 

~♥~ 

393.- Por querer ser lo que quieres / te pierdes en el 

camino. 

~♥~ 

394.- Si viertes miel en la sombra / no pienses que 

eres abeja. 

~♥~ 

395.- No sé quién soy / pero sé que no soy / el que 

no sabe. 

~♥~ 

396.- Ten humildad / reconoce tus valores. 

~♥~ 

397.- Cuando sufro / no me des como consuelo / tu 

sufrimiento. 

~♥~ 

398.- En tu mundo inventado / eres un invento. 

~♥~ 

399.- Gesto en mis palabras / la mudez. 

~♥~ 

400.- Para imaginar / lo que imagino / me imagino. 

~♥~ 

401.- Saber recibir / es dar. 

~♥~ 

402.- Ser ahora / lo que seré. 

~♥~ 

403.- Aquí es siempre / en medio del universo. 

~♥~ 

404.- Yo / es decir / todos los otros. 

~♥~ 

405.- No busco / entrego. 

~♥~ 



 

 

406.- Sacrifico / la parte de mí / que sacrifica. 

~♥~ 

407.- Siempre se está lejos / fuera del centro. 

~♥~ 

408.- Si es necesario / es posible. 

~♥~ 

409.- Si no soy nada / soy demasiado. 

~♥~ 

410.- Cura más que el remedio / la dificultad de 

obtenerlo. 

~♥~ 

411.- Fui / lo que seré. 

~♥~ 

412.- No puedo cambiar al mundo / pero puedo 

enriquecerlo. 

~♥~ 

413.- Para ser libre / acepto lo inevitable. 

~♥~ 

414.- No soy yo / ni otro. 

~♥~ 

415.- Por fin / he perdido / el rostro. 

~♥~ 

416.- Es inútil gritar pan / en la boca del hambriento. 

~♥~ 

417.- El problema es pequeño / la solución enorme. 

~♥~ 

418.- ¿Si no amas todo / cómo puedes amar algo? 

~♥~ 

419.- No es mía la luz / del candil que enciendo. 

~♥~ 

420.- La palabra perro muerde / al que no sabe que 

no muerde. 

~♥~ 

421.- Adornar: / pecado miserable. 

~♥~ 

422.- Poema sin poeta / Templo sin dueño. 

~♥~ 

423.- Desde el futuro / me saludo muerto. 

~♥~ 

424.- En cada palabra / anidan gusanos. 

~♥~ 

425.- De abismo en abismo / surgir en pleno cielo. 

~♥~ 

426.- Sin cáliz / no hay hostia. 

~♥~ 



 

 

427.- Mi mejor amigo / un demonio hambriento. 

~♥~ 

428.- El universo / es tu hijo. 

~♥~ 

429.- Charco obscuro / Una rana salta / hacia la luna. 

~♥~ 

430.- Línea retorcida en laberinto / no sabes que eres 

tú / la que se recorre. 

~♥~ 

431.- Ave que vuela en el barro / Surco labrado en el 

sueño. 

~❀❂~ 

432.- Eres real / porque te imagino. 

~❀❂~ 

433.- Tú eres yo / Yo no soy tú. 

~❀❂~ 

434.- Única verdad / la verdad de la ilusión. 

~❀❂~ 

435.- Vienes del primer grito / Vas hacia la extinción 

/ de todos sus ecos. 

~❀❂~ 

436.- Mis huesos / no son judíos. 

~❀❂~ 

437.- No es aquí y ahora / sino en la nada y nunca. 

~❀❂~ 

438.- Aquí está mi alma / ¿Dónde la tuya? 

~❀❂~ 

439.- Bestia prisionera / en una jaula de letras. . 

~❀❂~ 

440.- Se refugia / en lo pequeño / la grandeza divina. 

~❀❂~ 

441.- Si todo es más que yo / yo soy más que yo. 

~♥~ 

442.- Que el pasado / no sea prisión del futuro. 

~♥~ 

443.- La memoria no es un perro / guiando a un 

ciego. 

~♥~ 

444.- El centro en todos / no sólo en ti. 

~♥~ 

445.- La conciencia / vive asombrada. 

~♥~ 

446.- Fijas la atención en una piedra : encuentras 

el amor y el milagro. 

~♥~ 



 

 

447.- Que el dinero se substituya / por besos en 

las manos. 

~♥~ 

448.- Un día lo obscuro / recordára que es luz. 

~♥~ 

449.- No hay autenticidad / sin fidelidad. 

~♥~ 

450.- Encumbrado por orgullo / el rayo que te 

derriba / surge de ti mismo. 

~♥~ 

451.- Qué importa que la vida / no tenga sentido 

/ si no tiene fin. 

~♥~ 

452.- En tu boca / olvidé mi lengua. 

~♥~ 

453.- Si no quieres no osas / Si no osas no 

puedes / Si no puedes hablas. 

~♥~ 

454.- No sé a dónde voy / pero sé con quién voy. 

~♥~ 

455.- Palabras muertas / Perfume milenario / de 

cada letra. 

~♥~ 

456.- Donde yo termino / comienza la realidad. 

~♥~ 

457.- Tu alma es mi puerto / y mi puerta. 

~♥~ 

458.- Si celebras la luz del fuego / respeta lo que 

se consume. 

~♥~ 

459.- A pleno sol / hundo de ti / mi sexo y su 

sombra. 

~♥~ 

460.- Transformo / mi buscar / en recibir. 

~♥~ 

461.- El amor y el terror / se confunden. 

~❀❂~ 

462.- Eres mi tumba perfecta / Quiero se 

sepultado / en tu cuerpo. 

~❀❂~ 



 

 

463.- El espacio era infinito / me fabriqué una 

jaula. 

~❀❂~ 

464.- ¿Cómo desaparecer / si nunca he sido? 

~❀❂~ 

465.- Sigo las huellas / que dejas en el aire. 

~❀❂~ 

466.- En plena luz / camino a ciegas 

~❀❂~ 

467.- Vivo mis instantes/ con la pasión de un 

hijo/ que asesina a su padre 

~❀❂~ 

468.- ¿La memoria?/ Amargas huellas/ supurando 

destinos 

~❀❂~ 

469.-A sus órdenes/ y prohibiciones/ llaman 

amor 

~❀❂~ 

470.- Quise cambiar de rostro/ Transformé mi 

memoria/ Sólo cambié de máscara 

~❀❂~ 

471.- Aunque mi lobo ya no tiene dientes/ muerdo 

con pasión los espejismos 

~♥~ 

472.- Desde el infinito alguien me mira/ Perdiendo 

formas avanzo hacia él 

~♥~ 

473.- El alma nacida ciega/ se cubre de ojos/ que no 

temen ver 

~♥~ 

474.- Quieres eso/ porque eres eso 

~♥~ 

475.- El exterior/ es también tu interior 

~♥~ 

476.- Aún llevo en mi mano/ muerto querido/ el 

calor de tu mano 

☁☼☁ 

477.- Pueda en el mal/ crecer una rosa 

☁☼☁ 

478.- El quejido/ de tu abismo en éxtasis/ se clava 

en mi mente 

☁☼☁ 



 

 

479.- Agitando sus pies/ el ahorcado/ invita a la 

danza 

☁☼☁ 

480.- Muero/ sin morir en mí 

☁☼☁ 

481.- Adiós sanguijuelas/ del yo fui 

-☼- 

482.- Te amo „porque sí‟/ y no „a causa de‟ 

-☼- 

483.- Nada para todo/ Fracaso luego existo 

-☼- 

484.- Para que las cosas/ no me posean/ poseo 

cosas 

-☼- 

485.- Voy a ti/ con la terquedad/ de una brújula 

-☼- 

486.- Renunciando a cazarla/ el ave se posa/ en tu 

mano. 

〜※〜 

487.- El destino del arco/ es convertirse en lira. 

〜※〜 

488.-El mejor de los regalos/ un día más. 

〜※〜 

489.- Detrás de mí hay un punto/ delante de mí una 

coma. 

〜※〜 

490.- Noche sin luna/ una sola luciérnaga/ ilumina 

todo el cielo. 

〜※〜 

491.- Libre de límites/ alcanzaré una ausencia 

digna. 

〜※〜 

492.- No definirme/ me define. 

〜※〜 

493.- Tu aliento/ convierte mi herida/ en surco 

fértil. 

〜※〜 

494.- A cada segundo/ engendro a Dios. 

〜※〜 

495.- Fuera de mi cuerpo/ vive mi alma. 

〜※〜 

496.- Fuego/ calientas, iluminas/ sin saber que eres 

fuego 

~♥~ 



 

 

497.- El pensamiento/ comienza en los pies 

~♥~ 

498.- Ceso de disfrazar/ mi sombra 

~♥~ 

499.- No quiero vivir/ persiguiendo/ a mis huellas 

~♥~ 

500.- Cuando soy lo que soy/ aparece Dios en mí 

~♥~ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partí del vacío (1) y llegué a ser lo que soy (500): 

un simple canal. 

Lo que digo ni yo lo creo (de crear) ni me pertenece. 

 

Palabras de Alejandro Jodorowsky 

en Twitter después de publicar 

el último poema de su libro 

Todas las piedras. 

12 de diciembre de 2010 
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