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NOTAS SOBRE EL LABERINTO

Mientras nos parezca estar en algiin lugar, podemos estar seguros de que Ssomos vigjeros y que estamos en
el laberinto -ya sea que nos percibamos a nosotros mismos como en posesion de una méaguina bioldgica o no.

La experiencia entre lamuerte y € renacimiento trae consigo una experienciainolvidable de olvido, y una
desintegracion explosiva del ego, la que para e vigero inexperto puede ser muy perturbadora, destruyendo
cualquier conexion consciente de una vida a otra.

La atencion ddl vigero esta disefiada para atravesar y continuar a través de muchos cuerpos diferentes, en
muchos tiempos y condiciones diferentes; pero s la atencion se fragmenta por la ruptura repentina de las
transiciones macrodimensionales, esto solo puede atribuirse al hecho de que € vigjero no se familiarizd con € vige
en € laberinto cuando la oportunidad se le presentd -lo que significa ahora.

Desde luego, todo esto de vigjar en € laberinto, es solamente la carnada para hacer que uno se libere auno
mismo, através de éste, 0 cualquier otro proceso que se desarrolle.

Muchas culturas -excepto por supuesto la cultura americana que siguio a la de los auténticos nativos
americanos- han estado siempre bien informadas sobre el estado de entre-vidas, y muchos vigjeros han logrado
facilmente la liberacion, a pasar a través de la transicion terminal con una atencion despierta. Pero esto sdlo se
puede lograr durante la vida.

Si estan fécil -podria muy bien preguntar- ¢por qué no lo hace todo € mundo? Bueno, como la mayoria de
las cosas, hacerlo requiere realmente hacerlo, y para la mayoria de nosotros, es como ir a dentista; no queremos ir
hasta que € dolor llega a ser insoportable, y en € caso de vigar por € bberinto, para cuando € dolor llega a ser
insoportable, es demasiado tarde para hacer algo, excepto rechinar tus dientes no-fenoménicos y soportarlo hasta
gue todo haya terminado y seas arrojado de las macrodimensiones y metido violentamente dentro de otro cuerpo
biol6gico més.

Pero, una vez que usted aprende a vigjar, es como caerse de la bicicleta; unavez que ha aprendido a caerse,
nunca olvida como, e incluso afios y afios después se puede montar en una bicicletay caerse, como s fuera ayer
cuando lo aprendio por primeravez.

Mientras se vigja por € laberinto en la seccion de entre-vidas, en una méaquina bioldgica u otra, se debe
tener ayuda. Uno debe permanecer despierto y alerta, con total atencion centrada y autosuficiente.

El lector permanece constante en esta meta, guiando al vigjero através de las emboscadas sorprendentes de
las repentinas transiciones macrodimensionales, de tal forma gque €l vigiero pueda obtener € estado mas elevado
posible. Aqui, en este libro, estd el método para conseguir expandir el tiempo de vida, no con € propdsito de
divertirnos con la “inmortalidad” -algo que los seres humanos ya tienen en la peor de las formas posibles, sendo
inmortales en & sentido de una existencia permanente dentro de un marco de tiempo en € discontinuum espacio-
tiempo de la creacion- sino solamente con € propdsito de la perfeccion de si mismo, para ayudar en € Gran
Trabgo, cuyametaes laliberacion y € despertar de algo muy superior a uno mismo.

Una de | as respuestas més corrientes a estaensefianza es preguntar: ¢por qué preocuparnos por ago que no
et agui, ahora mismo? Ante todo, es imprescindible comprender que ni siquiera tenemos una palabra en €
lenguaje para describir € estado entre lamuerte y € nacimiento, y tampoco tenemos una palabra parad estado en
si. Esto significa que aungue tengamos una palabra para las otras partes de larealidad en la existencia, es decir, €
nacimiento, la vida y la muerte, una de las cuatro partes de la redlidad es ocluida o ignorada en la consciencia
comun de los occidentales.

El hecho de que esta parte de la vida necesaria et siendo totalmente ocluida en nuestra consciencia
occidental esta relacionado con € hecho de que la vida misma esté4 siendo malentendida; ya que si uno se diera
cuenta de que nosotros realmente vivimos en un laberinto multi-dimensional, también se daria cuenta de que €
laberinto se extiende en todas direcciones, no simplemente en aguellas cuatro dimensiones menores, a las que
engafiosamente denominamos e espacio y € tiempo -€l laberinto no aparece repentinamente de la nada solo para
gue uno pueda algunas veces perderse y dar vueltas en circulos. Estamos siempre en € laberinto, y esa es larazon
por la cual necesitamos o un libro de los muertos como guia, o bien un guia vivo como guia. El libro tiene sus
inconvenientes y desventgjas, pero hay que reconocer que sale muchismo menos caro, en cuaquier sentido
ordinario de la palabra, que la dternativa de un Maestro vivo.



COMO USAR ESTE LIBRO

Extracto de
El Manual del Lector Profesional del Laberinto

Asi como una partera atiende el nacimiento, € lector del Libro Contemporaneo de los Muertos atiende a
los vigieros que han pasado a las macrodimensiones para obtener la liberacion o lograr un renacimiento consciente
y deliberado d reingresar en la dimension humana, en la cua € vigjero puede escoger a una criatura viviente con la
cua asociarse; tal asociacion simbidtica es comunmente [lamada, desde € punto de vista organico, una vida.

El lector transmite esta orientacién mediante la aplicacion correcta de las instrucciones para €l paso através
de un periodo de tensién severa, como es la condicién durante € vigje en € Laberinto, entre la muerte y €
renacimiento.

Las instrucciones son entregadas a vigiero mediante las lecturas, con la iluminacion, € ambiente
atmosférico (acentuado con incienso) y la musica que muchas veces proporciona e estado de animo, actuando
como una especie de portador de ondas emociona es, modulados por € patron de pensamientosy por las imégenes
impuestas que se sugieren por el texto. Las lecturas pueden ser dadas en la presencia de la méquina bioldgica
humana o mediante un objeto previamente poseido por € vigero o una fotografia de la méaquina biologica del
vigero.

Si se usa una fotografia como elemento de contacto, debe ser transportada a la cAmara de lectura en un
recipiente a prueba de luz; se recomienda e cartén envuelto con papel de aluminio.

El paquete que contiene la fotografia, deberd ser abierto por € lector solamente en € espacio en € que la
lectura se va allevar a cabo.

Laidea basica de usar un articulo -como una fotografia- y un sonido familiar -tal como € nombre con €
cual el vigjero se identificara automaticamente, y de leer en la presencia de la maquina bioldgica, es establecer un
vinculo de comunicacion que tendera a no romperse durante la desorientacion en e estado de entre-vidas en €
Laberinto.

El método éptimo para crear un vinculo entre e lector y € vigiero es establecer una buena comunicacion y
amistad antes de que € vigjero entre en e Laberinto, primariamente a través de frecuentes practicas de lectura. Sin
embargo, donde no ha habido un contacto previo, es posible establecer un buen vinculo usando € nombre, € lugar
y la hora de entrada ad estado entrevidas, tales como € hospital, € hogar, o la escena del accidente, cuaquier
localizacion que pueda ayudar al vigero afijar la atencién en la lectura, la edad en e momento del terminus (la
muerte fisica), y una buena descripcion fisica del individuo; entonces, visualizando mentalmente a vigjero, leyendo
aesaformavisudizada.

El punto esenciad es establecer contacto, y & meor contacto es establecido en niveles mentales y
emocionales de visualizacion.

Mientras que objetos materiales pueden ser usados para hacer e contacto inicia, las lecturas e
instrucciones son en realidad dirigidas a vigjero en su forma espiritual, no ala méguina biol6gica humana o alos
objetos materiales. Unavez que € contacto haya sido establecido definitivamente, €l lector es capaz de entregar las
instrucciones guia del laberinto con certeza. Una repentina pérdida de contacto, que puede ser sentida
tangiblemente por € lector, usuamente significa que € individuo ha renacido.

¢COmo se puede estar seguro de que € contacto ha sido establecido? Unas sensaciones y cambios de
percepcidn definidas estén asociados con € contacto.

Para empezar, uno entiende cada palabra de las instrucciones cuando las lee. Si |as palabras nos parecen
disparatadas o ininteligibles, probablemente no estemos en contacto y lainstruccidn no se esté recibiendo. Larazon
de que uno entienda las instrucciones cuando e contacto es bueno, es que € vinculo establecido confiere la
claridad de comprension del vigjero a lector.



Algunas de las sensaciones que indican que un buen contacto ha sido establecido son:

Un cosquilleo detrés del cuello.

Una ligera sensacion de desequilibrio, como s e cuarto se inclinara, y una sensacion de
desorientacién, como s uno en realidad no sufriera de ese vértigo.

Las percepciones auditivas y visuales se incrementan considerablemente. A veces hay una quietud
misteriosa durante las lecturas, como s todo lo de fuera se hubiera parado por completo mientras se
transmiten las instrucciones del Laberinto.

Algunos lectores han reportado que sienten un “cosguilleo en & estomago”, o como s “la parte
superior de mi cabeza se hubiese abierto y podia escuchar cosas lgjanisimas y ver a través de las
paredes’.

Estas sensaciones son simplemente indicios que nos dicen que tenemos una fuerte comunicacion con
vigero.

Nuestras propias percepciones, sensaciones y sentimientos pueden ser radicalmente diferentes de los
giemplos dados anteriormente; pero una cosa es cierta: cuando nosotros definitivamente establezcamos contacto
con alguien en e estado de entre-vidas, sentiremos sensaciones y cambios de percepcion como resultado.

Si establecemos contacto con aguien en e estado de entre-vidas, nuestra méaguina biologica y la atencidn
del ser tenderan avibrar de forma simpética con € vigjero. Este fenémeno es llamado resonancia. Este es @ mismo
fendmeno que ocurre cuando uno golpea un diapasdn en tono de Do y |o sostiene junto a otro diapason en tono de
Do. El segundo diapasdn, aunque no haya sido golpeado empezard a vibrar junto con € primero. El sonido puede
crear un movimiento de resonancia, y asi puede ser usado, como velas de luz solar, para mover a un individuo a
través del Laberinto. Mientras uno aprende, usando la ensefianza y leyéndola en voz alta, € sonido tiene un poder
tremendo -puede sanar, liberar, despertar e incluso entretener.

Cuando € lector y € vigero estan vibrando en resonancia, parece como S hos estuviéramos leyendo a
nosotros mismos -pero por el beneficio de otro, y asi resulta una fuerte reverberacion sonicay emocional.

El lector puede ayudar a mejorar las posibilidades para que € individuo en € laberinto no tenga nada que
le atraiga y le haga volver. Arreglando los acontecimientos alrededor del terminus -la salida del vigiero de la
dimensién humana, ocasional mente a través de una embarcacion intencional, tal vez una excursion fuera del cuerpo
artificialmente inducida o una expansion macrodimensional, més frecuentemente a través del proceso de la muerte
biologica € lector puede ayudar a cortar los lazos de apego para d vigero.

Cuanto més se le permita a la familia participar, mucho menos caeran en tristeza y dolor, smplemente
porgue cuanto mas participen en € proceso de guiamiento, més entenderan la muerte y el morir como un medio de
liberarse auno mismo para emprender la mayor aventura.

Bajo condiciones normales y corrientes, € vigero sucumbira a la fuerza de la inconsciencia desde
momento del terminus, y permanecerd en un estado de suefio a través del vigje en € Laberinto, a no ser que élo
ella haya sido especialmente preparado durante la vida mediante € uso de la visualizacién, € refuerzo emociona -
en € reino de los estados de animo trascendentes- y de préctica frecuente de lectura, yaciendo tendido mientras
aguien le leg, y leyéndole a otros.

Nuestra meta bésica a este respecto es alcanzar a vigero antes del terminus y egercitarle en las
instrucciones hasta que lleguen a estar arraigadas como un hébito, literalmente como una segunda naturaleza. Los
hébitos macrodimensional es adquiridos intencionadamente pueden en gran medida permitir a viajero permanecer
despierto a través de los eventos ordinariamente abrumadores en e laberinto, y cuando e renacimiento llega a ser
inevitable, € lector puede ayudar, indicando cuerpos, tiempos y espacios especificos, en los cuales € vigero puede
elegir para renacer -unavida en la que € vigjero pueda ser capaz de lograr €l propdsito de la préxima vida dentro
delaespird evolutivade vigero.

Puede decirse que € lector es € responsable de seleccionar las opciones para un vigjero en € laberinto,
quien no tiene & equipaje mental para tomar decisiones. Por supuesto, esto no es necesario para aquéllos que han
hecho esfuerzos para aplicar la ensefianza durante la vida, trabgjando sobre si mismos, desarrollando una
resstencia d estrés y un ato grado de atencion-del-ser. Deberian haber aprendido como tomar buenas decisiones
con el yo esencial, sin la necesidad de una linea racional de razonamiento cerebral. Tales individuos ya no



necesitan una mente con la cud pensar. Esta condicion del yo esencia fue llamada en € Zen € logro de “no-
mente”’ , que significa“no-mente, pero bastante atencién e interés, sin hambre ni deseo”.

No hace fata que e vigero se pregunte s estos datos estaran ali o no cuando sean necesitados, porque si
estaran. Incluso para aquellos que han practicado la ensefianza durante la vida, mediante constante estrés
intencional, visualizacion, y refuerzo psico-emocional, las lecturas son llevadas a cabo como refuerzo, por s
acaso dgo sdieramal . . . dieraamal . . . sdaierama . . . maierasal

Deberia ser un alivio saber, que pase |0 que pase, hay un lector alli fuera en algin lugar que tiene la
sensibilidad y laintegridad para entregar instrucciones de laberinto en el punto preciso en que son necesitadas 'y no
un momento antes; y que sin importar cuan lgjos de la dimension humana podamos vagar, la ayuda estard siempre
disponible en la extrema necesidad. Siendo las palabras claves “extrema” y “necesidad”.

A medida que aprendemos més de | os estados entre la muerte y € renacimiento, aprendemos més acerca de
nosotros mismos como seres inmortales, y tendemos a considerar a la muerte y e morir, no como ago mao o
aterrador, sino simplemente como otra parte més bien incomoda y frecuentemente inconveniente del vigieen, y a
través de, @ discontinuum espacio-temporal.

El laberinto también pierde sus proporciones gigantescas, y las macrodimensiones toman otra perspectiva
mas real, 0 megjor dicho, una completa falta de perspectiva, asi como larealidad hologréfica, que es € universo, se
aplanay se suaviza en una esfera de percepciones plasticas. El renacimiento yano es el “Coco” o € vigjito con €
saco que asusta a los nifios, y e universo materia es menos pesadilla, o ro més pesadilla que la que ya ha sido
siempre.

Después de que los médicos y las enfermeras se hayan dado por vencidos a tratar de mantener € cuerpo
con vida —es decir, a mantener a vigjero claramente atrapado en € circuito neurona, y se hayan ido, nosotros
seremos |os Unicos arededor con aguna idea de qué hacer a continuacion.

Un doctor trabagja para impedir la muerte; pero un lector no trata de impedir e proceso de morir y la
muerte. jEsta es la primera oportunidad real para €l vigiero de quedar libre de la maguina biolgicay del parloteo
incesante de su intranquila'y pequefia mente desde la Ultima vez en que € vigjero estaba en la seccién entre-vidas
dd laberinto!

El papel del lector durante €l periodo del vigje macrodimensiona es una posicion de importanciaprimaria,
de prominencia y confianza. Se lleva a cabo con dignidad e integridad. Sobre todo, a un lector le debe importar -
realmente importar- lo que le ocurre a otro vigjero. Al mismo tiempo, uno no puede llegar a identificarse con este
vigero; € lector caminaen € filo entre la empatiatota y € total desapego.

Es especia mente importante que € lector sea capaz de leer claray nitidamente en voz alta para proveer la
instruccion necesaria para que e vigjero del laberinto sea capaz de recibirlay usarla.

Aqui estan las simples, aunque esenciales, habilidades que necesitamos desarrollar parala lectura

1. Lea despacio y nitidamente. Muchos lectores suenan a principio como s estuvieran tratando de ganar una
carrera. Encontrard que s reduce la velocidad de lectura aun por debgjo del limite del lenguaje hablado lento
gue sea tolerable para usted, sera todavia demasiado rgpido paralalectura de lainstruccién del laberinto. A no
ser que usted sea actor o actriz profesional, en cuyo caso simplemente lea de forma normal, con la emocion
necesaria, y smplemente “dejeseir”.

2. Lealasinstrucciones como si acabara de pensarlas. Si encuentra una palabra que no sea la suya propia -es
decir, que no sepa lo que significa- definala antes de ir més lgos. Bajo ninguna circunstancia sustituya las
palabras del texto, por las suyas, al hacer una lectura. Solamente averigue lo que significan las palabras del
texto. Use un diccionario s es necesario. Si tiene que improvisar, hagalo bagjo su propio riesgo.

3. Leacada pasaje como s fuera la primera vez Obtenga la sensacion de frescura acerca de cada idea mientras
lee, sientala novedad de cada instruccién conforme la va encontrando.

4. No lea ssimplemente una instruccion -jhagala llegar!. Leer instrucciones significa que no hay nadie alli que las
esté recibiendo. Hacer llegar las instrucciones significa que hay aguien ali que las esta recibiendo. Laforma
mas segura de entregar una instruccién es saber que hay aguien en € otro extremo de su linea de
comunicacion.



5. Lea cada ingtruccion como s fuera importante hacerla llegar. Piense en € vigero como alguien que se
hundira a no ser que llegue con estas instrucciones. Hagase la idea de ser un controlador de vuelo, dando
instrucciones de vuelo de emergencia a una aeromoza de una linea comercial, en lacual € pilotoy € copiloto
se han desmayado. jQué gran idea para un argumento de peliculal

6. Lea con proposito y certeza. La Unica manera de hacer reallmente esto de forma eficaz es sentirlo. Y la Unica
manera de sentirlo realmente es saber que la ensefianza es un sistema funcional. La Gnica manera de saber eso
es experimentandolo. Asi que asegurese de obtener la experiencia correspondiente.

7. Lealo que en realidad esta alli, no algo que usted sustituya. Cualquiera que sienta y entienda la urgencia e
importancia de hacer llegar instrucciones claras y precisas a vigjero del laberinto tendra €l cuidado suficiente
de leer € texto tal como esta en sus manos. S se dispersa su atencion, puede que sustituya otras palabras por
las que estén realmente en € libro. Asegurese de dar los datos correctos, y la mejor forma de hacerlo es
entrenando su atencién a no divagar.

Cuando lea a vigero, no se apresure; la conexion por resonancia le asegura que estara entregando la
instruccion exacta en el momento exacto en que es necesaria. La conexion por resonancia causa que su instruccion
coincida precisamente con € punto de tension exacto a cua se aplica.

Una instruccion contiene, como una parte integral de su texto, €l codigo de direccién cifrado, que dirige su
fuerza guiadora a punto especifico de tensién en e laberinto a cua se aplica. En las macrodimensiones, e tiempo
no es la medida de los acontecimientos, sino una funcion del espacio. Una secuencia de acontecimientos ocurre en
su totalidad; € vigiero se mueve a través de esta secuencia congelada como un actor podria atravesar un escenario.
Todos los momentos son igualmente accesibles, todo € espacio fécilmente alcanzable. Es posible hacer todas las
lecturas para un vigiero en € laberinto en solo un dia. Aun asi, € flujo dd tiempo subjetivo en la dimensién
humana podria parecer corresponder a vigje en periodos de dias, meses y a veces afos.

Cada lecturaen el texto impresa en negrilla (car acter es oscur 0s) esla direccidn exacta de cada punto
de estrés en la secuencia del laberinto. Entregar una lectura precisa para cada instruccion asegura que la
instruccion llegara al punto en € cual es necesitada. Toque una campana antes de la lectura en negrilla'y
nuevamente después de ella, remar cando claramente al viajero la lectura mediante el sonido.

En la Primera Fase de lecturas, un sonido de campana es apropiado antes y después de cada lectura
numerada. Durante la Segunda y Tercera Fases de la lectura, use la campana para empezar y terminar la lectura
diaria para esa cAmara. Si escoge leer € texto entero para € vigiero -que ciertamente no puede dafiar y puede
resultarle beneficioso- deberia usar la campana antes y después de cada lecturaen negrilla (caracter esoscur 0s)
para distinguirla como unainstruccion para un punto de tension, remarcandola con € sonido del texto ordinario.

Se le puede pasar € tiempo de la lectura por una hora 0 mas, y aln asi estar seguro de que la lectura
alcanzara d punto en @ cua e ser necesita aplicarla; pero ésa no es razon para llegar a ser descuidado,
simplemente porque sabes que hay gran tolerancia en la hora de hacer las lecturas. Se recomiendan los siguientes
horarios especificos para las lecturas: 0600 y 1800 porque los niveles de energia de la tierra son afectados por la
temperatura y las condiciones atmosféricas, y bajo estas condiciones matutinas y vespertinas, e plasma del
ambiente atmosférico y otros fendbmenos el ectromagnéticos son Optimos para el contacto macrodimensiond.

Si lee a deshoras, no obtendré la energia para llevar a cabo su tarea tan bien como s hiciera de ella un
habito diario -y es otro buen método de refuerzo, € hacer de las lecturas parte de su vida diaria. Puede hacer varias
lecturas para varios viagjeros en serie, usando € nombre y lafotografia para dirigirse a cada vigjero, siguiendo con
d texto apropiado. Algunos renunciantes lo hacen durante todo € dia, hasta para cientos de vigjeros.

Hagase el hébito de hacer lecturas cada mafiana 'y cath tarde exactamente a la misma hora, digamos a las
seis en punto de lamafianay alas seis de latarde. Entonces, después de hacerlo durante una semana, abstengasede
hacerlo por una tarde. ¢Nota una sensacion definida de energia no usada? Por eso es que hacemos las lecturas ala
misma hora cada dia.

Encontrara que a hacer estos gercicios se empezara a sentir muy bien a leer en voz ata a cuaquiera, o
incluso a leerse en voz dta a usted mismo. Piense en ello por un momento -cuando estéd a solas leyendo un libro,
¢esta realmente leyéndol e a nadie? Por supuesto que no. Sin embargo, jmucha gente dira que en una lectura a solas
no se lee anadie! Es como €l vigjo chiste, “ ¢Qué es o que hace él cuando esta asolas?’, “Nolo sé. .. Nunca he
estado con @ cuando estada solas.”



La préctica constante y la buena disciplina a mantener sus gjercicios desarrollardn un entendimiento claro
de lo que hace como lector. Una buena disciplina al mantener sus gercicios en un ato nivel de transmision de
energia es la unica forma de lograrlo. jSolamente poniendo en accion la ensefianza aprenderd verdaderamente de
gué se trata todo esto! Como ya lo habra notado, solamente leyendo sobre € hacer no tiene ningun efecto de
aprendizaje.

Mientras continGia aplicando la ensefianza en la préctica, inevitablemente llegard a estar cada vez mas
consciente de las sutilezas -y la terminologia y estructura de la ensefianza empezaran a cobrar sentido préctico.
Mientras esto ocurre, podra ver més y méas maneras en las que puede aplicar la ensefianza en su vida diaria para
hacerse capaz de mangjar mejor su existencia, para ayudar a otros a mangjar la suya, y para encontrar maneras de
usar estas ideas en toda una técnica curativa espiritual de cuerpo-mente-emociones, junto con muchas otras
aplicaciones que no estan incluidas en este tomo actual, pero que estén ahora disponibles en cursos para estudiar en
casa, en videos y en manuales de trabgo.

Durante las primeras lecturas podra notar que usted tiende a tener |apsos ocasionales de fata de aencion.
Puede que quiera estar dli para redlizar la lectura; pero su atencion se dispersa antes de que pueda hacer ago a
respecto. Puede pasar incluso un minuto o dos antes de que note que a parecer, se ha desconectado
inexplicablemente sin darse cuenta, y que las palabras estan saliendo de su boca; pero que han llegado a ser
incoherentes e ininteligibles, como s estuviéramos escuchando a alguien en un suefio, y vuelve en s de repente,
dandose cuenta que no esta siguiendo € significado del texto.

Esto probablemente |e haya pasado si conduce un coche -repentinamente se da cuenta de que no ha estado
poniendo atencidn en nada por varios minutos. Alguna gente puede conducir durante varias horas sin estar
realmente conscientes de lo que han estado haciendo. Todo se mantiene en “piloto automético”. Al entregar las
instrucciones del laberinto, su atencion debe estar enfocada directa y firmemente en cada palabra que se dé,
prestando especia atencion a la sefid de peligro que indica que € contacto ha sido momentaneamente roto -una
palabra, expresion, o visualizaciéon que no entienda. Con el tiempo, desarrollaras la habilidad de estar alli con total
atencion para cada palabra, cada expresion y cada instruccion.

El remedio especifico parala atencion dispersa es leer como si |a vida de alguien dependiera de ello . Puede
hacerse alaideade que € vigiero esté en peligro ano ser que comunique las instrucciones necesarias. A veces una
sensacion de peligro tiene éxito en donde la mejor intencién mental fala. No pede mantener una constante
atencion-del-ser, porque las emociones de la maquina biol Ggica atraerén la atencion-del-ser al suefio. El truco esta
en hacer surgir las emociones junto con la atencion-del-ser. Hay algunas formas féciles de lograr esto.

Estoy reacio a tocar este tema, porgue es otra de esas cosas que no pueden comunicarse en un libro. Se
necesita un instructor y una situacion supervisada para dar esta clase de instruccion. Es suficiente comunicar que
esta disponible, pero Unicamente d nivel de taler.

Varios remedios que puede usar, Sin tener que pasar por un cursillo especial, para aprender a despertar y a
mantener la atencién emociona y fisica estan disponibles ahora mismo:

1. Lea como s estuviera leyendo el material por primera vez

2. Entregue lasinstrucciones del Laberinto como s algo terrible pudiera suceder s no son recibidas.

3. Leacomo s € individuo al que esta leyendo, algun dia leera para usted mientras uted esta en €l laberinto, y se
acordara con gozo. . .0 con amargura. . .l trabajo que hizo por €.

Algo més podria ocurrirle repentinamente mientras esta leyendo, asi que seria mejor mencionarlo: podria
muy bien estar proyectando el escenario de que no esta ahora en e estado de entre-vidas; de que estés leyendo para
alguien més, un vigiero en las macrodimensiones; pero de repente, se da cuenta de que jrealmente es usted € que
esta en el estado de entre-vidas! Somos muy capaces de crear para Nosotros mismos un mecanismo de defensa,
algo parecido a una realidad familiar y ordinaria para enmascarar |10 que esta sucediendo realmente. Ahoratiene
una buena razon para leer con atencién, como si el mismo ser de alguien dependiera de ello. Podria ser e suyo.



HORARIO PARA LASLECTURASDEL LABERINTO

Inicie cada lectura con la Invocacion Obligatoria del Lector

DIA DEL CICLO COORDINADASMACRODIMENSIONALES LECTURA
Diadd Momento Los Sintomas Lectura#l
delaMuerte Entrando en la Transicion Lectura#?2
Platicaal Vigero Lectura#3
Confrontando la Luz Clara Lectura#4
LaLuz Clara Secundaria Lectura#b
Dia después del
Terminus Confrontando la Luz Clara Lectura#4
3"Dia Confrontando la Luz Clara Lectura#4
4° Dia Segunda Fase/Primera Aparicion I ntroducci én/
Manifestacién de los Guias Benefactores 42 Camara
5° Dia 52 Camara
6° Dia 62 Camara
7° Dia 72 Camara
8 Dia 8 Camara
% Dia R Camara
10° Dia 102 Camara
11° Dia Segunda Fase /Segunda Aparicion I ntroduccién/
Manifestacion de los Guias Inconmovibles 112 Cédmara
12° Dia 122 Camara
13" Dia 132 Camara
14° Dia 142 Camara
15° Dia 152 Camara
16° Dia 162 Camara
17° Dia 172 Camara
18° Dia TerceraFase/ I ntroduccion/
Reformacion de la Conciencia 182 Camara
19° Dia 192 Camara
hasta el hagtala
4%° Dia 4R Camara



INTRODUCCION A LAS

MACRODIMENSIONESDEL LABERINTO

Lo absolutamente ordinario de una experiencia inesperada en los dominios macrodimensionales del
laberinto, nos engafia y nos conduce a una aceptacion complaciente de los acontecimientos; € vigero confiado es
inconsciente de la transicidn, y asi los tibetanos, micronesios, navgjos, yaquis, beninos y otros culturalmente
primitivos -pero sofisticados en € sentido macrodimensional se han entrenado usando la visuaizacién para ver
todas las dimensiones del |aberinto, incluyendo la dimension humana, de una forma supranormal.

Sin un entrenamiento de visualizacion continuo y bien reforzado, las macrodimensiones del laberinto
tienden a enmascararse como la vida ordinaria. Aparecen guias; pero nos los explicamos como simples cambios de
luz que engafian la vision; traducimos los extensos tonos armonicos de los sonidos macrodimensionales como
fendmenos comunes y entendibles -los cléxones del trafico de paso, los aviones, la misica de orquesta, la musica
cord, y los sonidos metdlicos estridentes.

La mente transforma los fenébmenos del laberinto en fendmenos ordinarios de la consciencia actual.
Recuerdese que la naturaleza del mundo fenomena -las dimensiones inferiores- son los fendbmenos. Todos los
fendmenos del mundo “organicd’ -la dimension humana- asi como € laberinto con sus macrodimensiones, son
controlados por la atencién-del-ser, porque la mente superior se controla a si misma -a diferencia de la mente
inferior que es controlada por el entorno. Pero desafortunadamente, el conocimiento de un individuo generalmente
no incluye ni & conocimiento de, ni & control sobre, la mente.

Lo que es llamado “mente’, en las interpretaciones interculturales ordinarias de las ideas superiores, es
simplemente e resultado de las actividades de la atencion primaria del ser, cuya naturaleza césmica es € vacio. En
este tratado a este vacio le llamamos € yo esencia. Ese yo es o unico que es propiamente de uno, es € yo mas
profundo y solo depende temporalmente del yo biolégico.

Uno de los problemas basicos con un individuo no entrenado es que le es dificil percibir la naturaleza
extrafia e indrganica del ambiente macrodimensiona sin perder e conocimiento. Un individuo asi se despierta
hasta cuando todo ha terminado. A un individuo como éste no se le ha inculcado un conocimiento directo de los
sentimientos y sensaciones sutiles de los dominios macrodimensionales del laberinto. Estos sentimientos y
sensaciones estan escondidos durante la vida bajo los sentimientos, sensacionesy percepciones de la vida orgénica.

Un primate humano normal, debido a la educacion tradiciona y la experiencia rutinaria no tiene la menor
idea de lo que esta pasando. No sabe dénde esta. No sabe lo que esté ocurriendo a su arededor. No sabe |0 que pasa
con sus sentimientos, sensaciones y percepciones. No sabe ni siquiera una millonesima parte de todo eso. No se
puede esperar, entonces, que se dé cuenta que algo es diferente en las macrodimensiones del laberinto, cuando la
unica diferenciaes lacualidad de laexperienciay no las imagenes.

Esa es la razon por la cua necesitamos entrenarnos a sentir, a percibir y a estar conscientes de nosotros
mismosy de nuestro entorno: no para mejorar nuestra vida sexua o nuestra personalidad, sino para ser sensibles a
cambio en un nivel mucho més profundo que € de la mente organica y sus sentidos y valores a nivelde-primate.
También es buena idea establecer un nuevo conjunto de imagenes para nuestro vigje en € laberinto. No podemos
depender de un incremento repentino en nuestra sensibilidad a los pequefios y sutiles cambios en € entorno. Este
cambio repentino probablemente no ocurrira

No es necesario entender las lecturas. Si € entendimiento llega, esta bien; pero la lectura alcanzara a la
parte de la persona que estéd en realidad entrando en los dominios macrodimensionales del laberinto, y en ese estado
d entendimiento llega naturdmente. Lea este libro en cada oportunidad. Aprenda este méodo de memoria y
transmital o literalmente palabra por palabra, como en unainiciacion oral, donde no esté permitido o esté proscrito y
considerado como “basura religiosa’ (por fanéticos primates y por otras formas de existencia organica, a quienes
les gustaria martirizar a cada ser y asi atraparlos a todos en € sector organico humano.)

El cultivo del bello arte de morir requiere de una gran disciplina interna, y para una poblacion que ni
siquiera tiene conocimiento de las macrodimensiones, es cas imposible introducirlo. En una cultura que tiene un
tabl contra el conocimiento acerca de la muerte incluso en un nivel organico ordinario, va a costar trabajo hacerlo.



Algo muy poco conocido en oriente y definitivamente desconocido en occidente, es que € vige en €
laberinto continGa todo e tiempo. El laberinto yace bao & mundo orgéanico. Las vibraciones de las
macrodimensiones del laberinto son dominadas por |as vibraciones organicas. Estas Ultimas son mas pesadas y més
féciles de percibir a través de la méquina biologica y la percepcion humana que las percepciones directas, pero
sutiles, de los dominios dimensionales.

Otro punto: Usted puede entrar y abandonar las macrodimensiones del laberinto en cualquier momento por
periodos de segundos, minutos, horas 0 afios, hasta eternidades, y experimentar € renacimiento, no necesariamente
en una maguina bioldgica infantil. Usted puede renacer en cualquier tiempo y en cualquier tamafio, formay edad
de una méguina bioldgica. Su experiencia subjetiva, a no ser que haya sido entrenado en e sentir y € percibir, es
como S nada inusual hubiera ocurrido. Todas las experiencias en los dominios macrodimensionales del laberinto
tienden a pasar desapercibidas, y usted puede tener un renacimiento sutil, sin conocimiento ni control. No obstante,
una vez que esté dentro de una maquina biolégica, insistird en que €sas son sus memoriasy sus intereses y que
siempre ha tenido esa maquina biol6gica. Después de todo, s hubiera estado en |os dominios macrodimensionales
del laberinto y después hubiera renacido dentro de la dimension actual, lo sabria, ¢verdad?

El individuo normal y corriente cambia de residencia en cada una de las Seis Dimensiones Terciarias
Inferiores, sin darse cuenta de €ello. jEsto ocurre desde cuatro a cinco veces y hasta cientos de veces cada pocos
dias! jTrate de explicarle esto a alguien que no puede decir |o que ha estado ocurriendo durante @ Ultimo minuto y
medio!

Advertencia: No se esfuerce en tratar de ayudar a aquéllos que no quieran ser ayudados. Ayude leyendo
las instrucciones del laberinto de forma silenciosa fuera del alcance del oido y de la vista de los demés. S 1o
descubren ayudandoles, 1o echarén del pueblo a paos, o quemaran vivo o lo crucificaran. Esta es smplemente la
manera humana de darle las gracias.

Si no hatenido ningun entrenamiento en los gercicios de sentir y sensar, y s tiene dudas de s estd 0 no en
las macrodimensiones del laberinto, he aqui agunos lugares sospechosos donde investigar. Las probabilidades de
gue esté en los dominios macrodimensionales del Laberinto son muy buenas s de repente y sin razon aparente se
encuentra:

En un autobus, tren 0 avidn, o en cuaquier otra forma de “transporte” publico.

Paseando de forma compulsiva de habitacion en habitacion en una casa o apartamento y parece que usted no
puede degjar de moverse o reducir laintranquilidad y agitacion, y sin embargo, no esta en realidad en un estado
de ansiedad.

En una pequefia cdmara con alguien cuya cara sigue cambiando sutilmente, como s la luz estuviera jugando
sobre ela.

Solo por largos periodos de tiempo, en una habitacion de hotel o motel vigjo.

Entrando continuamente en un bafio 0 en una cocina, o de acapara aladel bafio ala cocina.

Despertando repentinamente de una “pesadilla’, 0 de un suefio acerca de usted mismo en e que acaba de tener
una méaguina biol dgica diferente, no necesariamente de las variedades terrestres.

Conduciendo un coche por un largo periodo de tiempo.

Observando un reloj que se mueve de una manera imposiblemente lenta.

En un teatro antiguo con balcones y sétano, viendo una pelicula que parece conocida, pero que no puede
recordar haberla visto antes -normalmente la pelicula tendra una cantidad inusual de violencia sin sentido, o
parecerdmuy religiosa, 0 ambas cosas alavez.

Recibiendo una Ilamada telefonica a mitad de la noche, especiamente de alguien que sted sabe que esta
muerto.

Atendiendo aparentemente un funeral para “otra persona,” . . . incluso resulta més sospechoso cuando €l
difunto es obviamente no identificado. . .y ta vez no seaidentificable.

Perdido en un pueblo pequefio pero inexplicablemente complejo, 0 en una ciudad muy grande y complga
Jugando con cartas con dibujos en €ellas, colocando las cartas de varias maneras; € estado de animo se exdtaa
medida que cada combinacion de cartas produce un nuevo conjunto de cogniciones que lo abarcan todo.
Desafortunadamente | as cogniciones, aunque vastas y grandes, en realidad no se refieren anada.
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Dentro de un tunel, ascendiendo o descendiendo en una escalera eléctrica que parece hacerse cada vez més
pequeria, finalmente requiriendo un encogimiento para poder pasar . . . de cabeza primero, naturalmente.

En un ascensor asolas .. . . muy asolas, y € ascensor parece moverse de formalateral.

Delante de un televisor, sentado en una silla de mimbre, 0 en una mecedora con brazos, generamente de
madera de roble, incapaz de sintonizar cualquier otra cosa que telenovelas y noticieros.

Vigjando por un tubo (dentro del espacio interno de la ola) mientras surfea

Sentado a solas en una habitacién durante mucho tiempo.

Despertando después de un suefio inusualmente largo -de por 1o menos un dia entero.

En una discoteca, bailando a ritmo del parpadeo de las luces con musica “heavy metal” (metal pesado) y de
“rock”. La palabra “rock”(Roca) tiene un significado muy interesante que se relaciona con un area de la
creacion bésica antes de que € cosmos actua fuera construido. El metal pesado, en e sentido quimico, es un
conjunto de elementos muy interesante, con una media vida rapida que se termina antes de empezar.

Sentado o de pie en una oscuridad total durante un periodo de tiempo indeterminado -pero obviamente bastante
largo.

Parado delante de un espgjo durante un periodo de tiempo inusualmente largo.

En una ciudad, que aunque grande, parece estar abandonada o despoblada.

Teniendo experiencias alucinatorias extrafias, totalmente tactiles, plenamente tridimensionales, de “otra vida’,
en “otro mundo”.

Sofiando que ha muerto o que “casi se muere’.

Viendo a gente en la cale o en restaurantes que pensaba que ya estaban muertos.

Sentado en un érea enjaulada o en lo que parece ser un parque de nifios (verd luces rojas, azules, verdes,
blancasy amarillas justo fuera del alcance de su mano).

Hablando con desconocidos misteriosos, quienes 1o paran en la calle o en un lugar publico, y le empiezan a
hablar como s 1o conocieran. . .y usted sabe que de alguna manera asi es.

Sintiéndose muy cansado y agotado, aunque no haya razén aparente para ello.

Sintiendo miedo y una agitacion intensa, como s ago terrible estuviera a punto de ocurrir -un sentimiento de
terror.

Comprando un coche nuevo o ropa hueva 0 mudandose a otra casa o ciudad, Sin ninguna razon aparente.
Divorcidndose o casandose, o cambiando de pargja.

Cambiando de amigos o0 vecinos.

Escuchando misica a muy ato volumen con muchos sonidos bajos que retumban, o con tonos atos que
lastiman sus oidos.

Visitando un estudio de grabacion o una emisora de radio.

Degando un pais parair aotro, o yendo de “estado” a“estado”.

Hay muchos méas de estos espacios. Los detalles de éstos estan accesibles en programas de entrenamiento
disponibles para agquéllos que estén aprendiendo a ser Lectores del Laberinto profesionales.

Uno de los primeros problemas a tratar con el &rea de entre-vidas, es darse cuenta de que no es realmente
un area entre vidas o una re-encarnacion. En redlidad es la misma vida, vivida a través de la Creacion, saltando,
como una piedra plana sobre e agua, dentro del vacio de la no-Creacion. Sin embargo, € cambio de estado no
cambia la vida que esta viviendo, y no deberia afectar a su consciencia, a no ser que su consciencia dependa de sus
acciones en Samsara, € mundo de las influenciasilusorias y la realidad-del-ego centraizada.

Cuando llegb por primera vez al cosmos, su idea principamente era -0 de todos modos, su esperanza es
ahora- de mantener € hilo de consciencia a través de toda su experienciaen € universo. Normamente resulta que a
uno se le olvida todo eso. Uno se enreda con la fascinacidn, las experiencias stbitas y |0s sobresaltos emocionales
sensoriales. Empieza a tener simpatia con el foco de atencion de la maquina bioldgicay se enfrenta con demandas
constantes de esa atencion. Entonces, antes de darse cuenta que esta siendo poco a poco jaado hacia una telarafia
(casi nunca sucede de una sola vez), termina alli, asintiendo irénicamente y deciéndose a si mismo adgo como:
“jCargjo, me atrapo otravez!”

Podriamos insistir en esto -recordando con vividos detalles graficos como usted fue atrapado en juegos
biol6gicos, pero basicamente se reduce a hecho de que tiene laintencién de liberarse y que € universo va a hacer

1



todo lo posible por detenerlo, y s no puede pararlo completamente, entonces por lo menos va a reducir su
velocidad durante un rato. El universo llega a ser como una madre posesiva, como un atrapa-dedos chino.

Por cada gramo de intencion que tiene de liberarse, hay un trillén de toneladas de contra-intencion apiladas
en su contra

Asi que realmente, ¢cudles son sus verdaderas posibilidades de liberarse?:Qué tan eficaz es este “Libro de
los Muertos’?

Si usted esta buscando una ensefianza es porgque ha perdido € hilo de la consciencia. Alguien que no ha
perdido € hilo no necesita de una ensefianza -conoce toda la historiay sabe o que tiene que hacer a respecto. Esto
deja una apertura interesante -por supuesto, € idiota més confundido exclamaré ahora: “Bueno, yo no he perdido €
hilo de m consciencia. . . ¢quién diablos necesita una ensefianza? . . . Simplemente estoy dando un vistazo a este
libro paraver s este imbecil dice lo correcto, nada mas.”

Bueno, escuche, este imbecil ha pasado por € laberinto més veces de las que un gato matlla cuando estd en
celo, y s hay algo estipido que pueda hacer, ya sea en una dimensién superior o inferior del laberinto yo lo he
hecho -y a veces més de dos veces.

Hay varios problemas fundamentales en €l laberinto. Uno de ellos es e més ssimple de reconocer y € mas
dificil de tratar. Se quedé tan atrapado en los intereses del primate que ya no tiene mayor interés en su principal
meta como vigero. Esta es la meta que usted tenia en primer lugar cuando lleg6 a teatro césmico, y ahora esta
interesado en cdmo resultara todo y en hacer algo a respecto, por medio de cambiar la experiencia. Esta tan
interesado en todo esto que no tiene ni e tiempo ni e interés para desperdiciarlo en toda esta etéreay poco préctica
“materia espiritua”. Nadie puede obligarlo a practicar las ensefianzas. Td vez en esta ocasion todo o que quiera
hacer es volver a re-familiarizarse con ellas, sin ponerlas realmente en préctica. Asi que lea, estudie, asista a
algunas conferencias, tal vez practique un poco de Hatha yoga, correr, practicar ago de squash; y s quiere ir un
poco més ala con esto, podria cambiar su dieta, usar ropa més holgada, cazar sanddias sin cuero, y tomar clases
de tenis trascendental .

Ese es e primer gran problema de los dominios macrodimensionales -no hay experiencia préctica durante
lavida. Esinfernamente dificil, en medio del vigje en las macrodimensiones, tener su primera experiencia practica
con la enseflanza.

Digamos que realmente ha estado practicando. Entonces, ¢qué hace con una version de bolsillo de este
libro?

Bueno, en primer lugar, es absolutamente necesario deshacerse de ese orgullo peculiar de los primates
humanos, de esa conviccion de que no necesitamos nada de esta materia, porque ya estamos ali. Esta es
exactamente la clase de tonteria arrogante que va a garantizar que quedemos acabados en |as primeras fases de la
seccion de entre-vidas del |aberinto. Imaginese a aguien diciéndole ala Luz Clara*“ jBueno, laverdad es que yo era
un Sufi antes de despertarme muerto!” Eso levanta una buena barrera entre usted y la gentil union con e Absoluto,
¢verdad?

La principal meta cuando se es confrontado con el Absoluto es darse cuenta de que usted es € vacio
brillante . . . sin perderse as mismo. Digo “sin perderse as mismo” para tranquilizar ala mente occidental; pero,
¢como puede perder 1o que no puede ser perdido? Puede que pierda, o considere perdidas, muchas cosas durante
ese proceso de union, pero nunca € yo esencia. El yo esenciad puede haber estado escondido bajo una carga
tremenda de condicionamientos del primate; pero cuando se desprende del yo biolégico, vera que lo rea de usted
mismo nunca se perdié. Quizas oculto debgjo de un montén de egocentrismo insufrible, pero nunca perdido en
realidad . . . aunque como s 1o estuviera. Quizas toda huella del si mismo profundo estaba ausente cada minuto de
suvidaenlaTierra, pero ahora ... finalmente usted puede ser usted mismo, sea como sea.

LaLuz Claray € yo esencial son unay lamisma cosa, por lo tanto no hay realmente una “accién de union”
gue pueda llevar a cabo, ya que no hay nada con que unirse; pero podria continuar identificandose con e yo de
primate y sentirse gieno a Absoluto. El yo esencial no tiene cuaidades; asi es como usted puede reconocerlo. Una
cualidad ddl vacio es que le fata cualquier “centro de gravedad”, o centralidad. No esta en todas partes, y no esta
en cualquier parte, pero estd donde esta.

Ahora bien, ¢cOmo puede alguien unirse con ago que le produce ira, miedo o celos? ¢Y qué td s €
Absoluto toma una forma que usted le impone en su interminable lucha contra lo desconocido? ¢Una forma de
alguien o ago que acaso no le guste? ¢De algo con lo que usted esta peleado? ¢Algo o alguien que le sea
amenazador? ¢Algo que odie, o que le confunda? En otras palabras, seria mejor que hubiera conquistado esas
tendencias antes de intentar unirse, ¢verdad?



¢QUE es lo que causa todas estas reacciones haciala“masa’ (Entendiendo la masa como e mundo real, que
se ha separado del yo esencia por lainconscienciay las consideraciones de diferenciacion)?

Veamosd as una a una, aunque pudiéramos agruparlas todas juntas y decir que son simplemente sintomas de
Su propia conspiracion en contra de usted misTo en ese juego cosmico interminable, [lamado “Manténgalo en
Movimiento”.

Vamos a tener que captar una cosa mas antes de que podamos discutir esta situacién, porque puede que no
estemos hablando € mismo idioma. En € texto hablamos de apariciones demoniacas, etcétera. Seria mejor que
empezaramos por definir 1os dominios macrodimensionales del |aberinto como son experimentados entre vidas. Es
més f&cil, sin un cuerpo, ver e desenredo o la descarga de la consciencia acumulada durante nuestro contacto mas
reciente con e mundo organico y observar su resquebrgjamiento en los componentes primarios de la vida, €
universo y todas las cosas.

Si e vigje sucede tal como deberia-¢y por qué no habia de ser asi?- entonces usted tendré una experiencia
muy familiar y eternamente recurrente. Todo se vera exactamente igual a como se ha estado viendo—bueno, tal vez
un poquito mas plastico y prototipico -muy real y muy antiguoy muy fresco- como s fuera recién hecho, con un
aire de inmutable vejez. Pero s no est4 prestando muchisima atencion, todo va a parecer 1o mismo. Por supuesto,
no esta experimentando nada diferente de lo que experimentd durante la “vida’; pero lo esta experimentando de
una manera distinta. Esaesla principal diferencia entre laviday lamuerte. Uno de los problemas del vigjar en las
macrodimensiones del |aberinto entre vidas es la familiaridad y 1o aparentemente ordinario de la situacion.

Mirara directamente a Papa y aMama, y hablara con ellos acerca de las cosas usuaes. Papay Mamavan a
estar haciendo algunas cosas peculiares s usted ha proyectado gente conocida (por la maquing) sobre los seres
cosmicos. jPor cierto, esta es la base de la existencia planetaria organical Yaque usted es € yo esenciad, los guias
asumen que cualquier cosa que usted se ha permitido experimentar, por incomoda e incluso angustiosa que fuera,
esta bien, porque saben que usted -€l yo esencial- es absolutamente indestructible. Como un vigiero con una
antigliedad por encima de cualquier experiencia de realidad, €llos concluyen correctamente que usted tiene todo €l
tiempo necesario para resolver cualquier pequefiaincomodidad que lo esté descontrolando en ese momento.

Ahora podemos extendernos un poco mas sobre agunas reacciones que pudiera tener hacia su “familia
cosmica’ en € laberinto. Su “hermano” parece no poder entender 1o que le esté pasando; su “madre” no conectaen
absoluto con sus problemas. Ambos confian en su eventual liberacion de aguello que lo estd molestando; pero usted
esta viendo la eternidad, y piensa que nuncalo resolvera

Se siente traicionado. Y a se estaba acostumbrando a tener una méguina biolégicay a estar rodeado por toda
esa aimosfera planetaria cdlida y agradable, y ahora agui estd, desnudo y completamente expuesto. No solo su
méaquina biol6gica et expuesta, sino que todo lo que es 0 ha sido esta expuiesto tambien. Ellos saben acerca de
usted. Lo saben todo acerca de usted porque no hay nada que no sea usted.

Todo esté claro ahora: sus mentiras, sus trampas, sus traiciones. No puede mantener sus mentiras ante esta
terrible desnudez. Tiene frio, esta confuso y solo.

No importalo que haga ni adonde vaya, sigue regresando a este mismo espacio eterno, porque este espacio
no es dénde usted esta, es quién usted es. Parece no haber escapatoria, y no puede haber escapatoria de usted
mismo. No importaadonde vaya. . . ali esta usted. Esté estremeciéndose y temblando. Vaya que si sabe lo que esta
pasando, y sabe lo que va a pasar -absolutamente nada . . . nada en € Absoluto. Asi que, le entra miedo, o se da
cuenta de que tiene miedo. Hay algunos momentos en los que casi todo esta bien, pero nunca tan apaciguadores
como eran € tiempo, e espacio, los cuerposy las relaciones.

No deberia esperar ser capaz de unirse con algo que lo asuste, y en este caso, es @ monstruo més temible
gue hay: usted. ¢Cémo puede huir de eso? Bueno, s ha encontrado una manera de huir de eso, y ¢como lo llama?
&' Bl mundo” ? jQué curioso!

Celos, he ahi una belleza. ¢Por qué es un problema tan béasico? Otra vez esta mirando estas fuerzas dentro
de su yo esencia como personaidades a quienes usted ha conocido, 0 quienes han estado asociadas con su
experiencia en € laberinto. En otras palabras, puede que usted haya desarrollado algin prototipo de personas con
las cuaes siempre experimenta el laberinto. Estos son los habitantes de “su” laberinto. Son las imégenes através de
las cuales ve su experiencia de los dominios macrodimensionales del |aberinto que experimenta entre vidas.

Ahora él est4 alli dentro con ella. O dla esta alli dentro con él. O como sea que ponga eso a marchar en sus
propias consideraciones. De todos modos, en € texto notara que € que viene a su rescate esta sempre siendo
abrazado por €ella; y €, o ella, le pertenece a usted. ¢Por qué tiene que compartirla a ella con él? ¢O aél con ella?
Sabe que un momento en € laberinto es por |o menos una vida en la que pueden estar € uno con € otro, mientras a
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usted lo dejan solo y frustrado, asustado y en soledad, y todo o que quiere es ser abrazado y consolado. Asi que los
celos aparecen haciaaquello con lo que desea llegar a ser uno. En otras palabras, usted |lega a estar celoso de dos
aspectos de usted mismo. Esto se da mucho (esta particular confrontacion con una pareja en union) y mas vale que
se vayas acostumbrando a ello. Esto es incidentalmente una de las razones por la que existe € tabl en e sector
humano en contra de ver a otra pareja en union corporal.

¢Se siente amenazado? Este es otro gran problema en los dominios macrodimensionaes del laberinto. En
las macrodimensiones, sus inclinaciones y tendencias acumuladas, asi como sus apegos, son recogidos y
vaporizados por las radiaciones purificadoras, una a una, cas de la misma manera en que la radiacion reduce las
bacterias en las verduras del supermercado. (Estas inclinaciones, tendencias y apegos estan fuera de fase con €
campo general electromagnetico, lo cua causa una anomalia localizada en e efecto del campo magnetico.) Este
proceso lo dgja sin ninguna de sus funciones autométicas habituales o formas de pensamiento que normamente lo
mantienen a usted en marcha.

Ha perdido todos sus automatismos, y ahora tiene la opcién de continuar de forma mecanica, haciendo que
cada momento ocurra, empujando hacia € futuro, soltando e presente. En otras palabras, esto significa que se
encuentra ante la necesidad de crear € futuro, momento a momento y acontecimiento por acontecimiento s quiere
tener algun flujo-de-tiempo, y eso es muchisimo trabgjo. Asi que en las macrodimensiones, s depende de un flujo-
de-tiempo automatico, se va a sentir amenazado por un estado estético eternizado y probablemente se va a sentir
exhausto por tener que mover manua mente las manecillas del reloj para crear @ efecto del paso ddl tiempo.

Si espera ser un sobreviviente en los dominios macrodimensionales del |aberinto (no escapar, escapar no es
el objetivo) smplemente tendr4 que practicar e estar y funcionar en las macrodimensiones. Tendra que
acostumbrérse atodas esas luces, sonidos y radiaciones, y tendra que trabajar sobre sus tendencias hacialaira, los
celos, @ odio, laviolencia, las reacciones inconscientes, y particularmente con e agotamiento y e miedo.

Después estén sus relaciones personaes. Tendra que aprender a soltar todos los sentimientos humanos de
posesion sin destruir las relaciones que mantiene en la dimension humana, ganarse la habilidad de tener relaciones
sin apego, pero con honor e integridad.

Finamente, puede que encuentre dificil darse cuenta de que estd en las macrodimensiones hasta que
despierte repentinamente con un susto, solo para percatarse de que habia estado en los dominios
macrodimensionaes; pero por fata de atencion y por agotamiento ha renacido de forma involuntaria en su forma
acostumbrada de primate humano, o cualquier forma que esté disfrutando actuamente. Tal vez la de un raton de
biblioteca.

Una manera en que puede resolver este dilema perenne, es identificarse con €l guia del laberinto. No confie
en sus sentidos -todos, cualquiera, todo y cualquier cosa podria ser el guia, El Gorila de sus Suefios, € Sefior de la
Muerte . . . Trate de unirse con cuaquier cosa con que se enfrente. Ese teléfono que esta ala, ¢podria eso ser
guia? O d televisor, ¢es ése?

El guia puede tomar muchas formas, mediante su tendencia a convertir las imagenes a lo ordinario y
familiar. El guiatiene lafuncién especifica de causar y continuar con €l proceso de Liberacion y Despertar, através
de una serie de milagros o “control de coincidencias’. Este control de coincidencias también es Ilamado la gracia
del guia e incluye todas las coincidencias, le gusten o no, sean apreciadas o0 no, estén 0 no estén dentro de su
percepcion. Cualquier otrafuncion o caracteristica del guia es estrictamente imaginaria. No obstante, parainiciar y
gjecutar € proceso de liberacion, usted debe pedirlo especificamente.

En este momento, podria ver € sentido de tratar a todos y a todo como una manifestacion de Dios, como
los misticos llevan diciendo durante siglos, incluyendo a su propio yo esencial, ese yo que reside profundamente
més alla del ego, de la consciencia y de la accion. Ninguno de ellos son en realidad “suyos’, y nunca fueron
“suyos’ en @ sentido de pertenencia, sino que pertenecen enteramente al mundo. Usted -@ auténtico usted- existe
solamente como una fuente de atencidn y presencia mas ala de toda accion e involucramiento con € flujo
turbulento de la vida bioldgica que le rodea. (Este flujo es solo una manifestacion secundaria de la probabilidad e
indeterminacion de un efecto de campo localizado.)

La manera segura de reconocer las macrodimensiones del laberinto es asumir que usted siempre esta en
ellas en cualquier momento. En este mismo momento.
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Esta conversacion- me parece que usted esté percibiendo como un mensaje en alguna forma escrita.. . . ¢un
libro?. . . Es obvio que ha convertido mi presencia en una simbologia de percepcionesy experiencia mas seguray
maés familiar.

Si usted actlia siempre como s estuviera en las macrodimensiones del laberinto, s asume que sus sentidos
le estén engafiando, tendra la ventgja necesaria para lograr su liberacion del entramado bioldgico humano de
percepcion de laredidad.

Su experiencia de las macrodimensiones puede ser aterada por € poderoso habito de ser humano, de
pensar como un humano, de percibir como un humano, y de forma muy desafortunada,  menos en & sentido
macrodimensional -de reaccionar como un humano, haciendo que los acontecimientos y objetos maés
extraordinarios aparezcan como S fueran una experiencia humana normal.

La realidad del estado macrodimensiona depende de cuanta atencion pueda usted gjercer en € presente
actual. Es muy posible que usted haya aprendido a funcionar minimamente -como la mayoria de los primates
humanos- con una clase de permanente inatencién tenue y vaga, solo interrumpida por un sobresalto ocasional. Si
€30 es asi, entonces es improbable que note las extremadamente sutiles diferencias entre los dominios organicos y
los macrodimensionales. No es la clase o carécter de la experiencia lo que diferencia la dimension humana de las
macrodimensiones, sino la cualidad de la experiencia, que depende de la cdlidad e intensidad de la atencion. Para
mayor seguridad, asuma siempre que actuamente estd en los dominios macrodimensionales, y que sus
percepciones y suposiciones sobre usted mismo y de su entorno (especialmente si parecen conformarse alavision
esténdar del primate humano) son completamente erroneas.

S usted cuenta con atravesar las macrodimensiones sin esforzarse por aprender cdmo lidiar eficazmente
con la experiencia, jBuena suerte, y yalo veremos aqui de vuelta otra vez!

AqQui estan unos cuantos gercicios. Principalmente tienen que ver con las cosas que sSimplemente no
podemos permitir gque continden sin interrupcién en nuestro yo mas profundo, S €s que vamos a continuar en una
espira evolutiva ascendente (cosas como laiira, los celos, 1os deseos y |as otras cosas enmascaradas por € miedo).
Podemos liberarnos de cualquiera de estas “trampas’ que talves hemos desarrollado en nuestra experiencia humana
y nuestro involucramiento con cuerpos, y con otras formas bioldgicas. Estas trampas realmente nos pueden dar
dificultades en las macrodimensiones. Dos clases de gercicios llamadas “ meditaciones’ tratan con dos aspectos de
este problema:

La meditacion tipo uno esta disefiada para ayudarle a descubrir su yo esencial -para excavar més aléa de
todas las cosas que ahora identifica como usted mismo, y seguir escarbando hasta encontrar € Y o-Mismo-Sin-
Cuaidades. A esto aveces se le [lamala meditacion de “No soy eso, no soy eso, no soy eso”. Usted tiene que ser
capaz de identificar correctamente e vacio-sin-cualidades o La Luz Clara como su yo més profundo y més redl.
Existen muchas técnicas para hacer esto. Esta meditacion es definitivamente la mas popular, ya que sale de la
clspide.

La meditacion del tipo dos tiene que ver principamente con los fendmenos: e estruendo del trueno, las
campanas, el sonido de trompetasy e desorden genera tintineante que parece ocurrir Unicamente durante las fases
de transicion. Esto sucede entre estados estables a subir o bajar en e curso del vigje dimensional. Las luces son
brillantes y dedumbrantes, la radiacion es de |0 més desconcertante para €l no-iniciado, es decir, para |los inatentos,
uno gue no hacultivado € bello arte de la atencion intensa. Hay varias formas de técnicas de refuerzo negativo y de
respuestas programadas a varias camaras gque son una medida seguray excelente contra el renacimiento accidental.
Gracias a la tecnologia “modernisma’ de leer en voz dta, ahora tenemos los medios para meta-programar a yo
esencia en contra de |os renacimientos negativos.

S usted experimenta los reinos macrodimensionales como s estubiera con conocidos, amigos o parientes
(los simbolos normales y corrientes de la vida organicatal y como usted la conoce) entonces, van a haber cambios
de forma, cambios faciales, cambios de realidad. Todo esto podria ser trascendental s usted es capaz de ir méas alla
de las expectativas de percepcion humana.

Una serie de meditaciones llamadas “tipo tres’ son las meditaciones de gecucién. En otras paabras, este
tipo de meditacion le dala habilidad de hacer algo que usted desea hacer, mientras las realidades conflictivas y los
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fendmenos desorientadores estdn ocurriendo. Este tipo de meditacion en realidad pertenece a la clase de
meditaciones fenomeénicas, pero no es solo trascendente, sino activa, es decir, alguna accion debe ser redizada
necesariamente desde un punto de partida més alla de los fendmenos. Estos son los siddhis, o los poderes del
laberinto que usted puede usar para moverse en la direccion deseada en € laberinto, algo asi como nadar bgjo e
agua. Sin embargo, |os poderes no son trucos mégicos, o mas magicos de |o que es mover € volante de un auto.
Cerrar la entrada de una matriz y escoger una matriz ciertamente forman parte de esta tercera categoria de
meditacion.

Si usted tiene curiosidad sobre como las macrodimensiones parecen cambiar y producir fenébmenos, es muy
simple: piense en una pelota de goma. En € primer rebote tiene una gran energia, asi que rebota ato. En € segundo
rebote, rebota menos. En e siguiente alln menos, con menos energia, y asi sucesivamente.

En & momento de la muerte € vigjero tiene méxima energia, asi que rebota hasta la altura mas ata posible:
la Luz Clara. Dependiendo de la cantidad de energia liberada en e momento de la muerte, € vigero puede ser
capaz de permanecer en la Luz Clara por periodos mayores o menores. Usted esta rebotando dentro de un espectro
de luz que parece diferente en color y forma en cada nivel de percepcion.

En la parte més ata dd rebote, € vigero acanzala Luz Clara. S € vigjero del laberinto se ha separado
con una gran cantidad de energia, (no miedo, ira 0 panico -tipos erréneos de energia- me refiero a b energia
nerviosa), entonces rebota hasta lo ato del espectro de laLuz Clara

En € siguiente rebote, e vigjero es incapaz de acanzar tanta altura, extendiéndose en esta ocasion
Unicamente hasta e dominio de la luz azul. Por supuesto alin no hemos echado un vistazo ad extremo inferior del
rebote. Si €l vigiero del 1aberinto esté rebotando “hacia arriba’ a espectro de la luz, entonces, ¢gqué ocurre cuando
rebota “hacia abajo”? En & extremo inferior, € vigjero rebota hacia un olvido temporal. Esta es larazon, ano ser
gue estemos bien entrenados en mantener e hilo de la consciencia durante € suefio de cuarta-fase (€l estado Theta),
de que tendamos a experimentar periodos de pérdida de conocimiento entremezclados con periodos de exposicion
repentinay extrema alos niveles de radiacion més intensos en e extremo superior del espectro-luz. Estos periodos
pueden traer intervalos excruciantes de consciencia 'y un deseo de hundirse dentro de los niveles infrarrojos de la
redidad.

Asi que en @ extremo inferior, sin la habilidad de mantener un alto nivel de intensidad de atencion y
presencia durante el suefio de cuarta-fase, € vigiero experimentard inconsciencia 'y pérdida de memoria. Por elo
debe recordarsele, mediante estas lecturas de contacto, |0 que esté sucediendo en realidad cuando se vuelve a entrar
en e espectro de luz de la parte superior del ciclo.

El efecto es aproximadamente asi:

Primer Rebote: La Luz Clara. Dependiendo de la cantidad y de la calidad del trabajo hecho en mantener
d tipo especia e intenso de atencién durante la existencia humana, |a penetracidén en este campo serd mayor o
menor. Entonces viene el rebote hacia abagjo a area del olvido. Este rebote hacia abajo puede ser visto como un
area de pérdida de conciencia.

Segundo Relote: La Luz Azul. Hay todavia suficiente energia para escapar a renacimiento y obtener la
liberacion en la Luz Clara. El espectro de luz visible y los fendbmenos de la temperatura ambiental del plasma del
discontinuum espacio-tiempo son vistos desde “arriba’. La onda permanente y |os patrones de interferencia del
mundo de Dios parecen ser blancos apagados, mas lentos, mientras laluz es reflejaday dispersada. Los puntos de
ruptura causan armonicos, siguiendo la separacion de la nota entera tonica. Entonces de nuevo llega el rebote hacia
abajo a estado de olvido o inconsciencia. Este es |lamado “El Fondo del Pozo”.

Tercer Rebote: La Luz Blanca Entonces llega e rebote hacia abgjo otra vez, no tan profundo como €
primero o e segundo. Finamente estos rebotes hacia arriba'y hacia abajo acanzan su punto medio, y € vigjero se
queda sin energia Esto le obliga a uno a aceptar & sometimiento a todopoderoso campo de energia
electromagnética de las dimensiones inferiores bioldgicas. Esto puede ser visto como haber renacido en uno de los
seis mundos inferiores de la existencia

El problema real de la existencia de primate es entrenar no a la mente, sino al yo esencial. Este yo esencia
es e vigero, cuya presenciay atencion sobreviven después de que todas las formas y manifestaciones ordinarias de
la consciencia se hayan fragmentado en sus cinco componentes basicos (los cuales son totalmente irreconocibles
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parala mente del primate). Esto es més o menos equivalente a un vaguero que nunca ha sido expuesto a otra cosa,
excepto a arte de patos y a las pinturas de terciopelo negro de mujeres desnudas en los bares, encontréndose de
repente cara a cara con un cuadro original de Picasso en su estilo més cubista

Todas las diferentes visiones que usted tiene durante € vigie en las macrodimensiones son simplemente
estos elementos de consciencia desplegandose uno tras otro, y después en union. Durante la primera fase del vigje
en d laberinto, usted ve los elementos de la consciencia tal como existen en la redlidad. Son implacables e
inmutables, aunque familiares. Por lo tanto, se llaman los Guias Amistosos. De hecho no lo “guian” a ninguna
parte; pero como elementos de consciencia si sefialan €l camino hacialaliberacion s usted sabe como seguirlos.

Entonces en la segunda fase usted vera los reflejos de los cinco componentes primarios de la consciencia, la
“mano izquierda de Dios”. Estos son los Guias Inconmovibles. Mientras estos elementos de la consciencia se unen
( a este movimiento de union le llamamos “El Juego de la Consciencia’) uno obtiene € efecto de redidades, de
€go, de percepcion, y de mundos de existencia y de no-existencia. Mientras estos componentes empiezan a unirse
una vez mas, forman combinaciones entrelazadas que pueden ser representadas por los dedos entrelazados de las
manos. Este juego de manos es un lengugje especia macrodimensiona llamado “mudra’. El mudra iguamente
determina la nueva forma de consciencia y es determinado por ella (como una respuesta).

L a consciencia especifica que se forma como resultado de la pérdida de energia determina como e mundo -
gue objetivamente nunca sufre cambios- se e aparecerd a uno en su nueva matriz de plasma.

A medida que los componentes de conciencia se re-agrupan uno parece experimentar un renacimiento. En
redidad, no es una re-entrada a mundo, sino que una nueva construccién de realidad que esté teniendo lugar.

Unavez cristalizada, la consciencia nuevamente formada no puede ser alterada, excepto por un proceso de
desguebragjamiento tal como vigjar en los dominios macrodimensionales del |aberinto. Algunas veces la consciencia
nuevamente formada esta alin méas firmemente programada que la previa, y € ego es fortalecido en lugar de ser
guebrado.

Este proceso continuo de cambio subjetivo es € Unico cambio que hay. Una buena notacion cientifica de la
ateracion de la consciencia subjetiva es € 1-Ching. Otro de los cuadernos “vivientes’ de las configuraciones del
plasma es la Cébda. Otros giemplos de sistemas de notacion de cambio en e espectro de la realidad son: Los 99
Nombres de Dios, € Mudra, € Yantra, la programacién televisiva (en la hora de maxima audiencia) y la Llave
Menor del Rey Salomon.
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LASSEISDIMENSIONES

Entro en un estado semejante a un suefio, cuya cualidad es parecida a un teatro en € que estoy observando la
creacion de todo € drama de la redlidad de la dimensién humana, asi como de las otras cinco dimensiones de la
existencia.

De repente me doy cuenta de dénde estoy. Miro a mi alrededor y veo a mis yoes anteriores llenando el
teatro, todos absortos en e drama que esta ocurriendo delante de ellos. La pelicula se presenta ante un cine vacio.
Decido levantarme e irme antes de que caiga en un suefio profundo y que e drama me atrape en su garra fascinante
unavez mas.

Mientras salgo del teatro, no puedo entender como pude haber caido en esa trampa otra vez, y como pude
haber quedado hipnotizado y estupefacto por una serie de imagenes desconectadas, y mas aln, como pude haber
llegado a creer que algo me estaba sucediendo realmente. No sblo creerlo, sino también sentir |as sensaciones en mi
mismo a identificarme con la accién que supuestamente estaba ocurriendo en el drama. Ahora me doy cuenta con
una repentina claridad de comprension que no hay secuencia de eventos que formen la linea de tiempo, y que la
apariencia del tiempo es simplemente una conexion de imagenes y sonidos a azar, asociados unos con otros por
significado. Esto solo tiene sentido durante €l suefio de lavida. Cas he despertado del suefio de la existencia; pero
€l despertar red esté todavia muy lgjos.

Ahoradgo € teatro y un guia se apresura a ayudarme. Pero me damiedo y trato de aegarme de él. No s
gue hacer. Todo lo que quiero hacer en este momento es encontrar algo a que anclarme para poder orientarme,
apoyarme de alguna manera. Quiero sostenerme en ago porque mi mente y mi identidad como un ego centralizado
estan comenzando a desintegrarse.

Siento que s pudiera encontrar algin punto en e cud centrarme, podria mantenerme. Mis sensaciones
estan desenfrenadas ya que no dependen ahora de una méquina bioldgica gque los controle y amortigue. Estoy
sorprendido de encontrar que todavia tengo sensaciones en este estado, y que mis sensaciones, percepciones y
pensamientos estan empezando a molestarme un poco. Siento como s estuviera en la cima de una montafia rusa y
gue estoy a punto de bajar violentamente, y deseo no haber empezado todo esto.

Hay una escalofriante sensacion de ser desgarrado por las costuras. Esta es la sensacion que viene del
conflicto entre la consciencia y la méquina biologica que puedo sentir como un lamento anhelante y como una
sensacion de “comezdn”, como s hubiera quedado exhausto, mucho méas ala de mi capacidad, y aln asi no puedo
descansar. Este es e resultado del derrumbamiento del esfuerzo que llevo haciendo durante esa vida para mantener
integrada la consciencia del ego.

Tengo miedo de volverme loco, o miedo de que podria ya estar loco; pero al mismo tiempo s&, con la
peculiar claridad de comprensién que acompafia a la camara del |aberinto en la que estoy, que no puedo volverme
loco nunca, o perder e conocimiento del todo hasta la inconsciencia total, por mucho que pudiera desear ser capaz
de volverme loco para olvidar |0 que va a suceder a continuacion.

Mi mente ha cesado de funcionar como deberia, y mi centro l6gico normal ha dejado de trabgjar. Ya no
puedo creer mas en la redlidad del mundo planetario porque ahora puedo ver detras de ella, y sé 1o que la hace
moverse. Pero no sé que hacer, ni como funcionar sin las funciones intelectuales organicas de la mente. Me
consuelo a mi mismo diciendome: “Si, todavia tengo pensamientos. Alguna parte de mi mente debe estar
funcionando todavia’

Llego a estar inseguro de la mente, dudando de su capacidad de mantenerse a si misma, de su habilidad de
mantener la estructura del ego. El entorno llega a ser irrea y plano. Ahora solo soy capaz de relacionarme con lo
gue esta pasando a través de |os sentimientos del gusto y del disgusto. Esto, con el tiempo, da paso a un estado de
ata indiferencia hacia todo. Renuncio atratar de pelear por sostenerme o dirigir lo que esté pasando, y me vuelvo
desatento y descuidado. Y 0 no estoy haciendo, es esto lo que me esti haciendo a mi, asi que por qué no me rindo
simplemente y lo degjo suceder.

Esto pasa rgpidamente; pero mientras tanto € guia ha tenido tiempo de empezar a moverme hacia un punto
de orientacion en la primera fase de movimiento en los dominios macrodimensionales que encuentro durante esta
parte en € vigje del laberinto, un punto al que siempre he llamado "El Hogar" . Este es el espacio seguro, y unavez
gue llegue alli, s& que todo estard bien. Siento que no voy a poder llegar ali a tiempo. Le pido a guia que se
apresure antes de que sea demasiado tarde. El guia me dice que voy hacia dli tan rgpido como es posible. La
sensacion e impresion de vigiar, es en realidad € paso de la secuencia de eventos en esta primera fase, y por o
tanto, toma cierta cantidad definida de tiempo antes de llegar al espacio seguro: "El Hogar" .
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Todo y todos a mi arededor se estén volviendo planos. Latotalidad de la existencia ha tomado la cualidad
de formas dentro de un suefio, y me he percatado de que estoy ahora en un suefio. Todo esta pre-planeado y pre-
programado de acuerdo con un guion inmutable. Ahora veo la vida sdlo como una magquina mecanica sin sentido o
significado. Estuvo vacia todo ese tiempo; nunca hubo nadie alli. Nada fue real nunca. Todos los papeles fueron
representados por marionetas mecanicas. Yo era € Unico en € drama, y soy € Unico que estara sempre en €
drama. Siento terror ante la falsedad de todo. Pero estoy seguro de que yo soy red y de que € guiaesred. Y me
estoy dirigiendo a Unico lugar que estoy seguro permanecera real aln cuando todo lo demés desaparezca. Pero,
épor qué tarda tanto? ¢Se pudo haber perdido € guia? jSeriamejor que se diera prisal Ahoratodo est4 sucediendo
més rapido.

Finamente llego a espacio seguro. Me apresuro a entrar, y dli la encuentro a Ella. Ha estado alli todo €
tiempo esperdndomey ahora estoy de vuelta. Siento e impulso de luchar con todo esto; pero de alguna manera no
puedo hacerlo. Si e espacio seguro desaparece, no quedara nada de lo que pueda depender. Asi que degjo que
continlie ocurriendo. El drama continGa; pero no veo esta fase simplemente como otra parte del suefio. En lo que a
mi concierne, he despertado ala realidad unavez mas. “ Ayadame, ayudame,” le suplico aElla. “ ¢Ayudarte a qué?’
Ella quiere saber. Desde su punto de vista no sucede nada malo. Con un sobresalto, me doy cuenta de que Ellano
ha estado compartiendo mi suefio de la misma forma. En lo que a Ella concierne, yo smplemente he estado
durmiendo, eso es todo.

Ella no esta interesada realmente en mi problema. Ella me ve como s yo smplemente tuviera algin
problema para despertarme y que estuviera todavia en el estado crepuscular del suefio. Ella cree implicitamente que
éste es e estado despierto. Ella no se da cuenta -igua que yo en este estado- de que esto todavia forma parte del
suefio, tal y como la vida “ala abgo”, de “suefios en € estado de suefio”, forma parte del suefio. Ella no ve este
estado como simplemente otra experiencia. Y El tampoco es de mucha ayuda.

El miedo estd empezando a aumentar a un crescendo de emocién mientras yo trato de resistirme a despertar
aun mas. Tengo miedo de perder incluso este poquito de terreno que he conseguido defender. En este punto,
todavia tengo una identidad. En cuanto a mi se refiere, 0 soy simplemente un primate humano -que ha llegado a
estar un poco confundido y perdido, y de agun modo se ha encontrado a si mismo en una condicion eterna- o bien,
soy uno de los tres dioses del universo que ha estado dormido y acaba de despertar bruscamente de una siesta.

Me siento traicionado, y de algin modo engafiado para hacer este vigje tan algjado de la aparente seguridad
de la dimension de primate humano. He perdido todo lo que peleaba por aferrarme. Mi consciencia se esta
disipando demasiado répidamente para recobrarla o para que se aferre a cualquier cosa. Todo est4 sucediendo
demasiado rgpido parami. Si tan solo pudiera hacer que todo ocurriera més lentamente, estoy seguro de que podria
detenerlo para que no siguiera avanzando y lograr traerlo de regreso a como estaba antes. Ahora sé que he llegado
al fina y a principio del trayecto d mismo tiempo. Y hablando del tiempo, éste ha dejado de fluir totalmente.
Tengo miedo de que todo esto vaya a permanecer asi para sempre, y me quede estancado en una repeticion
permanente: pidiendo ayuda y ninguno de Ellos entendiendo o que esta mal. Todo lo que quiero es un poco de
informacién y algo de ayuda, eso es todo. Quiero que Ellos me digan como parar esto.

Me pregunto s me estoy muriendo. Mi respiracion se vuelve jadeante y me siento débil y mareado, como s
algo estuviera desprendiéndose de mi a cada momento. El Unico flujo de accion es este sentimiento de que estoy
muriéndome, y luego, después de que esto se ha disipado, me siento mejor otra vez, como s me hubieran
reanimado Unicamente para pasar por esto una y otra vez. Me siento como s hubiera estado vomitando
incontrolablemente muchas miles de veces. Finamente, esa fase seterminay me quedo sintiéndome increiblemente
debilitado y exhausto. Todo lo que quiero hacer ahora es acostarme. Pero rapidamente descubro que no puedo
acostarme o descansar. Estdn empezando a ocurrir mas cosas. Me encuentro a mi mismo moviéndome de forma
compulsiva de un sitio a otro. Las acciones automaticas de las macrodimensiones estéan comenzando a tomar €l
mando, y me siento molesto porque estoy perdiendo el control. Durante la vida planetaria yo me sentia como s
normamente tuviera e control. Por supuesto ahora sé que no fue asi; pero lo creiay eso era reconfortante.

Lo estoy perdiendo cada vez més, y mientras mas intente resistirlo, mas terreno pierdo. Ahora sé
exactamente donde estoy y qué esta ocurriendo. Este es e infierno. Condenado eternamente a repetir este drama de
locura con estos dos vigeros implacables e inconmovibles, cuyo Unico placer es atormentarme y torturarme,
manteniéndome desequilibrado de tal manera que no tenga tiempo de pensar.

Trato desesperadamente de mantener alguna memoria de mi identidad previa; pero todo se esta yendo. La
estoy perdiendo. Vago desamparado y de forma compulsiva alrededor del espacio seguro que ya no es tan seguro.
Ahora los veo a Ellos como mis antagonistas. Ellos han estado haciéndome esto. Debo tener tiempo para pensar.
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Tiempo para pensar. Repentinamente eso toma un significado completamente nuevo a darme cuenta otra vez de
que para tener una mente y crear cualquier accidn, debo tener una sucesion del tiempo. Debe haber duracion y
conexion.

En mi recorrido siento tanto dolor como felicidad a mismo tiempo. Quiero que algo suceda; pero no sé
gué. Estoy buscando algo. Comodidad, paz, descanso. Pero sé que nunca bgjaré de aqui. Sigo y sigo, yendo de
formainquieta de unareferenciaaotra. Dela*“cocind’ a “dormitorio”, del “bafio” a “salon”.

Mientras estoy en el bafio inspecciono e espejo. Siento un panico creciente cuando estoy a punto de mirar
el espgo; pero lo hago de todos modos. Todo va bien, soy yo todavia. Pienso en degollarme; pero me doy cuenta de
gue ya he ido tan lgjos como es posible, y cada vez que me he suicidado, he acabado aqui de todos modos. Esto es
adonde voy después de morir. Y yano puedo morir mas de lo que yalo he hecho.

El dolor de darme cuenta de que no puedo morir me golpea méas de lo que ninguna cosa jamas pudo haberlo
hecho. De agui no hay escapatoria. Un sentimiento intenso de pleno terror y de remordimiento se acumula en una
ola enorme. Con un estremecimiento de pesar, anuncio: “No puedo morir”, como s fuera por primera vez. Pero
entonces recuerdo cuantas veces |o habia dicho anteriormente. “Es siempre lo mismo,” me quejo ami mismo.

Estoy en € Reino de los Fantasmas Hambrientos, siempre buscando algo que me haga sentir mejor; pero
jamés lo habra. Este lugar no mejorara jamés. Esta es la manera de como es este mundo, de cdmo siempre hasido y
de como siempre serd Puesto que aqui no hay tiempo, no hay cambio.

Pensé que estar en El Hogar me iba a ayudar; pero me habia olvidado de como me sentia siempre que
estuve aqui. Soy la victima impotente de una loca conspiracion contra mi mismo. Estoy siendo forzado a vigar
hacia abajo mientras se rien de mi estupidez y debilidad. Una vez més, intento hacer que me digan como parar todo
esto que ocurre; pero ellos tampoco 1o saben. En este momento estoy tan concentrado en mis propios sintomas y
sensaciones que no puedo oirlos cuando me dicen que no saben més de lo que yo sé. Todo lo que oigo en estafase
es mi propia verdad sobre ellosy sobre mi dimension del “Hogar”.

La unica verdad que 0igo y acepto ahora es la verdad que esta de acuerdo con mi actual comprension, que
es gue ellos saben y yo no, y que esto nunca terminara. Empiezo a sentir panico creciente, porque no quiero estar
solo; pero por otro lado, no quiero estar con €llos.

Me siento como s estuviera atrapado para sSiempre en este estado; pero s me dejan solo, estaré ain peor,
solo en @ infierno del vacio y de la desesperacion. No quiero tener que ser siempre el que hace ese sacrificio. Me
gustaria que hubiera otro que ocupara mi lugar. Deseo ahora, mas que nada, poder descansar, dormir y sofiar.
Cuaquier cosa para tener algo de paz ante esta terrible claridad. Desearia que todo esto ro fuera tan smple y
eterno.

Ahora estoy entrando en la Dimension Bruta, la condicion de ironia sin humor. Es tan divertido que ojala
pudierareirme. Todo esto es absurdo; pero solo siento dolor y miedo aqui. Ha sido mi espectaculo todo € tiempo.
" ¢Por gué tiene que ser siempre mi vigje?', les pregunto. En este momento no soy consciente de otros aspectos de
la situacion. Unicamente puedo ver mi propio conocimiento de como es todo, mi méxima comprension total.
Finadmente me rio, con unarisa cortay tosca. “Por supuesto”, admito dandome por vencido, “asi es como es’.

Ahora anhelo € estado solido y predecible de mi existencia anterior en la dimensién humana, de cuando
todavia aprendia, explorabay me desarrollaba; de una época muy anterior cuando todo era desconocido y alin habia
algo que averiguar; cuando existian caminos y senderosy cosas que tenia que hacer, y me estaba acercando aago
significativo y maravillosamente real; cuando todo era significativo y habia otros como yo.

Qué agradabl e era cuando podia depender de que las paredes ssmplemente eran sdlidas y que no respiraran
tan perturbadoramente. Cuando tenia la meta de acumular cosas, y sl no me gustaba el lugar donde estaba, podia ir
aotro gtio.

Incluso ahora me conformaria con aquella vida, sabiendo que fue totalmente mecanica e irred; ojaa
pudiera encontrar una manera de desconocer 1o suficiente como para creerla e identificarme con ella. Ojala pudiera
esconderme dentro de algo solido; pero no hay nada més que yo.

Quiero algo que me impida recordar esto durante un largo tiempo; pero por mucho que me quede dormido,
Sigo regresando a esto, y es como s hunca me hubieraido. Quiero aivio de la realidad; pero no estoy seguro de lo
gqué esreal. “Real es cuaquier cosa con la que te chocas', me informa Ella. Pero sé que hay un nimero casi infinito
de redlidades, " ruedas dentro de ruedas dentro de ruedas’, todas girando unas dentro de otras, en interminables
juegos dentro de juegos dentro de juegos. Estoy seguro ahora de que nunca sabré a ciencia ciertas verdaderamente
me he despertado alarealidad 0 S es smplemente otro suefio.



Paso répidamente por la dimension humana porque es demasiado dolorosa. Acabo de estar dli, y no dio
resultado. Sospecho que ningun recipiente en la existencia planetaria me podria contener. Experimento ahora varios
cientos de vidas; pero cada una es como € paso de una sola respiracion. No hay alivio aqui, por lo tanto dgo ese
reino y entro en € siguiente, todavia buscando la paz.

Cada uno de los tres en mi esta tratando de controlar mi propia conscienciay existenciaindividua. Yo los
enfrento uno contra e otro dentro de mi. De ninguna manera me atrevo a dejarlo a El solo con Ella. Hay un
sentimiento de poder y certeza, y las sensaciones han mejorado. La mayor parte del dolor se ha ido, y sé que
sobreviviré y nunca tendré que volver a dormir. Me siento superior a El, y sin embargo amenazado por Su mera
existencia. Hago maniobras arriesgadas por mantener esta posicion, por mantener €l interés de Ella. Ninguna parte
de mi quiere ser e “tonto”, e sacrificado. Ella observa como sigue y sigue € drama; pero Ella no puede
relacionarse con ello. Ella est4 fascinada con la idea de la muerte, y se pregunta como se siente. Jugueteando, Ella
decide la muerte de méas vigjeros ra poder observar sus reacciones. Siento como surgen y se forman agunas
encarnaciones anteriores dentro de mi, y estoy consciente de su lucha por permanecer individuaes y separadas de
mi como s en realidad tuvieran poder paraluchar contra ello. Ellas no me inquietan. Estoy muy por encimade la
encarnacion y la excarnacion.

Mi compariero me esta observando tranquilamente. Nunca perdera la serenidad, y yo lo €. Pase lo que
pase, El permanece tranquilo e imperturbable. No puedo hacer que El se comunique. El esta aqui, implacable e
inmovible, y El nunca cambiara. ¢Como consigue mantenerse tan tranquilo a través de todo esto? Ojaayo pudiera
ser El, y por lo tanto estar seguro y ser solido. Por un momento cambio de lugar, y me doy cuenta de que yo soy El;
pero todavia siento miedo. Me pregunto si empecé como El o como yo. “¢Con cud entré aqui?’ le pregunto a El.
Ahora deseo poder ser Ella, teniendo paz y soledad en total absorcion en la danza. “¢Cuando me tocard a mi
dormir?’, me quejo. Pero no puedo evitar sentir orgullo por ser quien soy, y asi me mantengo firme en mi propia
forma centralizada y en mi consciencia. Esta existencia continuara para sempre, y estoy seguro de que tarde o
temprano aprenderé a manejarla.

De repente me doy cuenta de que solo quedamos nosotros dos. Uno de nosotros se ha unido con los demas.
Entonces, as de repentinamente, me encuentro solo una vez mas dentro de la oscuridad, flotando en la gelatina
eléctrica. Con un sobresalto me doy cuenta de que una vez més he sido escogido como € sacrificado, y una vez
més vuelvo a comprender que no hay otro para ser € sacrificado. Cuando le toca a alguien, ese alguien soy yo.
Cayéndo cada vez més profundamente en la quietud en movimiento, espero vagamente que ago suceda para
despertarme una vez més a la existencia. Pero de aguna manera s que no hace fdta que suceda nada para
recordarme que la existencia es tanto parte de mi naturaleza como lo es la no-existencia.

Me rindo ante esto con e conocimiento de que seguird unay otra vez, repetidas veces. Sin embargo, dado
gue sdlo hay una creacion en un sblo momento, todo seralo mismo. Con e sentimiento del bienaventurado éxtasis,
me resigno ala eternidad sin cambio. Nadie jamés llegara desde "afuera" para sdvarme o para ayudarme a
escapar, porque aqui no hay un “afuera’. Por semprey para siempre sera sempre mi vigie.

Es mi mas profunda naturaleza secreta que llego a redizar en los dominios macrodimensionaes del
laberinto, y es la disolucion de la consciencia karmica o materia, que se disuelve en olas lentas o ciclos, de manera
gue me siento como s estuviera experimentando formas diferentes de ser y de consciencia. Verdaderamente, mi
consciencia y mi estado de ser son siempre los mismos. Los cambios contindian solamente mientras estoy
conectado ala existencia planetaria en los seis reinos de la experiencia. Ojaa pudiera despertarme. Entonces podria
tener una conexion planetaria sin estar dormido y sin experiencia
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INVOCACION OBLIGATORIA
PARA EL LECTOR

Al silencio divino de lainfinidad inalcanzable;
Al silencio divino del conocimiento perfeccionado;
Al silencio divinodelavoz sin sonido;
Al silencio divino del Corazon del Laberinto;
Al silencio divino de la mente ancestral;
Al silencio divino del guia no nacido;
Al silencio divino del guia no visto,
protector detoda vida sensible;
Al silencio divino de aquellos de conocimiento perfeccionado;
Al silencio divino de la encarnacion del primate humano;
Al silencio divino de los guias del laberinto
guienes sacrifican su liberacién por aquellos
gue todavia no han despertado a la verdad;
Al silencio divino de aqudl que nos ampara en la muerte,
el resdente eterno no nacido del laberinto
quien ha sacrificado su propiaredencién
por laredencion detodoslos viajeros en todo lugar;
Al silencio divino ddl ser primordial;
Al silencio divino del gran sacrificio;
Nosotr os ofr ecemos homenaj e, amor y esperanza;
Per o sobretodo, damos nuestra gratitud.



PRIMERA FASE DEL VIAJE

ENLAS MACRODIMENSIONES

DEL LABERINTO

EL MOMENTO DELA MUERTE

HASTA LA LUZ CLARA SECUNDARIA

PRIMERA CAMARA

Esto abarca @ periodo especifico entre e momento en que € vigiero o la familiay amigos dd vigero
solicitan lecturas previas hastalavigilia que sigue a Terminus. Esto incluye llevar d lector alalocdidad en la que
el vigero se encuentra en e punto del Terminus, confirmando o cambiando |os planes como sea necesario para
hacer que la transicion del vigero de la dimension humana a los dominios macrodimensionales sea lo més suave
posible, arreglando & espacio de la cAmara de lectura, y preparando al vigjero con las lecturasy, s es posible, con
giercicios que se extienden a, y através de, los nivelesiniciales de la Luz Clara, planeando asistir € servicio formal
gue sigue d Terminus, asegurando que la maquina bioldgica no sea conducida a una funeraria antes de que haya
pasado una hora compl eta después de la certificacion de un médico del momento de la muerte del cerebro.

Paso Uno: Bl Terminus se acerca; la ventana de lanzamiento a las macrodimensiones se esté abriendo, y €
vigiero ha entrado en los sintomas findes; s es posible, ya habra usted hecho los arreglos para la limpieza
purificadora de la cAmara. Mientras que e incienso no se puede usar en la presencia del oxigeno, los aceites
esenciades si se pueden usar, y funcionan igual. En agunos casos con problemas respiratorios, por supuesto, esto
sera imposible, y se debe suprimir. Flores y velas pueden y deberian ser usadas s las condiciones lo permiten.
Generamente la vela es prendida y las flores preparadas; pero no hay reglas fijas y otras opciones pueden
presentarse.

Sin duda, ya habra Ud. determinado las condiciones bajo las cuaes trabgard, y en € Ultimo minuto todo lo
que queda es escoger d lugar exacto para que € lector lleve a cabo la lectura y asegurarse que los visitantes
permanezcan, N0 muy cerca, en un area que ni interfiera con la atencion del vigjero ni, por supuesto, les impida
participar completamente en el evento.

AsegUrese de tacer preparativos definidos con e persona del hospital y confirme que entienden la
importancia de no mover la méguina biologica durante € periodo de vigilia, hasta que la ventana de lanzamiento
esté completamente cerrada, y que, cuando la transicion del vigiero a los dominios macrodimensionaes esté
completa, lo indicard y permitird e tradado de los restos organicos. Deberia explicar a persona del hospital que
esto es generalmente un periodo de quince minutos y no més de una hora completa después del Terminus.

La mayoria del personal del hospital es muy cooperativo, y no deberia tener problema aguno. Algunos
miembros de la familia o personal del hospital podrian desear 0 necesitar quedarse; continGe con su tarea y
mantenga su energia'y atencién concentradas en la g ecucion de lalecturade laLuz Clara

Aseglrese de antemano de que € persond del hospital e espere y le permita entrar, Sin tener que esperar
en larecepciodn para la confirmacion o aprobacion a Gltimo minuto de la familia o del médico, ano ser que quiera
que lo detengan en la sala de espera o recepcion hasta media hora después del velorio.
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Es su tarea tener la seguridad de que cada uno de los que atienden y estén directamente involucrados,
comprendan claramente lo que va a hacer, y 10 que se espera de ellos en términos de silencio y de permanecer
razonablemente quietos, lo que significa no agitarse ruidosamente, moverse bruscamente o jugar a las cartas
durante la lectura.

No deberia permitir verse forzado a defender sus acciones en este momento; solamente explique de forma
tranquila que estd concentréndose, que necesita su atencion completa, y que con mucho gusto explicara todo
después del evento. La mejor manera de mangjar esto es dar este libro a cualquier persona interesada que pregunte
... Por supuesto, esto puede resultar caro . . . Pensandolo bien, es mejor que preste o venda este libro a la gente
interesada.

Paso Dos: Si e tiempo lo permite, tome un bafio o duchay no use perfume, colonia o locion para después
de afeitarse, ya que podria ser perjudicia a ambiente del vigie. Perfumes normaesy corrientes generalmente no
son de ayuda en las inducciones macrodimensionales, y 10s vigjeros serios nunca los usan.

Deberia haber apartado ropa especial para la ayuda a los vigeros, y ésta deberia haber sido limpiada y
planchada, y guardada en reserva, solamente para aguellas ocasiones en gque atiende a un vigiero. No deberia perder
tiempo en esto; pues deberias haber tenido todo listo de antemano.

Paso Tres: Antes de precipitarse locamente para atender al vigjero en su cabecera, es prudente determinar
donde estard e vigjero realmente. Para cuando llegue a casa del vigero, alguien podria haber decidido transferirlo a
un hospital, paradero desconocido, sin ninglin mensgje en la puerta, y los vecinos no saben nada de esto. En
muchos lugares, dice la ley que un paciente termina debe ser transferido a un hospital, sin importar sus deseos, y
mantenido con vida con aparatos el ectronicos y mecanicos a pesar de su deseo de morir de forma natural .

Paso Cuatro: Toque € lado derecho del marco de la puerta exterior y diga antes de entrar: “Bendiciones a
esta casa en lahora de lamuerte”.

Paso Cinco: Fuera de la camaradel Terminus, averiglie cud es la situacion actua; puede haber cambiado
radicalmente desde que lo mandaron a Illamar. Averiglie € nombre del médico que esta atendiendo a vigjero y
anbtelo en su Expediente de Servicios del Laberinto, € cuaderno especial usado para registrar todos los servicios
del laberinto realizados por usted.

Mientras esta averiguando la condicion del paciente, Siempre deberia determinar y anotar en su expediente
junto ala hora exacta (la hora se deberia anotar en la columna de la hora):

1. ¢Cud eslacondicion actua del paciente, tanto fisica como mental y emociona?
2. ¢Cudl es e pronostico—cuanto tiempo queda antes del Terminus?
3. ¢Esd vigiero capaz de comunicarse con facilidad?

Si hay tiempo antes de que se espere que € vigiero entre en € estado de entre-vidas, confirme todos los
preparativos con la persona responsable. Asegurese de hacerlo. Muchos hospitales estan volviéndose mas
orientados hacia los servicios, y tratardn de hacer lo que quiere que se haga; pero todavia hay muchisimos
hospitales anticuados del tipo medieval que se consideran como bastiones de defensa de las rutinas de hospitales
desarrolladas durante € siglo pasado.

Pase |o que pase, no interrumpa €l servicio de vigilia una vez empezado. Si se desarrollan problemas con €
personal del hospital, dgje que la familia se encargue de la situacion. No se involucre con doctores, enfermeras,
médicos forenses, encargados de funerarias, o |0 que sea. Solamente continlie con € servicio de vigilia hasta que
haya sido completado, sin importar [0 que pase, a menos que sea echado a patadas por unos ex-guardias con caras
implacables, que ahora trabajan como ordenanzas.

Si realmente esta sintonizado en el espacio de vigilia, nada -ni siquiera un terremoto o0 un ex-guardia- te
distraera.

Sea flexible y haga concesiones ante la confusion y el trastorno de la familia si ocurren durante o después
de los momentos de la muerte, y sea lo més suave y compasivo posible. Generamente hay un sentimiento de
irrealidad que ocurre como mecanismo de proteccién en la familiay amigos s estan bgjo estrés en cuanto a la
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muerte, asi que generalmente permaneceran complacientemente quietos bajo la influencia persuasiva del choque
severo, dandole la oportunidad de llevar a cabo su servicio sin interferencias.

Paso Seis: Regrese a cuarto del paciente y compruebe que todo esté pulcro, limpio y ordenado; pero no
permita que entre gente a limpiarlo en esta fase. Si no ha sido hecho hasta ahora, serd ya demasiado tarde, y sera
maés perturbador que tener una habitacion desordenada.

No obstante, desechos 0 basuras deben ser retirados, y pilas de libros, revistas o periédicos deben ser
retirados o colocados en estantes, pulcramente.

Paso Sete: El lugar exacto desde donde el lector entrega las instrucciones del laberinto a vigjero se llama
el Ambo. Unasilla debe ser colocada en e Ambo, sobre la cud € lector se sentara durante lalectura. S es posible,
el Ambo no deberia ser movido una vez que haya sido puesto.

La familia puede estar sentada detrés o arededor del lector durante las lecturas. El transito deberia ser un
evento familiar, no una solitaria muerte trégica 'y desconocida, en un frio cuarto de hospital, rodeado por méguinas
extrafias y |etrinas de acero inoxidable -y eso sin contar a las enfermeras.

Si es posible hay maneras mucho mejores para pasar por b Transicion, especialmente en € entorno
confortable y familiar del propio hogar, con e amor de la familia y amigos para sostenerlo a uno durante esos
ultimos minutos. Hasta hace poco, éste era @ tipo de transito mas corriente; pero hay demasiado dinero en juego en
la administracion de hospitales para permitir esto. Los hospitales, la medicinay los farmacos han llegado a ser un
negocio tan grande en e mundo, que la comercializacion a publico ya no es necesaria. La mayoria de nosotros
acepta que se espera que obedezcamos a un médico s € o ella nos dice que vayamos a hospital. En cierto sentido,
yano tenemos € derecho de escoger nuestro propio consgo médico.

Si se van a usar, una vela o incienso pueden ser puestos en una mesilla de noche o en cuaquier mesa
cercana. Las flores deberian ser colocadas de tal manera que no interfirieran con tu vision del paciente. Si suena
musica ambiental, o cualquier equipo de musica, o latelevision estd encendida, haz que se apaguen . . . ano ser que
d televisor ya esté desenchufado y de todos modos salgan telenovelas mgjicanas de hace treinta afios. No hay nada
particularmente esotérico en esto; solamente se trata de un buen sentido estético -ademas la voz del lector deberia
ser el Unico sonido delacamara. . . ano ser que por casudidad la banda sonora de la pelicula 2001, Una Odiseaen
el Espacio esté entrando a través del sistema de musica ambiental, en cuyo caso, seria mejor que echara un buen
vistazo a su arededor . . . las cosas td vez no sean verdaderamente [o que parecen a ojo inatento.

A veces dguna musica clésica, arrolladora, pero no amenazadora o imperiosa -por gjemplo Sibelius, y no
Beethoven puede ayudar a vigjero a resistir € péanico; pero generdmente sin importar 0 que haya pasado antes,
durante los momentos finales, € vigero entrard en un estado euférico profundo y camado, y tendera a estar muy
[Ucido y receptivo a la ensefianza, tal vez de forma poco caracteristica en relacion con los puntos de vista previos
del vigero.

Aproximadamente dos minutos antes de los sintomas finales, incluso aquellos que durante sus vidas han
sido atrapados tan profundamente en su psiquis que lo han estado resistiendo, son claramente y de forma repentina,
capaces de ver los niveles més alla de la existencia organica, y pueden de forma sorprendente, acoger y responder a
lalectura

Muchos vigjeros que no han tenido contacto previo con la ensefianza dirdn algo en e momento justo antes
del sintoma final, que indica que saben més que usted de la ensefianza'y del estado de entre-vidas.

Es una sorpresa maravillosa ver que la fuertemente resistente e inhibida psiquis de repente se quiebra; e
vigero smplemente la trasciende; con una sonrisa, sabra usted que € vigiero esta exactamente dli y realmente
agradecido por su ayuda; es como presenciar en lavidareal latransformacién del tio Avaro del Cuento de Navidad.

Paso Ocho: Ahora comienzan las lecturas del acercamiento a Terminus. . . suponiendo, por supuesto, que
su taxi hallegado con tiempo suficiente. Si € vigjero lo desea, podria hacer lecturas diarias 0 dos veces por semana
mucho antes del gran dia. La preparacion parala Mayor Aventura puede ser extremadamente beneficiosa; establece
buenos habitos que incluso € estrés producido por € transito podria no interrumpir.

Cuando los sintomas finales llegan a ser notorios, detenga todas las demas lecturas, y concéntrese en la
lectura para los sintomas finales.

S d lector no ha sido entrenado en |los Procedimientos de Transferencia, deberian ser leidos: Confrontando
la Luz Clara Primaria y Confrontando la Luz Clara Secundaria. Esto proporciona una clara secuencia de
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impresiones subjetivas que e vigiero experimentara durante la fase de expulsion, cuando la maquina biol6gica se
paray a sistemanerviosoy al cerebro comienzan a quemérsele los cables definitivamente.

S e vigero ha tenido preparacion previa, repase los sintomas finales, entonces durante la transicion,
indiquel os a medida que ocurren.

Paso Nueve: Cuando reconozca los sintomas de la Transicion de Terminus, lea la Invocacién Obligatoria
del Lector, LecturasNos 1, 2y 3, acontinuacién la Confrontacién con la Luz Clara.

En este punto, € vigiero deberia ser capaz de ver toda la existencia como un solo evento, mientras se
expande lavisién paraincluir todas las dimensiones superiores e inferiores.

El vigiero empezard a dgjarse llevar con facilidad hacia la Luz Clara, a menos lo suficiente para sentirla
como un suave acolchado eléctrico, o una cédlida 'y algo vibrante manta que desciende. Después de este periodo
relativamente lUcido, la méguina biol 6gica rgpidamente se deteriorard como resultado de la exposicion directa a la
Luz Clara, y entonces habré entrado de lleno en la Transicion, € vigjero estard entrando completamente dentro de
laLuz Clara, causando finalmente la ruptura total del funcionamiento de la maguina biol égica que luego pasara por
las etapas de la muerte motriz, la muerte del sistema nervioso, y finalmente la muerte del cerebro.

Paso Diez: Ahora comienza la vigilia. Cuando € vigjero pasa de lleno ala Luz Clara, en este punto deberia
leer Confrontando la Luz Clara, lentamente . . . pero no anormamente lento . . . haciendo pausas
momentaneamente después de cada oracidn, usando sus habilidades de sensar y controlando su propia atencion -la
cua igualara precisamente la atencion del vigiero- para asegurar que la instruccion ha llegado. Usted puede aqui
descubrir que esté obligado a depender de su propiaintuicion para esto.

Si a estas dturas e personal del hospital insiste que la ahora bastante certificada méquina biol6gica del
vigiero debe ser retirada, no sucumba a panico. Solamente pidales que le permitan unos cuantos minutos para
establecer contacto, entonces vaya a la capilla del hospital. Casi todos los hospitales tienen una capilla para el uso
de sacerdotes y familiares en estos casos. Si no tienen, entonces pida un espacio en otro cuarto. Por supuesto, si la
transicién ocurre en la casa, entonces es mas féacil, a no ser que la familia sea dada a niveles extremos de
burocracia.

La coordinacién de las lecturas deberia permitir siete lecturas completas, sin apresurarse, de Confrontando
la Luz Clara durante la vigilia de una hora. Cuando haya completado siete repeticiones de las lecturas de vigilia,
deténgase. La siguiente vez que lleve a cabo las lecturas, pueden ser recitadas virtualmente desde cualquier lugar,
usando una fotografia del vigjero.

Lavigiliaese periodo mas vital en latransicion del 1aberinto; € vigjero facilmente puede ser abrumado en
este primer encuentro poderoso con la Luz Clara, y debido a que la mayoria de los vigjeros responde con reflejos
automaticos de primate, este estado generalmente no durara mucho tiempo, y € vigero pasa rapidamente a la
segunda fase, marcado por el comienzo de una serie de visiones completamente previsibles. Por muy extrafio que
parezca, aunque todos los vigeros experimentan la Luz Clara en este punto, no todos |os vigjeros estan conscientes
de ello. Muchas veces la consciencia de primate es tan dominante que ni siquiera la experiencia de la Luz Clara
puede romper & suefio inducido por las aucinaciones del mundo orgénico.

Laduracion exacta del estado de la Luz Clara depende de varias circunstancias, algunas accidentales, otras
no; la condicién del sistema nervioso, de los érganos 'y de la concentracion general o la dispersion de la fuerza vita
dentro de la maquina biologica tendrén algun efecto; pero e factor determinante més fuerte es e grado de
intensidad y concentracion de atencidn y presencia que € vigiero haya sido capaz de desarrollar durante los pocos
afos de vida humana asignados para este proposito.

El vigero deberia aprovechar este estado, porque le permite a uno € pasar facilmente fuera del estado
organico, liberdndose asi de la influencia automatica procedente de encuentros con varios cuerpos y actitudes,
habitos y creencias bioldgicas que pueden ser la causa fundamental de todas esas peguefias meteduras de pata
vergonzosas en € estado de la Luz Clara que tienden a lanzarlo a uno, sin pompa ni ceremonia, directamente de
vuelta alavida de primate all& abajo en las dimensiones inferiores.

Igual que € vigero, cuando renace en los niveles de las dimensiones orgénicas, aprende a fuerza de
cometer errores y a traves de la experiencia acumulada, a funcionar de forma biolégica, asi también hay un
despertar y un aprendizaje en los dominios macrodimensionales, y mediante |os datos experimental es empiricos, €
vigero se llega a familiarizar con las condiciones de existenciaen laLuz Claras se puede mantener € estado por
tiempo suficiente para que los nuevos habitos se formen.
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Esto es mucho mas seguro s podemos adquirir experiencia en los niveles macrodimensionalesy eliminar o
estabilizar las reacciones reflgas durante e tiempo de vida humana, mediante € uso de la atencidn especia del
vigero; estos métodos son descritos en detalle en varios otros tomos: La Maquina Biologica Humana como
Aparato de Transformacion, La Vida en e Laberinto y Guia Préctica del Laberinto.

Laformade transicion -como resultado del dominio extremo del habito organico- primero tenderd a ser una
aproximacion burda de la forma del primate humano, junto con sus estructuras mental y emociona, y esto
continuara durante €l proceso de separacion del vigiero y laméquina biolégica; y si 1a fuerza del karma organico -
lo que significa los habitos de primate y € sentido del ego- es muy fuerte, podria persistir hasta el momento del
renacimiento en las dimensiones inferiores, que en € caso de extrema contaminacion orgénica hace inevitable e
renacimiento.

Después de la muerte de la méguina bioldgica, la lectura de Confrontacion con la Luz Clara, deberia ser
continuada a interval os de doce horas -normamente a las seis de la mafiana y nuevamente a las seis de la tarde-
durante los Siguientes tres o cuatro dias.

Para un vigjero que permanece muy apegado e identificado con € yo de primate, €l estado delaLuz Clara
puede durar cerca de tres centésimos de segundo; pero en e caso de un vigjero bien preparado, puede continuar por
sais 0 sete dias, tiempo més que suficiente para que € vigero estabilice una nueva existencia bastante algjada de
los dominios del Discontinuum Espacio-Temporal.

Las lecturas deberian llevarse a cabo como s se tratara de transmitir a larga distancia con una rado
transmisora ligeramente defectuosa. En los primeros momentos del estado de la Luz Clara, € vigero
probablemente estard confundido, desorientado, abrumado y generalmente demasiado ocupado con los eventos que
rapidamente estan sucediendo para ser capaz de lograr estabilidad, por lo tanto es tarea del lector € ayudar a
vigjero a ordenar las cosas.

Un lector experimentado es capaz de determinar facilmente s la comunicacion esta siendo recibida y
entendida; las lecturas sempre son llevadas a cabo como S uno estuviera escuchando leer a otro. Este estado
receptivo tiende a formar un lazo tempora entre e lector y € vigero, permitiendo un vinculo de comunicacion més
fuerte.

Las lecturas del Primer Estadio del Vigie en las Macrodimensiones del Laberinto empiezan a continuacion.
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Lea la “ Invocacion Obligatoria del Lector” en voz alta antes de cada lectura. Se deberia tocar una
campana solo una vez antes y otra vez después de cada instruccion al viajero impresa como una lectura en letra
negrita. Esto remarcay enfatiza con un sonido inconfundible la instruccién precisa para € viajero.

INVOCACION OBLIGATORIA PARA EL LECTOR

Al silencio divino delainfinidad inalcanzable;
Al silencio divino del conocimiento perfeccionado;
Al silencio divino dela voz sin sonido;
Al silencio divino del Corazon del Laberinto;
Al silencio divino de la mente ancestral;
Al silencio divino del guia no nacido;
Al silencio divino del guia no visto,
protector detoda vida sensible;
Al silencio divino de aquellos de conocimiento perfeccionado;
Al silencio divino de la encarnacion del primate humano;
Al silencio divino delos guias del laberinto
quienes sacrifican su liberacion por aquellos
guetodavia no han despertado a la verdad;
Al silencio divino de aquel que nos ampara enla muerte,
el residente eterno no nacido del laberinto
guien ha sacrificado su propia redencion
por laredencion detodoslos viajeros en todo lugar;
Al silencio divino ddl ser primordial;
Al silencio divino del gran sacrificio;
Nosotr os ofr ecemos homenaj e, amor y esperanza;

Per o sobretodo, damos nuestra gratitud.
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LECTURA 12- Los Sintomas

Esperando pasar atravésdelatransicion, hago € esfuerzo de liberarme dela mente, los habitosy la
identidad del primate humano, recorddndome como un viajero, separdndome de la identificacién con €
primate humano dentro del cual heido viajando toda la vida.

Como vigjero, me libero del agarre tenue de la consciencia ded primate humano;, me siento
revirtiendome a mi estado natal, e perfectoy brillante vacio, lainterminableluz en expansion infinita; sin
pasado, presente o futuro, toda experiencia disolviéndose en la profunda, relucientey eterna vacuidad del
vacio, liberandome de la identidad y del entorno del primate humano. Enumeraré los sintomas de la
transicion:

1. Tierra hundiéndose en agua. Una sensacién profunda e incesante de presion incrementandose
lentamente, de ser atraido inexor ablemente hacia abajo en un charco de mercurio o plomo, de derretirse
dentrodelatierra.

2. Agua hundiéndose en fuego. Una sensacion de frialdad humeda como s uno hubiera sido
repentinamente sumergido en agua helada—empieza con un estremecimiento incontrolable,
mezcldndose gradualmente en una atmasferairrespir ablemente caliente y opresivamente calmada.

3 Fuego hundiéndose en aire. Una sensacion de estar justo al borde de la explosion, dando paso a una
sensacion de total dispersion de uno mismo.

4 Airepasando alaLuz Clara. Un sentimiento de estar totalmente en paz, totalmente solo, completamente
fuera del espacioy del tiempo, libre de toda necesidad; un sentido repentino, poder oso y emocionante de
conocimiento profundo e irdnico recorre a través del ser; pero este conocimiento grandioso, profundo,
maj estuoso y omnipresente, no parecereferirse a nada en particular.

El lector puede notar una o mas de las siguientes indicaciones observables de que la transicién y/o € Reino de los
Cielos esta cercay alamano:

Pérdidadel control de los musculos faciales.

Sonidos zumbadores, silbidos de tono ato, truenos retumbantes bajos, o pérdida completa del oido.
Visiones, aucinaciones o pérdida completa de la vista.

Respiracién sofocada, estertorosa.

Sudor frio, castafieteo de dientes, estremecimiento incontrolable.

Agitacién extrema, ansiedad, irritabilidad, intranquilidad.

Camalletargica, la aparente ausencia repentina e inexplicable del dolor anterior.

Nooh~wdpE

El lector deberiaasistir d vigjero en laidentificacion de los sintomas segiin aparezcan uno por uno. Cuando
todos los sintomas estén compl etados, recita en voz baja:

LECTURA 22

Ahora estoy entrando en latransicion, y debo separarme detodos los logrosy de las acumulaciones
materiales ordinarias de mi estancia como primate humano; ahora me preparo para liberarme de mis
amigos primates humanos, de mi familia, de mi hogar y de mi entorno; no puedo llevarlos conmigo ala Luz
Clara.

Me preparo para sobrevivir la transicion, puesto que soy un viajero, no un primate humano; ni
yendo ni viniendo, siempre he permanecido en € aqui y € ahora, aunque no sempre en la misma
morfologia. Ahora mi vision se abrira, y veré que en realidad siempre es la misma habitacién, sempre €
mismo dia.
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Durante la transicion puede que tenga algunas experiencias perturbadoras; pero estas visones no
tendran poder s las reconozco rapida y smplemente como los componentes primarios de la consciencia
desmenuzandose en susformas elementales.

No resisto estas per cepciones, sensacionesy cogniciones a medida que descienden sobre mi; cualquier
experiencia ya sea aparentemente real o irreal, todavia forma parte dd suefio, y mientras parezca estar
teniendo experienciasy percibiendo cambios, estoy todavia en e suefio.

Guiar y concentrar la atencion del vigero de esta manera puede ser usado para lograr la liberacion
espontanea:

LECTURA 3

Yo soy un viajero cuya naturaleza es en realidad la Luz Clara y Luminosa, la Interminable
Vacuidad del Vacio; permanezco en la Luz Clara; en mi estado original, sin sonido ni movimiento; tomo
mi lugar como €l eterno y reluciente vacio mismo. Recuerdo e esfuerzo que hice en mi vida de primate
humano para g ercer laatencion y la presencia especiales del viajero; no busco la Luz Clara ni por delante
ni por detrés; alli no estard, porqueyo soy la Luz Clara misma; la Luz Clara es mi naturaleza.

No permito que mi atencion vague en suefios ni por un sdlo momento; recordandome a mi mismo
como un vigjero, separandome de los vestigios de la vida de primate humano, me mantengo en equilibrio
como quien se desplaza en una ola del océano. Si pierdo mi equilibrio incluso por un instante, sucumbiré a
remolino turbulento, vencido instantaneamente por e inmenso poder del agua.

Ahora me reconozco a mi mismo como la Luz Clara brillante; permaneciendo equilibrado con
facilidad en este estado eterno no puedo ser atraido hacia las dimensionesinferiores de lo fenomenal, dela
ilusén del mundoy del habito organico.

El lector deberia repetir la siguiente plética (Lectura 4% de formainteligible y clara al menostresy hasta
siete veces. Para que sea més eficaz, € lector debe desear sinceramente € bien dd vigero, trabgjando con la
mayor atencion y voluntad posibles para producir la liberacion del vigiero. Si e vigero, despojado de su
consciencia humana ordinariay de todos sus datos intelectuales y mecanismos mentales que lo acompafian, va a
reconocerse asi mismo como la brillante Luz Clara del vacio, € lector debe continuar esta accién hasta que toda
esperanza se haya perdido. Si € vigero se reconoce a si mismo como la Luz Clara, entrara en la liberacion
espontanea sin tener que pasar através del segundo fase de las visiones macrodimensionales.

LECTURA 42-Confrontando la Luz Clara

Ahora estoy experimentando la Luz Clara de la realidad objetiva. Nada esta pasando, nada ha
pasado nunca, ni pasara jamas. Mi sentido presente del yo, €l vigjero, esen realidad el vacio mismo, sin
cualidades ni caracteristicas. Yo merecuerdo a mi mismo como € viajero, cuya natur aleza mas profunda
esla Luz Clara misma; yo soy uno; no hay otro. Yo soy la vacuidad del vacio, € eterno no nacido, € no
creado, ni real ni irreal. Todo de lo que he estado consciente es de mi propio juego de conciencia, una
danzadeluz, patrones de luz girando en extension infinita, infinidad interminable, d Absoluto masalla del
cambio, de laexistencia, delarealidad. Yo, € viajero, soy inseparable dela Luz Clara; yo no puedo nacer,
morir, existir o cambiar. Yo séahora que ésta es mi verdadera naturaleza.

La Luz Clara primaria es asi reconocida y la liberacion esponténea es lograda. Pero en caso de que €
lector no esté seguro de que €l vigjero haya logrado la liberacion en la Luz Clara Primaria, la lectura deberia ser
extendida a las instrucciones textuales parala Luz Clara Secundaria.

Se puede asumir que ahora desciende sobre € viajero una Luz Clara secundaria aproximadamente media
hora después de la primera transicion.

La Luz Clara Secundaria serd algo menos intensa que la Luz Clara Primaria.



En el primer rebote hacia arriba, € viaiero alcanza €l nivel més ato de energia de las macrodimensiones;
pero en e segundo rebote las energias separativas estdn muy reducidas, y asi se alcanza una cima mas bgja. Cada
cima sucesiva tiende a ser més bgja ya que la velocidad de escape llega a ser cada vez menor. Finamente, a
medida que lafuerza de energia se ha agotado a si misma, la ventana de lanzamiento alaLuz Clarase cierra, y €
vigiero agotado-de-energia es inexorablemente atraido hacia una matriz, sSn medios para resistirse. Asi
inevitablemente viene & renacimiento.

Cuando un vigjero desprevenido e inexperto es separado por primera vez del primate humano, la vida
anterior y las relaciones karmicas contindlan de la misma manera que antes, las percepciones del entorno
contintian de la misma forma, y a efectos practicos, este estado de suefio e inconsciencia de que las ilusiones del
[aberinto estan comenzando, mantienen d vigjiero en un estado de desorientacion continua.

Si por otro lado € vigero se ha preparado para latransicion, lalectura de la Luz Clara deberia ser eficaz
instantaneamente. En cualquier caso la siguiente lectura es o més Util en esta coyuntura.

LECTURA5?

Pongo mi atencién concentrada en el Guiadel Laberinto, quien eséel reflgjo delaluna sobre e agua,
aparentey sin embargo no existente en si misma, visualizando al guia como la Luz Clara, €l reflgjo de mi
propia naturaleza espiritual.

Al confrontar asi la naturaleza real del guia, incluso un vigiero a quien no se espera que reconozca €l
laberinto sin ayuda es cas seguro que lo reconocerd. Un vigiero que, mientras esté vigiando en la dimension de
primate humano, habia sido llevado en presencia de la Luz Clara, podria ser capaz de reconocer los dominios
macrodimensionales ddl laberinto precisamente de esta forma

Pero un vigjero que conoce Unicamente la teoria del método, y que no ha experimentado una exposicion
continla a las radiaciones macrodimensionales, ni tampoco ha practicado €& vigar y la navegacion
macrodimensional intencional, podria quedar perplgjo y confundido durante la experienciareal.

Vigjeros no experimentados que, durante su paso a través de la vida de primate, han llegado a estar tan
involucrados e identificados con e condicionamiento del primate, pueden ser incapaces de aceptar ayuda, y a
final toman un camino hacia abagjo en espird a renacimiento irremediable e inconsciente.

Incluso € vigjero atamente experimentado en las macrodimensiones puede, por la violencia del transito,
Ilegar a quedar momentaneamente desorientado, desequilibrado en tal grado que las ilusiones de la segundo fase
Ileguen a ser abrumadoras, paratales vigeros estas instrucciones son vitales y esenciaes.

Existen aquellos que, a pesar de estar familiarizados con las ensefianzas, han entrado en formas degradadas
de la existencia cotidiana, habiendo quebrantado votos o no han cumplido con sus obligaciones esenciaes de
forma sincera, o se han vuelto violentos, obsesivos, llenos de pasiones y agresividad. Para ellos también es
indispensable esta instruccion.

Mientras se esta en € segundo fase de esta seccion del bBberinto, uno ha formado lo que es Ilamado €
cuerpo radiante de ilusion, también llamado e “ cuerpo de habitos’. Sin darse cuenta de que la méguina biolgica
esta muerta, un estado de claridad invade a vigjero. Las instrucciones deberian ser aplicadas durante este estado,
donde la redidad objetiva y la subjetiva se encuentran cara a cara. Las imagenes karmicas y e proceso del
desenredo no han empezado todavia.

El vigero estd, por é momento, en e centro del ciclén, o més propiamente, en € ojo del huracén, y asi
como los rayos del sol desvanecen la oscuridad, laLuz Claray otras radiaciones macrodimensionales dispersan €
poder del karma.

En la primer fase del |aberinto deseamos despertar y alertar a vigiero. S en este momento las lecturas han
9do aplicadas eficazmente, |as visiones secundarias del 1aberinto, las alucinaciones generadas por € desenredarse
de la consciencia de primate, no habrdn comenzado, y € vigero tiene una megior posbilidad de acanzar la
liberacion espontanea.
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Repita “ Confrontando la Luz Clara” a las 6h. y de nuevo a las 18h. durante los siguientes tres dias. Estas son
las lecturas para las primeras tres cAmaras del viaje en € laberinto:

Primera Camara: LuzClara-Clara
Leer “ Confrontando la Luz Clara”
en el primer dia siguiente al Terminus.

Segunda Cémara: Luz Clara-azul
Leer “ Confrontando la Luz Clara”
como en € primer dia.

Tercera Camara: Luz Clara-blanca

Leer “ Confrontando la Luz Clara”
como en los primeros dos dias.
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SEGUNDA FASE DEL VIAJE
EN LASMACRODIMENSIONES
DEL LABERINTO

PRIMERAS APARICIONES

Lea este pasaje antes de comenzar la lectura para la Manifestacion de los Guias Benefactores, Cuarta Camara del
Viaje en el Laberinto.

INTRODUCCION:

Esta es la fase en la que comienzan las visiones del laberinto, durante las primeras fases de la
disolucion de la consciencia de primate. Mientras mi atencion de vigjero llega a liberarse de la oscuridad e
identificacién con la maguina biolégica humana, veré la Luz Clara del vacio manifestandose como la cara
del bienramado, la visién desvelada de la realidad. Esto es lo que significa la expresion: “la muerte viene
CcoOmo un amante”.

Aunque debo haberme perdido la Luz Clara primaria y secundaria —puesto que de lo contrario no
estaria escuchando més instrucciones- la liberacion espontanea todavia es posible, aunque mientras bajo en
espiral, llega a ser progresivamente menos probable en ésta fase, la segunda fase de mi vigje en € laberinto.

Mi porcion de alimento ha sido regaada; € cuerpo ha sido despojado de susropas, y preparado para
ser amortajado; la cama ha sido limpiada, € dormitorio barrido, mi sobrino idiota se ha hecho cargo del
negocio, mi gorra favorita del partido en poder, y mi taza favorita de café se han donado ala Cruz Roja, y
misamigosy parientes estan por alli observando todo esto sin hacer nada. Bueno, no exactamente nada. Se
estan llevando hasta los cubiertos.

M e asaltan sonidos, lucesy radiaciones asombrosasy espantosas. Lafatiga, € terror y el agotamiento
son algunas reacciones que podria sentir; pero s merelajo, estasreacciones pasar an.

Hay seisestadosen total que el viajero experimentaraen el laberinto:

1. El estado deincertidumbre en e momento detransicion.

2. El estado deincertidumbre durante é equilibrio extatico, mientrastodo se unifica.

3. El estado deincertidumbre durante la experiencia dela realidad absolutay pura.

4. El estado deincertidumbre mientras se esta en el estado de suefio profundo durante o a continuacion de
laLuz Clara.

5. El estado deincertidumbre durante las etapas visionarias, mientras la conciencia de primate se despedaza
y e renacimiento se aproxima cada vez masrapidamente.

6. El estado de incertidumbre durante los suefios en la matriz, ador mecimientos visionarios y profundos,
influenciados por sonidos eimaginacion mientras se espera €l renacimiento.

Hay tres etapas principales del vigje en d laberinto: é momento de la primera transicién y de la
primera confrontacion con la Luz Clara; e desenhebrar de la consciencia de primate humano en sus cincos
componentes primarios; seguido por la reformacion de estos cinco componentes primarios de la conciencia
gue culminaen €l proceso del renacimiento.

De estos tres, hasta ahora he experimentado solo la primera fase é momento de la primera
transicion, una profunda pérdida de conocimiento en el suefio y la confrontacion con la Luz Clara pura del
vacio.

Aunque al enfrentar la Luz Clara, que es un campo estatico de intensa y cas invisible radiacion
dentro delo que parece una extension infinita, yo era evidentemente incapaz de permanecer estableen dla, y
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fui expulsado hacia abajo; ahora se vuelve inevitable € que yo pase a través de la segunda y tercer fase de
estevigjepor € laberinto.

Lamuerte ha llegado ahora a la maquina biologica, € primate humano dentro del cual viajé a través
del mundo orgéanico. A todas lasformaslesllegala muerte; con € tiempo todo se rompe por la disolucion, asi
gue no viene al caso aferrarse a otra forma bioldgicatan solo por € deseo, por € anhelo de estabilidad, o por
temor y debilidad.

No hay seguridad en las formas bioldgicas ni, de hecho, en cualquier otra cosa. Incluso s meagarro a
la vida del primate, no ganarénadaalalarga, y finalmente seréforzado a soltar me.

Est4 bien tener miedo, sentir temor; pero no esti bien dejarse llevar por € panico, reaccionar al
miedo. Yo nunca lucharé contra € miedo, smplemente dgaré que € miedo permanezca, y evitaré que €
panico me fuerce a alguna accion que podria llegar alamentar.

Cuando € miedo, € terror olaconfusién me abrumen, aqui esta €l secreto vital dereconocimiento:

Cada pensamiento de miedo, terror o pavor producido por las visiones en € laberinto es causado
dentro de mi mismo, porque he llegado a estar identificado con mis propiasvisiones, perdido en los patrones
giratorios de mis propias formas de pensamiento; en este momento tan importante de liberacion, no llego a
ser atrapado por € poder de mis propias alucinaciones.

Cuando aclare mi vision, las formas se desvaneceran nuevamente en e suave, indiferenciado y
gelatinoso campo eléctrico del cual vinieron. Afino mi atencion; me abstengo de degjarmellevar al estado de
visiones, y toda alucinacién cesar a.

Abro mi vision; me permito ver la verdad absoluta . . . un espglismo sutil, brillante e inalcanzable,
moviéndose a través de un paisaje desumbrante, un remolino de vibracion eléctrica sin fin, expandiéndosey
contrayéndose, todo al mismo tiempo.. .. y, Sin embargo, este paisajeinfinito essolo € reflgo dela cara del
bien-amado en mi conciencia despierta.

Desde d interior dd centro de este paisaje interminable, € sonido natural de la realidad desnuda
viene retumbando y rever berando como & sonido del trueno, distantey cercano a la vez. Esteesel sonido de
mi yo mas profundo, mi propio sonido.

El cuerpo que parece que tengo actualmente es llamado €l cuer po de habitos, una forma definida por
la acostumbrada identidad morfoldgica, asumiendo la forma més comoda para mi, y s no hago nada para
escapar del renacimiento automatico, seguramente también sera la forma de las cosas venider as.

Pero este cuerpo no esde carney hueso, y por lo tanto, atodo lo que me pase durante esteviaje en €
laberinto, ya sea en la forma de sonido, luz o radiacion -no debo ofrecer resistencia; oponer resistenciaamis
propias formas de pensamiento puede causar € renacimiento espontaneo, ya que me estoy resistiendo a mi
mismo.

En este momento, no me preocupo por sobrevivir. No puedo morir mas de lo que ya he muerto.

Las visones que estan empezando ahora son las formas de pensamiento causadas por la
desintegracion de mi previa conciencia de primate humano, y estan afectandome Unicamente por que estoy
todavia bajo la influencia del mundo orgénico, causa de una larga y repetida exposicion a las dimensiones
materialesinferiores.



SEGUNDA FASE DEL VIAJE

LA MANIFESTACION
DE LOSGUIASBENEFACTORES

Suponiendo que me veré obligado, como sucede con €l viajero promedio, a encontrarme con €
despliegue completo de visiones alucinatorias del laberinto, mientras imponen sus propias formas sobre la
cara del bienramado, trataré de recordar que éstas son mis propias formas de pensamiento, y que surgen de
las profundidades de mi propia conciencia.

CUARTA CAMARA

De momento parece que me estoy recuperando de un estado de profunda pérdida de conocimiento
que ocurrio durante mi paso a través de la Luz Clara Primaria y Secundaria; pero evidentemente me he
recuperado completamente, por que he comenzado a dar me cuenta de que estoy en las macrodimensiones.

Mientras dirijo mi atencién a mi entorno inmediato, reconozco los aspectos fenoménicos familiares
de lo que Unicamente pueden ser los mundos macr odimensionales, conteniendo todas las seis dimensiones
inferiores; estoy consciente de ellas, examinandolas con mi atencién auto-dirigida mientras se revuelven
lentamente en un remolino inexor able, emanando un retumbo profundo, penetrantey rechinante.

Ahora que he recobrado mi completa y clara atencién, y la presencia eterna, sé que cualquier
fendmeno encontrado aqui en las macr odimensiones deber ia ser reconocido como los elementos primarios de
la conciencia, los cuales, cuando son combinados, producen los efectos aparentes del espacioy € tiempo, en
los que el tiempo es una funcidn del espacio, y que cuando se separan durante el viaje en € laberinto,
producen efectos macr odimensionales definidos, muy diferentes de los efectos de los niveles dimensionales
humanos; por g emplo, la camara en la cual parece que estoy de momento apar ece como un azul profundo,
tanto atmosféricamente como en su estado animico.

Con mis sentidos de vigjero del laberinto recuperados, sé que ésta esla Matriz del Espacio dela cual
surgen todos los fenédmenos espaciales, acribillados con hilos de ener gia cosmica, su brillante radiacion azul
despertando dentro de mi un elemento sensible, ese componente de la consciencia que es sensible al espacioy
que crealaapariencia de espacio, esdecir, la materiaresuelta en su formamasprimaria, la sustancia etérea
gue esllamadaluz, y que por debajo dela velocidad de la luz es considerada materia.

Desde e corazén del bienramado, una repentina y cegadora radiacion azul brillante penetra cada
fibra de mi ser, lenta e indudiblemente, sin ser particularmente comoda, quemando aquellos habitos
automaticos de la vida de primate humano y los apegos al mundo organico que han sido acumulados de
formainevitable dentro de mi mediante la contaminacién continua con la vida or ganica.

En e mismo momento, llego a estar consciente de una suave luz blanca, que de algiin modo, me
par ece saber que ofrece refugio, tal vez un alivio temporal mediante € renacimiento, la vida organica que
nos arropay acoge, donde s yo me permitiera ser atraido hacia abajo dentro de ella, podria sentirme algo
protegido y amortiguado de esta radiacion intensa y aspera que quema y pica intolerablemente con
profundos rayos infrarrojos y los ultravioletas de alta frecuencia, chamuscando y zumbando; estallidos de
alta-frecuencia vibrando a través de mi en una dnfonia interminable de fuerza bruta y dolorosa, y sin
embargo, disolvente.

No debo permitirme reaccionar al miedo natural engendrado por esta experiencia, rindiéndome al
panicoy alahisteria. Mientrasla radiacion disuelve €l karma -es decir, melibera de aquellosresultados de
mi continuo envolvimiento con cuerpos bioldgicos- € ego también se disolverd, ese falso sentido de auto-
existencia separada, generada por e yo de primate humano, aquellas tendencias, acciones y pensamientos
habituales fundidos pofundamente dentro de mi yo esencial por una contaminacion lenta mediante el
contacto continuo con pensamientos y acciones del primate humano, y por la exposicién constante a la vida
bioldgica.



Sin importar quetan grande sea el miedo, no per mitir é que el panico crezca tanto como para que yo
sea irremediablemente arrastrado hacia abajo, a la suave y agradablemente seductora luz blanca, porque sé
gue una vez sumido en las dimensiones inferiores, seré atraido por € renacimiento, abrumado por
distracciones onstantes, forzado por atracciones y repulsiones a vagar en € suefio a través de los seis
dominios de la existencia organica, y puede ser que en mucho tiempo no vuelva a tener la oportunidad de
escapar de esta poderosarueda de karma, y con esta vision, se medalafuerza pararesistir e renacimiento
mediante el entendimiento de que a final de cuentas, estaria aqui una vez mas, encarando el mismo dilema:
entregarme a la suave luz seductora del renacimiento, o no entregarme al panico y aceptar sin resistenciala
brillante y deslumbradora radiacion azul, disolvente y purificadora, aceptarla y bafiarme en ella, con €
estado animico de gratitud, mientras se disuelve cada peguefia pizca de hébitos, actitudes y la empafada
vision del primate humano.

Cuando estévagando en las seisdimensionesinferiores
debido al poder de los habitos,

bafidndomeen la brillante radiacion
delamatriz del espacio:

gue mi yo esencial, €l viajero,
sea purificado y guiado por laingludible
sabiduria delarealidad.

Queel Bienamado sea mi protector.

Que sea yo conducido deforma segura
através de las espantosas emboscadas
y delasrepentinas e inesper adas visones
del laberinto.

Que se me conduzca a la liberacion,
en e puroy resplandeciente vacio.

Concentrando mi poderosa atencion de viajero de esta manera, despertando en mi sentimientos
profundos de intensa humildad, y fe en la inmutable naturaleza de la realidad, recordando que no puedo
cambiar lo que hay, pero si puedo aprender a que me guste, me permito fusionarmey envolvermeen €l halo
delaradiacion del arcoiris, e corazon del bienramado, la semilla detodaslas fuer zas univer sales, € reino de
donde no hay regreso.

QUINTA CAMARA

A pesar de esta confrontacion y concentracion directa de la atencion, mediante € poder @& la
violencia, de la ira, o de las obstrucciones smples pero tercas del condicionamiento del primate humano,
evidentemente he estado tan agobiado por las ilusones que permanezco impotentemente atrapado en €
desenhebrar delasvisonesdelavida del primate.

Ahora esta apareciendo € elemento primario de la forma pura, emanando repentinamente del
corazon del bienramado y penetrando mi propio corazon; una radiaciéon blanca, luminosa y brillante; con
mis sentidos de viajero del laberinto recobrados, reconozco el componente basico de la consciencia, que
cuando es combinado, produce lo que esllamado “ & elemento agua.”

Veo ante mi la cara del bienramado, rodeada por una brillante radiacion blanca que emana del
corazén, bafiandome en una aspera, mordaz y acida atmésfer a depurador a, purificandome, disolviendo todo
vestigio de violencia, deira y de odio, todas esas reacciones de miedo que permanecen de mis viajes entre
humanos en la dimensién del primate, y al mismo tiempo, estoy conciente de una luz humeante, suavey
seductora, que ofrece € refugio mediante hacer e amor y e renacimiento en la dimensién infernal.

Yo podria huir de la radiacién blanca desumbradora y dolorosamente fastidiosa; pero s 1o hago,
aceptar é el renacimiento en la dimension infernal. Me doy cuenta instantaneamente de que no debo per mitir
queel odioy e enojo surjan en mi, disolviendo los habitos del enojo, esas reacciones biol 6gicas autométicas
gue mi ego crea para ocultar su humillacion de que siente miedo.



El conocimiento de que el enojo es una reaccion al miedo me da fuerzas para liberarme del panico
creciente; no hace falta que me proteja de la humillacion; con este entendimiento, soy capaz de permitir que
la blanca y brillante radiacion limpiadora disuelva cada grano de ira y de odio acumulados por la
contaminacion en la vida de la maquina biol6gica humana.

Me puedo bafar con confianza y seguridad en la radiacion disolvente, sin miedo, permitiéndole que
lave las agresiones, y sin resistirme al proceso purificador.

Siento el poder irremediable del camino suave y magnéticamente seductor que conduce a la violencia
y alaira; no medebo permitir caer en él, o sera mi destino renacer en €l lado oscuro, la dimension infernal,
aquel dominio en las dimensionesinferiores que se forma por laviolenciay la colera.

S me entrego al lado oscuro, estaré destinado a tolerar insoportables torturas, dolor y miseria, con
poca esperanza de liberacion; sin ofrecer resistencia, no me permitiré ser halado a hacer e amor por la
humosa y suave luz seductora, que es en realidad la fuerza colectiva del miedo y del enojo; redno aqui mi
atencion y me bafio en la radiacién de la brillante y dedumbradora luz blanca; manteniendo arraigada mi
atencion en la radiacion blanca, formoy concentro mis pensamientos de esta maner a:

Cuando esté vagando en las seisdimensionesinferiores
debido al poder dela colera violenta,
en lasendaradiante del espgjo dela sabiduria:
Que seayo guiadoy dirigido
por € guiadel laberinto.
Que el bienramado sea mi protector.
Que se medirija de forma segura
atravésdela espantosa emboscada
del vigjeen € laberinto.
Y que sea colocado en € estado
del puroy resplandeciente vacio.

Si concentro mi atencion de esta manera, con humildad y fe, me fundiré en la luz del arco irisdel
corazon del Sol-Absoluto, y lograrélatotal unidn en la suprema felicidad de la bienaventuranza.

SEXTA CAMARA

Aun siendo confrontado de esta maner a, puede que experimente obstrucciones del karma, y podria
sar incapaz de confrontar mi situacion por orgullo, incluso aunque se me esté ofreciendo la oportunidad de
ser apartado de los peligros del laberinto por estas radiaciones disolventes. Podriatratar de atacarlasy huir
para ocultarme en alguna parte. Si eso ocurre, entonces € portador de la belleza, junto con la luz de la
dimension humana, apareceré.

Laforma primaria del elemento Tierrava a brillar hacia fuera como un radiante rayo amarillo. Al
mismo tiempo, €l aura amarilla dela Mama Grande, absorta en la meditacion total de cero interés, de cero
atencién y cero informacion, desciende sobre el bienramado, alterando €l rostroy € estado de animo.

Este fendbmeno esta siempre acompafiado por un arco iris de luz, y efectivamente esta ocasion
tampoco me hace quedar mal. La forma primaria del sentimiento y la sensacién se manifiesta
repentinamente desde el corazon del bienramado, deslumbrador y brillante, goteando esferas de radiacion
amarillatan clarasy brillantes que me duele al mirarlas directamente.

Me alcanza una brillante radiacion amarilla, y aunque s antes de que me llegue que me va a
alcanzar, me sor prende su desagradabley brutal intensidad. Al mismo tiempo, una suave luz azul, que abre
un camino hacia la dimensiéon humana, también me da en € corazon y empieza a halarme, tratando de
bajarme a un escenario sexual en las dimensiones humanas.

Si me queda algun egoismo del primate humano, cualquier orgullo de ser alguien en particular, es
posible que tenga miedo de la brillante luz amarilla, porque si tiende a disolver todo egoismo, incluyendo €l
mio. ..

Puedo estar inclinado a escapar de su presencia, a intentar quitarme de en medio, a correr, a
ocultarme en algun lugar para evitarla. La suave luz azul de la dimens6n humana parecera un lugar
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atractivo y seguro para ocultarme, comparado con la amenaza inmediata de la poder osa radiacion amarilla;
pero no debo tener miedo de la desumbradora luz amarilla, sino que debo dgjar que me golpeey me despoje
del ego. Sabré que ella es la sabiduria; manteniéndome resuelto a confiar en ella sinceramente y con
humildad. Mientras yo la reconozca como la radiacion de mi propio yo esencial, todavia necesito hacer

esfuer zos para ser humilde. Si puedo enfocar la atencion en la cara radiante del bienramado, y permito que
la cruel radiacién amarilla haga su trabaj o disolutivo, me encontrar é fundiéndome de forma insepar able con
la Vacuidad del Vacio, y de esa manera lograré un poco de liberacion eterna.

Si no puedo reconocer laradiacién de mi propia consciencia, entonces deber é despertar sentimientos
de humildad y tanta fe como pueda reunir ante un regocijo incontrolable. Enfocando mi atencién, me
concentro de la siguiente maner a:

La radiacion emanando del bienramado es la gracia del guia de las macrodimensiones; merefugiaré
en ela. Esla fuerza purificadora que disuelve mi atraccion hacia las dimensiones inferiores;, por medio de
esta radiacion disolvente, puedo permanecer libre de la fuerza irresistible de la vida humana, hacia la cual
estoy atraido por un habito bien arraigado; debo tener fe en las radiaciones purificadoras y aceptar su
ayuda.

Esa suave luz azul de la dimension humana es € camino de tendencias acumuladas del orgulloy la
arrogancia, de reacciones de miedo al miedo; son la causa de un sentido brtalecido de egoismo; s me
permito ser envuelto por ella, experimentaré una vez mas € renacimiento en la dimensén humana,
sufriendo innecesariamente la misma viga rutina: e nacimiento, la nifiez, una ronda interminable de
trabajo penoso diario interrumpido por fines de semana siniestramente divertidos, seguido por un retiro
forzado, ve ez, enfermedad, muerte, y finalmente, aqui estoy otra vez.

Puede que llegue a quedar atrapado en la dimension humana. Esa esuna obstruccién en e sendero
hacia la liberacion, asi que deberia permitir inmediatamente que la brillante y dedumbrante radiacion
amarilla haga su trabajo purificador; me bafio en €la, regocijandome en mi libertad nuevamente
encontrada.

Cuando esté vagando en las seisdimensionesinferiores
debido al poder del orgulloy del ego,

en e radiante sendero deluz dela sabiduria
del equilibrio armonioso:

Que sea guiado y conducido
por € guiadel laberinto.

Queel Bienramado sea mi protector.

Que sea llevado de forma segura
através dela aterradora emboscada
ddl laberinto,

Y que sea puesto en € estado

del puroy resplandeciente vacio.

Si mi atencién estd concentrada y es clara, me fundiré en e corazén del bien-amado, en un halo de luz
llamado € puentedd arcoiris, y lograré la perfeccion en la regién conocida como La Dotada con Gloria.

SEPTIMA CAMARA

Habiendo asi confrontado las visiones ddl laberinto, por muy débil que pueda haber sido mi atencion
hasta ahora, ya deberia haber ganado la liberacion, a no ser que mis habilidades hacia un desarrollo
superior sean tan carentes que hasta ahora no haya sido capaz de reconocer la realidad. Oscurecimientos a
causa del deseo y la mezquindad bien podrian haber me puesto en una condicion de impotencia 'y temor, y
demasiado débil para resistir e impulso de ocultarme de los sonidos retumbantes y rechinadores, y de las
deslumbrador as radiaciones disolventes.

Si éste ha sido €l caso, entonces € rostro del elemento Fuego, junto con la suave luz amarilla de la
dimensién habitada por los fantasmas hambrientos procediendo de la avaricia y del hambre insaciable de



cosas, del apego a los objetosy de la posesividad hacia acumulaciones de cosas, se formar a sobre la cara del
bien-amado.

Escuchar é atentamente los sonidos, y mantendré mi atencién aguda y limpia, no me per mitiré ser
atraido hacia abajo por las sesenta mil distracciones de la vida organica.

Mi atencion descansa firmemente en € auraroja alrededor del bienramado, € componente primario
de la percepcion. Ahora veo al bierramado como € devorador de veneno, furiosamente seductor y
perver samenteirresistible, llenado de la presencia de la Mama Grande, rodeado con un halo gigante de luz
arcoiris.

La brillante y roja radiacion disolvente explota del corazon del bienramado, penetrando mi ser, y
junto a esa explosiva radiacion roja hay otra luz, el suave sendero amarillo que conduce a la dimensiéon de
los fantasmas hambrientos, aquellos que nunca estan satisfechos.

Si todavia me siento posesivo y apegado, como fui condicionado a sentir en la vida de primate
humano, podria tener miedo de permitir que la desumbrante luz roja disuelva mis habitos de apego y
posesividad.

Si no puedo deshacerme de la necesidad de quedarme con mis apegos, me sentiré calurosamente
atraido hacia la suave luz amarilla, que parecera ser un refugio seguro ante la brillante radiacion roja. No
debo permitirme ser atraido hacia la suave luz amarilla, permitiendo al mismo tiempo que mis tendencias
hacia €l apego y la posesividad sean disueltas en la radiacién purificadora, resignandome a la libertad del
deseo, y de tal manera dejandome a mi mismo libre para llegar a estar inseparablemente envuelto en el
vacio.

Si me encuentro incapaz de permitirme ser purificado de esta manera, entonces puedo concentrar mi
atencion de esta forma:

Esta eslaradiacion disolvente, eincluso aunque logr e evitarla ahor a, estar & sempre conmigo
vaya dénde vaya, y siempr e estar a encar andome cuando regr ese a este camino otra vez, por lo tanto
no me permitiré ser atraido hacia abajo por la suave luz amarilla, € camino que conduce a la
dimensién de los fantasmas hambrientos.

Si llego a apegar me a la suave luz amarilla, y s soy atraido hacia ella, nacer é en la dimension de los
fantasmas hambrientos, y experimentaré hambre y sed insoportables. Sin importar como me desenvuelva
alli, nunca estar é satisfecho. Estar é continuamente hambriento y al mismo tiempo atiborrado. No tendré la
oportunidad de alcanzar la liberacion en esta condicion, asi que ésa obviamente es una obstruccion en €
camino. Puedo soltar los habitosy tendencias de tener cosasy de acumular y de aferrarme a las posesiones, y
permitir que la brillante luz roja haga su trabajo de apartarme de la dimensién de los fantasmas
hambrientos. M e concentrar € en el bienramado, que apar ece delante de mi, formando mis pensamientos de
esta manera:

Cuando estévagando en las seisdimensionesinferiores
debido al poder intenso del apego,
en el radiante sendero deluz
dela discriminadora sabiduria:
Que sea guiado y conducido
por € guiadel laberinto.
Quela Mama Grande sea mi protectora.
Queseadirigido deforma segura
atravésdela aterradora emboscada
del laberinto.
Y quesea puesto en € estado
del puroy resplandeciente vacio.

Al concentrar mi atencién sinceramente y con humildad, me fundiré en € corazon del bienramado,
en un puentedeluz dearcoiris, y lograréla perfecciéon en la bienaventuranza.



OCTAVA CAMARA

Aun cuando € condicionamiento del primate, sus habitosy sus tendencias han sido establecidos por
tanto tiempo que no he sido capaz de soltarlos, y las oclusiones del terror, egoismo, avaricia y celos no han
podido ser disudltas por la radiacién purificadora, y he vagado hasta este punto, hay todavia algo que se
puede hacer para sacarme de este resbalon inevitable hacia las dimensiones inferiores del laberinto.

Ahora d guia ded demento Aire, € Conquistador Todopoderoso, junto con las radiaciones
disolventes de su gracia, aparecera junto con una luz que viene de la dimension angelical procediendo dela
pasion delos celos.

Laluz verde delaforma primaria del concepto brillar& hacia mi. Al mismo tiempo estoy consciente
dequeed auraverdedel Todopoderoso Equilibrante No Nacido, sentado en un trono flotante, ha descendido
sobre la forma del bienramado, quien esta lleno de la presencia de la Mama Grande, rodeado por un arco
irisdeluz.

El componente primario de la conciencia llamado € “concepto” brillara como la luz verde de la
sabiduria, deslumbrantemente verde, transparentemente claro y radiante, hermoso y aterrador, rodeado
por globos de resplandor verde. Saliendo del corazdn del bienramado habra un golpe deradiacién brillante.
Permanezco calmado y desapegado, recordandome a mi mismo como un viajeroy no como un cuerpoy una
mente, bafiado en un estado de alta indiferenciay alta atencion.

Junto con la brillante radiacion verde siento una suave luz roja llegando de la dimension del
Purgatorio. Es producida por latendencia de sentir celos hacia los deméasy e deseo habitual de ocuparme de
intrigas. Larepulsion y e asco, aunque sean despertados deliberadamente, sdlo empeoraran € asunto.

Yaquelabrillante radiacion verde disuelve todas las tendencias de celos, puede que la vea como una
amenaza S me siento incapaz de funcionar sin los celos y la envidia; la radiacién puede aterrorizarmey
hacer que quiera huir; pero e Unico lugar donde puedo esconder me es en dimensionesinferiores, asi que no
trataré de esconderme de ella. Esa languida y seductora luz roja se va a ver bastante tentadora y segura
justamente ahora, por que me permitira quedar me con los celos; pero no ceder é a ella; reconozco la brillante
luz ver de como mi aliado, como la sabiduria misma.

Soltando mi lucha contra su labor de disolver mistendencias hacia los celosy la envidia, me bafio en
la gracia del bienramado, formando mi atencion de la siguiente manera:

Me regocijo en laradiacion disolvente; incluso aunquetrate deretirarme, me seguir 4, ya que
forma parte de mi propia naturaleza. No quiero dgarme llevar hacia la suave luz roja de las
dimensiones inferiores. La luz de las dimensiones inferiores es el camino acumulado de los celos
intensificados. Si llego a ser atraido hacia €ella, renaceré en esa dimensién, y tendré gque protegerme
constantemente de la intriga y e rencor. Obviamente ésa es otra obstruccion en e camino de la
liberacion, asi que deberia evitarla. Que mis tendencias de celos sean despojadas por € rayo
limpiador delaluz verde.

Vagando en las seisdimensionesinferiores
debido al poder deloscelos,
en el radiante sendero deluz
dela absoluta sabiduria:

Que sea conducido por € guiade laberinto.

Que el bienramado sea mi protector.

Que sea conducido deforma segura
atravésdela aterradora emboscada
del laberinto.

Y queseapuesto en € estado
del puroy resplandeciente vacio.

Si he concentrado mi atencion sinceramentey con humildad, me fundiré en el corazén del bienramado en un
puentedeluz dearcoiris, y lograrélaliberacion en la vacuidad del vacio.



NOVENA CAMARA

Sin importar lo convincentes que sean mis conexiones karmicas o |o poder 0sos que sean mis deseos,
deberiaya haber sido liberado por todas estas confrontaciones con las radiaciones disolventes; sin embargo
s he sido expuesto durante mucho tiempo a los habitos y tendencias en las dimensiones materialesinferiores,
y si no estoy familiarizado con este proceso, y no tengo ninglin deseo de que la sabiduria queme mis apegos,
entonces puede que sea conducido hacia € renacimiento por & poder dela negatividad y la violencia a pesar
de tantisimas confrontacionesy de toda la ayuda que se me ha ofrecido hasta ahora.

Lasradiaciones limpiadoras podrian no haber sido capaces de quemar todo mi karma hasta ahora, y
todavia podria caer en espiral, halado por los sentimientos de confusion, terror y temor generados por la
exposicion a las luces, sonidos y radiaciones, y por la amenaza de ser despojado de apegos a una realidad
familiar o punto central dereferencia egoista.

Ahora todas las cinco 6rdenes de radiaciones disolventes, junto con todas las seis luces viniendo de
las seis dimensiones inferiores, apareceran al mismo tiempo.

Hasta € ultimo cambio que experimenté, cada una de las cinco 6rdenes de guias aparecieron, una
por una, y traté de confrontarlosy aceptar su ayuda; pero por las tendencias hacia los apegos habituales,
celos, emjo y desconfianza, tenia miedo de ellosy he estado girando en espiral hacia abajo.

Si hubierareconocido lasradiaciones de los cinco guias como las emanaciones de mis propias formas
de pensamiento, ya habria logrado la perfeccion al haber sido absorbido atravésde un puentearcoirisen e
corazon de unau otra delasformas delos guias.

Una enorme sinfonia explosiva de luces llamada las “ luces de la unién de la consciencia” (compuestas
de las fuerzas combinadas de espacio-y-vacio, forma-y-vacio, sentimiento-y-vacio, fenémeno-y-vacio,
per cepcidn-y-vacio y concepto-y-vacio) apar ecer 4, todas las luces al mismo tiempo. Les dar € la bienvenida, y
no tendré miedo deellas. Al mismo tiempo, desde el reino central de la semilla expandida, € cual puedo ver
desde donde estoy, el bienramado esta conmigo, en todo mi alrededor, y dentro de mi. No hay diferencia
entre mis percepcionesy yo.

Para este momento ya deberia haber cuestionado s quiero regresar interminablemente a la vida de
cualquier méaquina biolégica, sin importar cuan seductora sea, y haber decidido que aferrarme a la
corrupcion organica esimproductivo, y al fin y al cabo, no ganaria nada.

Asi que habiendo recobrado € conocimiento del vigjero eterno, he cuestionado mas mis apegos al
tacto, al sentimiento, a la sensacion, a la voluntad propia, ala cognicién y al deseo, y he descubierto que todo
fendmeno esilusion.

Ahora finalmente mi atencién cede ante un estado de vacuidad, € cual a su vez, se convierteen
sentimiento puro de la nimiedad extética, que por consiguiente, me lleva al estado completamente unificado
de atencion total en la vacuidad del vacio.

Ahora, sobre el rostro del bienramado veo en rapida sucesion las caras de los cuatro guardianes:
cada uno de los cuales significa respectivamente la compasion perfecta, la misericordia benévola, el amor
despiadado y la justicia objetiva.

Ahora estoy consciente de la presencia dentro del bienramado del Guia de los Cien Sacrificios; €
Sefior de la Guerra; e Leon; Aquel de la Boca de Llamas; y el Rey de la Verdad. En los g ercicios debo
aprender a reconocerlos. El Padre-Omni-Benéfico y la Madre-Omni-Benéfica, los Grandes Ancestros de
Todo, también apareceran. Aparecen estos individuos perfeccionados, quienes sirven como guias en €
laberinto, y como un viaj er o experimentado, |os reconozco por |o que son.

Estas presencias provienen del interior de mi propio yo esencial, que, incluyendo a la parte central,
hacen las cinco casas del viajero. Todas elas provienen desde dentro.

L as formas cambiantes del bien-amado existen dentro dela eterna infinidad de mi propia conciencia
primaria, y también las reconozco por lo que son.

Los guias del laberinto se presentan en respuesta a la necesidad, no a mi necesidad, sino a la
necesidad de la totalidad; estos guias estan formados en grupos de cinco pares, cada grupo de cinco esta
rodeado por un circulo deradiacion; los guias masculinos toman la naturaleza del Padre Divino, y las guias
femeninas toman la naturaleza de la Mama Grande. Todas estas formas divinas radiaran en una completa
presencia comun. Estas son las formas visibles de las experiencias acumuladas en las dimensionesinferiores
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y superioresdel laberinto, las formas que han aparecido en mi camino, que me han ayudado hacia mi propio
despertar, y deberia reconocerlas como impresiones cristalizadas.

Ahora, del corazon del bienramado las radiaciones disolventes de todas las cuatro sabidurias,
extremadamente clarasy refinadas como telar afias, se extienden a través dela matriz del espacio como rayos
relucientes, pasando a través de cuer pos cdsmicos como s pasaran a través dela nada.

Ahora la luz blanca dd espgjo de la sabiduria, transparente, brillante y desumbrante, hermosa y
aterrorizadora, hecha ain méas desumbrante por los globos de luces transparentes alrededor, cada una
como un espejo invertido, brillaré sobre mi.

Todas estas radiaciones explotar an hacia mi, y golpearan mi corazon simultdneamente. No puedo ser
danado por dlas.

Todas ésas son lasr eflexiones de mi propio yo esencial brillando. No han provenido ni de otro lugar
ni de otra persona. Son mias y solamente mias. No llegaré a ser atraido hacia ellas ni a sentirme débil o
temer 0s0. Permanecer é en € estado deinter és pasivo, con € estado de &nimo de un hombr e atestiguando su
propia magquina biologica degjandose llevar a la deriva sin tratar de agarrarla o parar su movimiento. No
romperé d flujo natural delarealidad con pensamientos.

Mientras permanezco en e estado imparcial del vigjero experimentado del laberinto, todas las
formas y radiaciones se funden dentro de mi, y conmigo, y asi alcanzo la liberacion eterna de las
distracciones de la materiay dela energia, libre para seguir la eterna batalla contra las fuer zas del bien y del
mal.

Habiéndome familiarizado con la verdad inmutable, he producido en mi mismo la tranquilidad del
estado expandido, y habiéndome fundido dentro del cuerpo del yo esencial perfectamente evolucionado, me
permito ser envuelto € corazon del laberinto, € lugar sin lugar desde donde no hay regreso.

Junto con las radiaciones de la sabiduria, apareceran también las suaves luces debilitadas y
seductoras de las seis dimensiones inferiores. Estas son: una suave luz blanca de la dimension de los dioses,
una suave luz roja de la dimension angedlical, una suave luz azul de la dimensién humana, una suave luz
verde de la dimensién bruta, una suave luz amarilla de la dimension de los fantasmas hambrientos, y una
débil luz humeante de la dimension infernal. Asi, estas seis suaves luces seductor as apar ecer an junto con las
seis radiaciones de la sabiduria; pero no seré atraido por las seis dimensiones inferiores del laberinto.
Simplemente me permitir é descansar tranquilamente con el estado de &nimo de alta indiferencia.

Si me permito ser atraido hacia € sexo por las luces débiles, difusas y seductoras de las seis
dimensionesinferiores del laberinto, entonces asumir € una maquina bioldgica en una de estas dimensiones, y
sufriré susmiserias.

Por lo tanto, me bafio en lasradiaciones disolventes y desumbrantemente puras, dandome cuenta de
gue los resplandores compasivos de la sabiduria del corazdén han venido para acogerme mediante la
compasion. Me refugiaré en elas, no cederé a las luces ilusorias de las seis dimensiones inferiores del
laberinto. Dedico mi completa atencion a los guias de las cinco ordenes del corazdn, y concentro mi atencion
deestamanera:

iAy demil!, al estar vagando en e mundo
por € poder delalujuria,
el odio, laestupidez, € orgullo
y el egoismo,
en €l brillante sendero deluz
de las cuatro sabidurias unificadas:
Que sea yo guiado y conducido
por loscinco
conquistador es victoriosos
delarealidad.
Quelascinco ordenesdel Bien-amado
Sean mis protectoras.
Que sea rescatado
delafuerza atractiva eirresistible
delos suavesy seductores senderos de luz
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delasseisdimensionesinferiores.

Y habiendo sido salvado de las emboscadas
dd temido laberinto,

gueseasituadoen € interior
deloscinco reinos puros del divino.

Al enfocar mi atencion de esta manera, puedo reconocer mi propio yo esencial, y fundiéndome en la
razon objetiva durante la unificacion, puedo lograr la perfeccion. Mediante fe y amor y esperanza, €
individuo comun y corriente puede llegar a conocerse a si mismoy lograr su liberacién. Incluso la persona
mas bajay masimpura puede, con € poder dela concentracién sincera'y humilde, en toda pureza, cerrar las
puertas de las seis dimensiones inferiores, y al ganar una comprension del significado real de las cuatro
sabidurias unificadas, lograr la perfeccion como la personalidad suprema del vacio.

Y asi, mediante estas confrontaciones, estoy destinado a ser liberado. L legaré a reconocer la verdad.
Muchos logran su liberacién de esta manera.

S he acumulado mucho karma negativo, no teniendo ni predileccion ni pensamientos por ninguna
ensefianza o rezo, o si he fallado en mi propdésito de vida o en misvotos, por €l poder delailusion, sin haber
reconocido la verdad aunque se me confrontd tantas veces en los Ultimos dias, todavia podria sentirme
atraido hacia € renacimiento.

DECIMA CAMARA

Ahora apareceran los viajeros que guardan € conocimiento. En e mismo momento, el sendero a la
dimension bruta, ladimensién dela estupidez y la pasion por laignoranciay € desconocimiento seabrirdy
tratara de atraerme.

Laradiacién multicolor de lastendencias purasbrillara, y al mismo tiempo, los viajer os que guardan
el conocimiento apar ecer an.

Desde el centro, aparecera el Sefior dela Danza, poseedor supremo del conocimiento, quien madura
los frutos del karma; su aura radiando un arco iris de color, su forma llena con la presencia de la Mama
Grande, la madre del cielo cosmico.

Al sur, aparecera el poseedor del conocimiento llamado Aquel-Que-Tiene-Poder-Sobre-la-Duracién-
de-la-Vida, cuya aura es amarilla, sonriendo y radiando luz, lleno con la presencia de la madre del cielo. Al
oeste, también aparecerd € guia llamado El-Poseedor-del-Conocimiento-del-Gran-Gesto-Simbdlico, cuya
auraesroja, sonrientey radiante, lleno con la presencia de la Mama Grande.

Al norte, también aparecera el guiallamado el Auto-Evolucionado-Poseedor-del-Conocimiento, cuya
aura es verde en color, con una expresion facial medio enojada, medio sonriente y divertida, y cuya forma
esta llena con la presencia dela Maméa Grande.

Al este, aparecerd € guia llamado la Bailarina de la Llama, dispadora del karma, de un aura azul,
sonrientey radiante, colmada de la presencia dela Mama Grande

También habr& un gran nimero de guias fermeninas de los lugar es de cremacion, de las tres moradas,
delostreintalugares santos, y delos veinticuatro lugares de peregrinacién, del centro del corazon, del centro
de la garganta, del centro del cerebro, y de los lugares de adoracion, también héroes, heroinas, guerreros,
protectores de la fe, tanto masculinos como femeninos; y sonidos tan inmensos como para desconcertar y
confundir a uno con sus increibles rugidos, estallidos y truenos. Estas deidades o me recibiran y me
ayudaran, o bien trataran deagobiarme por estar atrapado en ilusiones.

También a estas alturas, una radiacion de cinco colores emitida simultaneamente desde las
tendencias purificadas y perfeccionadas, vibrando y deslumbrando como una telarafia de colores,
destellante, radiante y transparente, al mismo tiempo hermosay aterradora, emanar a de los cor azones de los
Cinco-Principales-Poseedor es-del-Conocimiento de formatan fuerte, chocantey brillante, que no ser é capaz
demirarlos.

Al mismo tiempo aparecer& una suave y seductora radiacion verde, llegando de la dimension bruta
junto con los rayos de la sabiduria.



A través de mistendencias karmicas hacia la envidia, puede que quiera esconderme del arcoirisluz
de la sabiduria, y también puedo sentirme atraido por la bonitay al parecer inofensiva, suavey seductora
luz verde que llega de la dimension bruta inferior.

Desde € centro de la brillante radiacion arco iris reverberara el sonido de la brillante Luz Clara,
como €l sonido de mil truenos. Este sonido llegar & con unarever beracion retumbante que sonara como una
muchedumbr e de millones de cazador es dementes que gritan: “jMatalo! jMatalo!”. Pareceran oir se cantos
por todos lados. Es ssmplemente mi propia consciencia creando un significado donde no hay ninguno. Esos
sonidos son exactamente lo que parecieron ser al principio: truenos retumbantes.

No llegaré a ser atraido por la suavey seductora luz verde dela dimension bruta inferior. Si llego a
ser atraido por €ella, seré atraido al renacimiento en la dimension bruta, donde la estupidez es la préactica
comun, y tendré que sufrir la miseria de ser esclavo de una poblacion deretrasados mentales que practican
latraicion y la brutalidad de forma rutinaria. Su traicion y brutalidad llegan a ser ain peor por € hecho de
gue estan totalmente inconscientes de su brutalidad. Podria pasar mucho tiempo antes de ser capaz de salir
de alli. No es un buen escondite, y solamente s tengo una urgencia desesperada por aferrarme a mis
tendencias kérmicas hacia la envidia y € rencor sentiré que es un espacio seguro donde esconder me del
brillantearcoirisdeluz.

Si estoy teniendo problemas, entonces puedo concentrar mi atencion de esta maner a:

Todos estos guias han llegado de la dimensién del Purgatorio para recibirme y ayudarme a
pasar por € laberinto: invoco sus presencias. Hasta hoy, incluso aunque las cinco 6rdenes de guias
han g ercido toda su compasion y radiacion disolvente, no he sido capaz de permitirme ser ayudado
por ellos. jTengan compasion de mi! Que los guias poseedores del conocimiento no me permitan
seguir girando en espiral, cayendo mas all4 de este punto, sino que me sostengan por medio de su
compasion y piedad.

Retomando la calma, concentraré mi atencion de esta manera:

Guias poseedor es del conocimiento,
por favor escuchenme:
Conduzcanme por € sendero,
COon ese gran amor y compasion que poseen.
Cuando estévagando en €l laberinto
por estasintensastendencias karmicas,
en € brillante sendero deluz
dela sabiduria profunda:
Que los guias me conduzcan.
Quela Maméa Grande sea mi protectora.
Rescatenme de la aterradora
y espantosa emboscada
del laberinto.
Y ayudenme a lograr la perfeccion
en e mundoreal.

S me he concentrado con una fe profunda y humilde, y mi atencion fue clara 'y pura, no hay duda
gue naceré dentro del Sol Absoluto, después de haber sido disuelto en un puente de arco iris de luz, dentro
del corazon de los poseedores del conocimiento.

Habiendo caido a este estado inferior dentro del viaje en € laberinto, debo percibir las dimensiones
de encarnacion, en vez del Sol Absoluto, como lugares de refugio. Aunque la liberacion dentro del vacio
pueda ser lograda desde cualquier forma de existencia, puede que no sea capaz de alcanzarla, a menos que
pueda restaurar mi energia-de-muerte ya agotada con energia auto-generada. Ya que la mayoria de los
individuos no esta entrenada para hacerlo, deberia suponer que lo mas provechoso seria sacar lo mgjor dela
situacion, tal cual es.



Cualquiera que llegue al reconocimiento en esta fase puede lograr laliberacion -incluso aquellos con
las tendencias negativas mas pesadas. Aqui termina € método concer niente a las confrontaciones con los
guias benefactores del primer camino de la segundo fase.



SEGUNDA FASE DEL VIAJE

LA MANI FESTACION DE LOS
GUIASINCONMOVIBLES

Lea este pasaje antes de empezar la lectura de la Manifestacion de los Guias Inconmovibles, Undécima Camara
del Viaje del Laberinto:

Estas son las visiones de los Guias Inconmovibles, que siguen inmediatamente a las visiones de los
Guias Benefactores. Debo recordar que puedo lograr la liberacion en cualquier momento, smplemente por
el poder del reconocimiento, penetrando a través de estasvisiones ala Luz Clara, desde donde han venido y
hacia donde regresaran en e momento en € que soy capaz de reconocerlas como productos de mi propia
consciencia e imaginacion.

Por los apegos poder 0sos, oclusiones densas y habitos emocionales negativos, tendencias que han
estado vigentes por mucho tiempo durante mi ultima exposicion a cuer pos animales de la dimensién inferior
-especialmente los primates humanos- aunque he sido confrontado con el impacto pleno de larealidad en
toda su riqueza de presencia e inmenso detalle, me encuentro envuelto en e descendente sendero espiral,
inexor ablemente atrayente y magnéticamente seductor.

La siguiente fase en este descenso sera el desenredar o € deshacer continuo de la conciencia, en
direccion contraria en la que se habia acumulado en la conciencia del primate humano, pero ahora a un paso
mucho mas acelerado, lo cual significa que las visiones van a continuar, pero a un nivel mas intenso e
incomodo; después de acumular energia, la tormenta, que se ha aplacado por € momento, esta a punto de
reanudar se con su maxima furia.

Debo recordar que estas visiones son exactamente las mismas que han ocurrido antes, porque estoy
vigjando a través de los mismos dominios que en e paso anterior; pero los aspectos de estas visiones
cambiaran un poco, debido al aumento del momentum del proceso de desenredo, igual que € hecho de que
estoy miréndolas desde un nivel de energia mucho mas bajo en reacion con € nive donde las vi
anteriormente.

Pero incluso aunque puede que me parezcan diferentes ahora, sé que éstos son los mismosreinos que
antes, y que nada me va a pasar que no me haya sucedido antes. . . y, sh embargo, aqui estoy para contar €
cuento.

Debido a que todas estas visiones son solamente reflgjos de mi propio miedo y fascinacion, son mas
resistentes a la disolucion mediante € poder del reconocimiento.

Para reducir su poder de ébrumarme, todo lo que necesito hacer esinvocar dentro de mi mismo la
atencion y presencia mas fuertes posibles, y al mismo tiempo, reconocer toda visién que no sea la pura Luz
Clara del vacio como una proyeccion de mi propia consciencia profunda.

Si puedo aceptar las visiones y sensaciones de las macrodimensiones sin ofrecer resistencia, incluso
aunque todavia pueda existir el miedo y la confusion, sabiendo que todas las apariciones, sonidos, lucesy
radiaciones son proyecciones de mi propia consciencia, que no son en realidad nada mas que patrones
girantesen e viviente campo de energia dela luz infinita, entonces no podran tener e poder de agobiarme.

Mi proposito deberia ser lograr lainmediatay espontanea transicion hacia la dimension mas elevada
posible, latransicion completay estable a la presencia puraindiferenciada del vacio viviente, o en € peor de
los casos, € renacimiento consciente dentro del cuer po de la ensefianza.

Me acuerdo de mis experiencias previas en las macrodimensiones, que ésta es una de aquellas
ocasiones en las que no voy a ser capaz de tomar ni un momento de descanso, porque tan pronto como un
cambio termina, otro empieza, y ya que e espacio es eterno, no hay flujo de tiempo, y por lo tanto no tiene
fin, excepto vigjar hacia arriba o hacia abajo a traveés de los niveles macr odimensionales.



En muy poco tiempo, los cambios pueden ser demasiado irresistibles, demasiado fascinantes para
gue no se observen, y, s pierdo la intensidad y fuerza de mi atencion incluso durante un solo instante, mi
atencion podria ser arrebataday caer rapiday profundamente en e pozo sin fondo dela realidad aparente.

No obstante, en vez detratar deretirar mi atencion, sé por la experiencia previa en e laberinto, que
hay que usarla, y hasta intensificarla para penetrar las visiones, dispersandolas una vez mas en los suaves
patrones girantesdela Luz Clara a la cual pertenecen.

Por lo que serefiere a vigiero inexperto . . . bueno, no viene a caso ni mencionar a ese desafortunado ser,
porque las visiones de los Guias Inconmovibles van a tirar directamente por la borda a vigero
macrodimens onalmente inexperto hacia las dimensiones inferiores . . . no hay duda alguna, € propio yo es €
mayor problema que hay—es verdaderamente el vigito con € saco que se lleva alos nifios para hacerl os jabon.

Por otro lado, un vigjero con experiencia practica en la ciencia de vigar en € laberinto, facilmente
reconocera estas frias, mortiferas e inconmovibles apariciones como proyecciones de la conciencia acumulada del
mundo, y que fueron degjadas por e ahora completamente difunto primate humano.

Permito que me atraviesen todos los sentimientos de miedo, uniéndome con todas las visiones,
liberandome de las aparicionesy trabas de las dimensiones inferiores.

Cuando los abades y doctores en metafisica, quienes dan conferencias y discursos, experimentan la
transicion, s han permanecido sin instruirse en € arte practico del vigiar en las macrodimensiones, no importa que
tan fuertemente que se mantuvieron fieles a sus précticas religiosas ni lo listos que hayan sido.

Entre los primates humanos pudieron haber sido aceptados como eruditos y grandes seres; pero en las
macrodimensiones son solamente vigjeros inexpertos comunes, destinados al renacimiento.

Para tales criaturas desafortunadas, expertas en lavida e inexpertas mas alla de lavida, € halo de arco iris
no seravisible en lapiradd funeral, ni emergeran reliquias de huesos de las cenizas.

Cuando vivieron en la dimensién humana, la doctrina mistica del laberinto nunca habit6 en sus corazones,
y como nunca se permitieron ser iniciados en la précticarea de la ensefianza, no han logrado nada que transcienda
la muerte humana.

Incluso alguien que haya dado diez mil conferencias doctas sobre €l vigje en @ laberinto, no seré capaz de
sobrevivir a poder de las visiones ahora; 1os monjes méas fuertemente disciplinados, los sacerdotes y los doctores
de discursos metafisicos, si no han aprendido a gjercer la intensidad necesaria de la atencion, tanto concentrada
como difusa, estan destinados a experimentar €l renacimiento en las dimensiones inferiores.

Cuando los rostros y las auras emocionales de los Guias Inconmovibles son sobrepuestos sobre €
bien-amado, debo recordarme de reconocerlos como mis propias proyecciones, y no mirar estos cambios
faciales como presagios del mal, € peligro o del antagonismo; s reacciono con la repulsién, puede que
encuentre dificil o imposible unir mi propio campo de energia con & del bienramado; pero s puedo
fundirme con el guia en este punto, deberia de este modo ser capaz de liberarme del juego interminable de
accion-y-reaccion mantenido por nuestras vibraciones contrarias eincombinables.

Aquellos quienes han desarrollado una gran pericia en la visuaizacion, no necesitan descender a las
dimensiones inferiores; s son capaces de aceptar |la muerte como un amante, entonces, mientras ofrecen su Ultimo
aliento a amante, son atraidos hacia arriba directamente alaLuz Clara.

Como un signo de que esto ha ocurrido, € cielo puede llegar a despejarse, seguido por lluvia de sol; y €
dulce olor del incienso atmosférico, musica tenue, fendmenos radiantes, y otros fendmenos del transito ocurren a
paso de un gran ser cuando se logralatransicion.

Y asi, alos eruditos, los abades, los sacerdotes y doctores de discursos filosoficos, y a aquellos misticos
que han falado en sus votos, y a todos los seres normales y corrientes, ofrezco este método, y para aquellos que
han aprendido a aumentar la intensidad de la atencion y quienes han aprendido a reconocer rapida y facilmente la
Luz Claraen d momento de latransicion, y sobre todo, a aceptar al espiritu de la muerte que guia como un amante,
estas lecturas proporcionan todas las pistas necesarias para la propia liberacion y para la liberacién final de todos
los seres en todo lugar.
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Reconociendo la Luz Clara, incluso ahora durante estas visiones de los guias inconmovibles, mientras
juegan sobre el rostro del bienramado, se asegura que incluso aunque suceda que descienda hacia las
dimensionesinferiores, nacer € dentro de la ensefianza en € prdximo renacimiento.

Si puedo conseguir despertar mi atencién, y s puedo aceptar la plena realidad de las
macr odimensiones, deberiallegar a entender €l estado divino delaliberacién en el que € ciclo dela muerte
y el renacimiento serompe; entoncestendréen mi propio poder la opcion deregresar voluntariamenteala
dimensién humana en d estado despierto, paratrabajar alla para el beneficio del Absoluto.

Si este reconocimiento seretrasara alin momentaneamente, selogra un despertar parcial, peronola
comprension plenay despejada de la Luz Clara desenvuelta; pero incluso con un despertar parcial, renaceré
en un nivel macrodimensional y pronto seréllevado una vez mas al estudio del vigjar en € laberinto, desded
punto preciso donde € estudio fueinterrumpido en la estancia anterior en e mundo or ganico.

Asi pues, éste es el método paraentrar en laliberacién, guiado por e sonido delaslecturashacialas
puras, clarasy cas invisibles radiaciones disolventes que consumen los habitos del mundo or ganico, los que
todavia pueden aferrarse a mi después de mi viaje en e mundo material, y cuya limpieza me per mite por
consiguientetomar e camino secreto.

El méodo de vigjar en las macrodimensiones en combinacién con las Invocaciones de Poder vy las
Confrontaciones me ayudaran a viajar con la mas completa atencién posible, produciendo € mayor estado
despierto posible, la menor oclusion de la totalidad de la realidad y la menor resistencia posible a la
liberacion.

Asi que ahora estoy preparado para mi primera confrontacion con los guias inconmovibles del
laberinto, mientras sus semblantesjuegan sobre el rostro del eterno bien-amado.

UNDECIMA CAMARA

Hasta ahora, no he sido capaz de penetrar y hacer que estas apariciones sedisuelvan en laLuz Clara
indiferenciada e interminable, y por lo tanto entro ahora en e dominio de los Guias Inconmovibles;
recor dar € reconocer los como mis propias proyecciones sobre € rostro del bienramado, y no permitiré que mi
atencion vague o sedistraiga.

Junto con estas nuevas visiones, me he dado cuenta de un sonido silbante, distante y agudo;
radiaciones invisibles estan comenzando a penetrar mi presencia, pero sé que debo relajarme completamente
y degjar que hagan su trabajo, porque en realidad, éstas son las radiaciones purificador as que disuelven toda
acumulacion de actitud y habito biologicos, per mitiendome aceptar la liberacion espontanea, fundiéndome
con €l bienramado, llegando a ser la cAmara entera, volviendo mi mirada tanto hacia dentro como hacia
fuera al mismo tiempo.

Sobre todo, en este momento, no debo ceder a la urgente afliccion que siento, ni tratar de
comunicarme con las visiones delos guiasinconmovibles, cuyas car as veo sobr eponiéndose encima delrostro
del bien-amado; los conozco como entes completamente implacables que son incapaces de responder ; sé que
cualquier respuesta que acaso evoque, carecera completamente de sentido y no estara relacionada con mi
intencion, por mucho que asi pueda par ecer.

Observo sin una reaccion negativa que todas mis acciones, pensamientos y creencias son
perfectamentereflg ados por imitacion; ésta eslavision de mi propiaimagen smulada en € impecablemente
perfecto espeo del puroy eterno espacio.

DUODECIMA CAMARA

Si permito a mis sentimientos de miedo ceder al panico, entonces es seguro que las visiones de los
Guias Inconmovibles apar ecer én otra vez.

Debo tratar dereconocer lasformas que veo ante mi como per sonificaciones de mi propia conciencia
profunda. Recuerdo la ensefianza: esta bien sentir miedo, pero no ceder al panico.

Esta visiéon que veo frente a mi es solamente otra proyeccion de mi consciencia mas profunda; en este
nivel macrodimensional del laberinto, yo soy € Unico; no hay otro. Con la aparicion y aceptacion de esta
verdad que todo lo disuelve, llega la liber acion instantanea.



DECIMOTERCERA CAMARA

La oclusion y la identificacién con € yo de primate de mi mas reciente encarnacion refuerzan mis
hdbitos de animal; fuertes sentimientos y pensamientos biolégicos se han acumulado dentro de mi,
apresurandome a buscar algun refugio de estas radiaciones disolventes que me despojan de mi yo anterior, y
mis reacciones han invocado el aspecto del Caballero dela Orden dela Gema Preciosa quien apar eceahora
en un halo flamante de luz, su forma auto-luminosay aterradora alzandose sobr e la forma tenuey sutil del
bien-amado, su oscura mano envolviendo una clara gema negra, emanando una luz oscura que me atrae de
forma hipnética hacia abajo.

Pero no soy atraido hacia abajo; rapidamente, sin resistencia, reconozco esta aparicion como la
personificacion de mi propia atencion durmiente, un vestigio remanente de mi experiencia como viajero
entre primates humanos, todo lo cual sera pronto disuelto por la radiacion purificadora que me estremece
ahoray, permitiendo a mi presencia esparcirse a través de todas las formas en la camara, soy libre.

DECIMOCUARTA CAMARA

Ahora, en estelugar inferior, puedo ver que mediante el poder de lastendenciasy hébitos negativos
de la vida de primate y de suefio organico, he dgjado que los sentimientos de panico me gobernaran,
reaccionando a mis miedos més profundos y sentimientos de ironia y de consternacion profunda, y que por
esto, €l guia dela Orden del Loto ha surgido cel Cuadrante Occidental del Laberinto, tomando una forma
tenuey siniestra sobre la cara del bienramado, separ&ndonos como una mascar a separa la cara detrasdela
forma.

Tomo la decision consciente de disfrutar a fondo de esta aparicién, reconociéndola como la
proyeccion de mis propias expectativas aqui en las macrodimensiones, como un viajero del laberinto
experimentado, yo sé no que no debo reaccionar bruscamente, sin importar cuan sor prendente, inesperada o
repulsiva pueda ser la aparicion; a medida que apar ece sobre mi € reconocimiento de mis propiasformasde
pensamiento, también llega la liberacion.

Mediante e reconocimiento de esta visén como mi propia proyeccion que sale de mi propia
consciencia mas profunda, me uno fécil y suavemente con & bien-amado, fundiéndome en plena expiacion;
absorbido de forma inexorable en € vacio, logrando € estado estable de liberacion de todas las visiones del
vacio.

DECIMOQUINTA CAMARA

A pesar de estas confrontaciones, todavia me encuentro en un descenso en espiral a través de las
macrodimensiones hacia € renacimiento organico; sin embargo, s¢ que todavia es posible lograr la
liberacion s soy capaz deresistir el impulso de escapar mey esconder me.

No permitiréa mi atencion llegar a ser confundida o distraida por cualquier cosa que parezca estar
sucediendo.

De momento, saldra derepente e guiaindiferente dela Orden del Karma desde e Cuadrante Norte
del Laberinto, sobreponiendo su forma y aspecto sobre el bienramado; me cuido de no reaccionar a mi
sentimiento de miedo y consternacion; sé que no puedo estar abrumado s reconozco este evento enter o como
una proyeccién de mi propia consciencia.

Yaqueesta vision es mi propia experiencia de auto-ensefianza proyectada por mi propia conciencia
en la forma de una suprema alucinacion téactil, no hay motivo para reaccionar; smplemente la reconozco
como lamia, y asi llego a ser capaz de fundirme con e bienramado, liberado de todas|as visiones que causan
repulsién y atraccion.

A través de las ensefianzas, he aprendido a reconocer a los guias como formas de pensamiento puras
gue emergen de forma automatica de mi propia consciencia profunda. Sin importar cuan grotescas y
espantosas sean estas apariciones, soy capaz de reconocerlas como mias propias, y rapidamente pierden
intensidad y resolucion, disolviéndose y retrocediendo en la vaga Luz Clara dd vacio de donde procedieron,
sin tener mas poder sobre mi.
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DECIMOSEXTA CAMARA

Mediante € poder de las apariciones producidas por los habitos acumulados en mi vida de primate
humano, he reaccionado con miedo y repulsion, y por lo tanto, las confrontaciones previas no han logrado
producir la liberacién.

Sé que ahora las ocho cadticas y malévolas formas, cada una teniendo las caracterigticas y la
personalidad de un animal, emanaran del cuadrante este de mi consciencia mas profunda, revoloteando
como espectros sobre el rostro del bienramado.

L as conozco como la proyeccion de mis propias formas de pensamiento, tomando forma ante mi, y
permito a los sentimientos de miedo y traicion pasar a través de mi como radiaciones purificadoras,
liberandome de toda resistencia al bien-amado, fundiéndome ahora en la expiacién, disolviendo € yo de
primate una vez masen e vacio del cual procedio.

Ahora noto la presencia en la camar a de una poder osa fuer za femenina, estudiando intensamente las
visones de la guerra y la destruccién; ela escucha y observa con una fascinacion e indiferencia total; es
obvio al observarla que hunca ha sufrido dolor ni ha probado la muerte.

Siento su anhelo por e sufrimiento y la muerte que solamente puede experimentar al observar y
escuchar; esta tan obviamente fascinada por la muerte, € sufrimiento, la guerray € asesinato, y se deleita
tanto en la destruccién dela carne, que sé claramente que estoy en la presencia de ese ser macrodimensional
gue llamamosla Mamé Grande.

Me siento rodeado por fuerzas femeninas de un gran poder mistico; aquellas que encuentran una
fascinacion en € horror, las guias femeninas de las dimensiones or ganicas.

Estas ocho guias femeninas, emergiendo de mi propia conciencia profunda, no me causan miedo; las
reconozco como mis propias formas de pensamiento, y siento amor por élasy las quiero mientras que
cobran forma sobre el bienramado; tan profundamente las sumerjo en amor que me disuelvo en ellas, y a
través de ellas me fusiono dentro del corazon del bien-amado, liberandome asi de ésta y de todas las visiones
en € vacioy del vacio.

DECIMOSEPTIMA CAMARA

Ahora las cuatro centindlas y los cuatro guardianes de las llaves saldran de repente de mi mas
profunda y mas inalcanzable consciencia, apareciendo en una proyeccion de imagen solida sobre la forma
del bien-amado.

Dd cuadrante este de mi conciencia profunda, la diosa de aura blanca transformara al bien-amado
en algo feroz; ahora la forma cambia otra vez al descender sobre e bienramado desde e cuadrante sur la
diosa de aura amarilla; desde € oeste, e aura roja de la diosa leona altera la cara y la deforma
horriblemente; del norte, € aura verde de la diosa serpiente da un aspecto espantoso a la cara del bien
amado; répidamente reconozco estos cambios de forma como simplemente la accion alucinatoria visual de
mi propia consciencia profunda, y su significado se desvanece mientras se disuelven suavemente en el patron
girante de la proyeccion de sombras en la vacuidad del vacio.

Ahora, mientras mas guias femeninas se super ponen al bienramado, la cara seretuercey se deforma,
haciendo muecas de forma amenazadora, sonriendo horriblemente, un espectro espantoso de la muerte;
rapidamente las reconozco como las manifestaciones de mis propias formas de pensamiento, y mientras mi
visién las atraviesa penetrando hacia el bienramado, las apariciones que inducen miedo seretiran al vacio de
donde procedieron.

La cara del bienramado es cada vez més siniestra y grotesca, mientras del norte es evocada la diosa
loba de aura azul, después @ enojo crecey la boca se rie de forma burlona mientras la diosa antilope de aura
roja desciende sobre la forma; ahora unay otra monstruosidad desfiguran la cara del bienamadoy ponen
mi corazon helado de miedo, y traen la debilidad del desmayamientoy de la consternacion y e terror, como
la diosa porcina de aura negra, la diosa cuervo de aura rojo, la diosa gigante y la diosa serpiente de aura
azul, cada una sobr eponiendo de forma momentanea sus horriblesrostros, sus auras emocionales oscurasy
su temper amento cadtico sobre la forma del bien-amado.



Pero todo e tiempo me mantengo gentil y receptivo, recordando que estas visiones salvaj es, cadticas
y siniestras son producidas automaticamente por mi propia conciencia profunda, y a través de este
reconocimiento y aceptacion de ellas como mias, se disuelven inmediatamente en el paisaje monotono de la
vacuidad dd vacio, per mitiendome fundirme dentro del corazén del bien-amado.

Mientras que los guias benefactor es son las emanaciones activas del vacio, relajando la primordial e
imperfecta tranquilidad del viajero, los guias inconmovibles son las emanaciones pasivas de la Luz Clara
invirtiendose dentro del campo electromagnético disruptivo del discontinuo espacio-temporal.

Y ahora los guias inconmovibles quienes tienen hambre de existencia mundana se imponen como
objetos en e entorno; pero soy capaz de reconocerlos por su presencia y consciencia; me observan y me
hablan silenciosamente; trayendo mi atencién a la plena intensidad, los veo de forma clara, y sabiendo que
son las proyecciones de mi propia consciencia, les permito derretirse en €l vacio monotono, al mismo tiempo
degjando que yo sea atraido por el corazon del bienramado en e estado perfecto de la expiacion, liberandome
del poder detodaslasilusiones.

Mis formas de pensamiento estan desenmascaradas como apariciones, sin embargo, s pierdo la
fuerza e intensdad de mi atencion, me permitiré ser abrumado por la experiencia, vagando
inadvertidamente y despojado de mi voluntad, hacia las dimensiones inferiores.

Ahora reconozco toda la existencia, todo fenbmeno como una proyeccion automatica de mi propia
consciencia profunda; pero ahora busco la redencion, smplemente uniéndome con todas las visiones, todas
las apariciones, y con todo lo que resplandece, hacia € corazon del bienramado.

No busco refugio de las visiones, formas, sonidos y radiaciones aterradoras, conociendo y
reconociéndolos como iméagenes auto-proyectadas, e incluso mientrastodos los guias de todas los cuadr antes
del laberinto se mezclan para formar la aparicion aterradora del Sefior de la Muerte, penetro mi visiéon a
través de mis propias ilusiones enmar afladas, reconociendo mis propias formas de pensamiento mediante e
uso del arte delainvocacion de mi propia presenciay atencion, y mediante € poder de un sonido me fundo
con el bien-amado, logrando la liberacién espontanea en € corazon del laberinto.

Ahora me llegan visiones & criaturas amargas, odiosas y vengativas, regafiando y mordiendo con
frustracion, sushipnéticasy vidriosas miradasfijassin ver, susenojadas orgassin oir nada, comiendo carne
y bebiendo sangre sin saborear nada, su hambre insaciable, llenando € mundo con sus excrementos y
presencia repulsiva.

Cuando estas formas de pensamiento dominen mi consciencia, no tendré miedo ni estar é agobiado
por elas, e cuerpo que poseo ahora es un cuerpo inmortal de tendencias k&rmicas, y por lo tanto
simplemente es una forma de habitos acumulados, adquiridos en la lar ga asociacién con maquinas biolégicas
en los mundos materiales, e incluso aunque sea atravesado por una espada o cortado con una navaja, 0
desmenuzado en pedazos, no puede morir. Porque mi cuerpo es en realidad un cuerpo no-nacido y no-
creado, hecho del vacio. No tengo que tener miedo o seguir tratando de protegerlo del dafio.

L as formas cambiantes son alucinaciones generadas por mi propia consciencia profunda, la materia
dela que estan hechoslos suefios; el vacio no puede destruir al vacio, y en algiin lugar més alla de las luces,
sonidos, las formas espantosas del sefior de la muerte, €l bienramado espera que venza mis miedos,
fundiéndome en expiacion, sin resistir alarealidad.

Sabiendo esto, todo terror, miedo y duda se disuelven; siento alivio al reconocer la gran verdad y
lograr asi la liberacion en d momento supremo de la auto-entrega a la reluciente luminiscencia del vacio.

Vagando en € laberinto,
Hellegado a estar perdido,
y confuso.
Sostenme por tu gracia,
mi bien-amado.
Estoy vagando,
perdido en €l laberinto;
jRescatame,
no dges quetu gracia me abandone
en medio delafuerza
deilusiones abrumador asj
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En el camino delaluz,
del abandono del miedo,
laansiedad, € espanto
y de ser abrumado:
Quelos guias me conduzcan.
Quelasdiosas del espacioy tiempo
sean mis protector as;
Quemesalven
delasespantosasy horribles emboscadas
del laberinto;
Que me ayuden arecuperar e poder
de mi presenciay atencion,
para que pueda fundirme con €l bien-amado,
iY ser uno con € brillante einfinito vacio!

Cuando estévagando solo,
separado de mis amigos queridos,
Cuando las formas de la vacuidad de mis propios pensamientos
estén brillando sobre mi:
Quelosguiasgerzan lafuerzadesu gracia
y me ayuden a estar sin miedo,
y sin terror ni pavor,
Y apermanecer despierto en €l laberinto.

Cuando las cinco luces brillantes de la sabiduria
me iluminen aqui:
Quemellegue e reconocimiento sin temor
y sin miedo de estar abrumado;
Cuando los cuerpos divinos de los guias benefactor es
y delos guiasinconmovibles meiluminen:
Quereciba ayuda para permanecer sin miedo,
y parareconocer € laberinto.

Cuando d poder dd karma me haga buscar
el refugio del sufrimientoy lamiseria:
Quelosguiasdisipen € anhelo
por lamiseriay e sufrimiento
gue me ha invadido;
Cuando € sonido delarealidad,
el sonido del mundo objetivo,
reverbere como € trueno:
Queseatransmutado en los sonidos
delas seissilabas disolventes del karma:
“Om-Ma-Mi-Yeb-Am-Meh”

Que egtas seis silabas me lleven al mundo real y que cierren los portales del renacimiento en las
dimensiones inferiores; “Om” entre los dioses, “Ma” entre los angeles, “Mi” entre la humanidad, “Yeb”
entre las criaturas sub-humanas de quijadas pesadas, “Am” entre los fantasmas insaciablemente
hambrientos que vagan por € mundo del espiritu, y “Meh” entrelos habitantesdel infierno viviente.

Cuando estésin proteccion en € laberinto,

despojado del poder delavoluntad
y forzado a seguir mistendencias karmicas,
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Yoinvoco al ser compasivo delagracia
para proteger me aqui;
Cuando esté sufriendo las miserias de los habitos kar micos
y el automatismo mecanico;
QueladichadelalLuz Clara
descienda sobre mi;
Queloscinco e ementos,
las formaciones de luz primaria,
no serebelen contra mi como enemigos;
Y gue no los vea como enemigos:
Que en cambio perciba el aspecto perfecto
del bien-amado,
Fundiéndome en expiacion con € vacio,
Mas all4 de todas las formas, aparicionesy visiones.

Ofrezco esta atencion concentrada con sinceridad y humildad; sé que todos los miedos y terrores
desapareceran, y la liberaciéon sera lograda sin duda alguna. Esto es importante recordarlo y realizarlo
correctamente con buenos deseos genuinosy con sinceridad. La cualidad de la sinceridad es € factor mas
impor tante aqui.

Sin estar distraido por nada que suceda dentro o alrededor de mi, concentro mi esfuerzo y atencion
en esta concentracion, reconociendo al bien-amado detras delailusion, fundiéndome ahora en expiacion.

Sé -de alguna manera sempre lo he sabido- que justo detras de la forma, incluso la mas sdlida e
implacable, detras de todos los sucesos de la vida que demandan atencion, todas las grotescas e
insatisfactorias contor siones sexuales de la materiay la energia, en algiin lugar detras de esa pared de carne
girantey retorcida, esa mascara burlona de la muerte, s solo pudiera descubrir los medios de disolverla, de
penetrar mas alla de ella; el bienramado espera pacientemente mientras busco a tientas la llave que abre la
puerta delaforma sdlida.



TERCERA FASE DEL VIAJE
EN LASMACRODIMENSIONES
DEL LABERINTO

LA REFORMACION DE LA CONSCIENCIA

Lea este pasaje antes de comenzar la lectura para la Tercera Fase, Reformacion de la Consciencia,
decimoctava camara del Viaje del Laberinto:

INSTRUCCIONES PRELIMINARES

Estelibro del renacimiento presenta misinstrucciones para la seleccién de una matriz convenientey
para€ cierredelaentradaalamatriz s la matriz demuestra ser inconveniente.

Al escoger e renacimiento, mientras mas elevado sea mi ser como viajero, menos probable sera la
eleccion de una pargja haciendo € amor apasionada y agresivamente. Un viajero muy experimentado
considerara cualquier pasion o juego de ego sexual excéntrico como una matriz inconveniente.

Puedo escoger una matriz apropiada por la carencia de movimiento, la emocion calmaday centrada,
la respiracion controlada de la pargja abrazdndose, y € nivel de ser dela par eja—facilmentediscerniblecon
el conocimiento lacido que un viajero posee cuando estd en las macrodimensiones del laberinto. La
profundidad de la meditacion de la pargay € grado de fantasia también me son visibles desde € punto de
vistadeun vigjero en el laberinto.

El método de escoger una matriz se hace facil por mi estado de conocimiento aumentado y clarificado
en latercer fase del vigje atravésde laberinto. El método de escoger una vida en particular esfacilitado por
el bienramado, quien presenta las opciones para mi desarrollo como viajero através de variasvidas.

Mi dificultad real en latercerafaseescerrar laentrada a unamatriz en la cual no deseo entrar.

Mi esfuerzo primario en la tercera fase es ser capaz de reconocer una matriz apropiada, porque las
per cepciones son confusasy las matrices parecen ser totalmente otr os obj etos.

Lasinstruccionesen la tercerafasetienen laintencion de cerrar la entrada a una matriz inadecuada,
para proveer los datos e impresiones que me permitan, como vigjero, discernir la diferencia entre una
matriz u otra, en uno u otro nivel dimensional.

Asi comienzalainstruccion para €l viaje através de la tercerafase del laberinto:



ELIGIENDO EL RENACIMIENTO

SELECCION DE UNA MATRIZ

DECIMOCTAVA CAMARA

Me ha sido dificil. He estado dor mido durante todo esto y he adquirido la creencia de que todo estaba
sucediendo como s fuera verdad. Acabo de completar una excursién guiada a través de mi mismo,
compuesta enteramente de los elementos primarios de mi propio ser.

Cada una de las visiones o0 cogniciones que he tenido es smplemente uno u otro de los médulos
béasicos de la consciencia misma. Cuando de repente me encontr € en las macr odimensiones del laberinto, me
di cuenta que me habia desmayado durante unos dias, y que podia funcionar con una claridad de
comprensiéon por encima de lo normal. Descubri que tenia una forma aparente, semejante a la que estaba
acostumbrado como ser humano. Yo Soy Adan, € hijo de Adan. Este cuerpo nunca moriré pase lo que pase.

Con todos los sentidos intactos,

vagando a través de la infinidad interminable,
ahoratengo € poder de cambiar € suefio,
siendo tanto el suefio como el sofiador .

Incluso aunque la forma viajante no pueda morir, eso no significa que no pueda sentir dolor. Este
cuer po tiene sensaciones, tal y como tenia la maquina bioldgica. Ya que no tiene un limite para e dolor como
tenia la magquina biolégica, per mite alin mas sensacion—tal vez méas de lo que jamas pensé poder soportar.
Supongo que después de un tiempo me acostumbraré, o que no es muy probable, ya que mi consciencia
rapidamente se esta prepar ando para acoplar se al renacimiento.

Si mi consciencia se forma dentro del ego de un dios, naceré en e Sol-Absoluto. Si se forma dentro
del ego de un guia, entonces naceré en la dimension del Purgatorio, y asi sucesivamente, dependiendo de la
casualidad, de las influencias de los hébitos, de la suerte, del accidente y de las probabilidades. Voy a
escuchar muchas ofertas de ventas sobre los méritos de varias vidas, y tendré que tomar una decison
rapidamente, asi que debo estar preparado. Una vez que comienza a suceder no tendré mas oportunidad de
reconsiderar. Dependiendo de mis inclinaciones, deseos, creenciasy tendencias, probablemente o no, acabaré
conformandome con alguna clase de arreglo. Larespuesta usual a la pregunta “ ¢;Qué quieres hacer ahora?”
es “Lo que sea, pero no esto’, y con esa clase de respuesta indefinida, eso es probablemente lo que
conseguiré.

Sin importar qué visiones se me apar ezcan, No me permitiré ser atraido por un estado de deseo, |0
cual causaria € renacimiento irremediable en una de las seisdimensionesinferiores.

DECIMONOVENA CAMARA

Las fuerzas magnéticas del renacimiento estdn comenzando a afianzar se porque todavia no he
reconocido que todas estas experiencias y cogniciones cosmicas que he estado sufriendo son solamente mi
propia conciencia desplegandose y plegandose, y que cada vision fue formada desde las formas modulares
basicas de mi propio ser.

Me relajo, permitiéndome ser e luminoso y puro vacio sin ubicacién en un estado de no-accion, sin
tratar de alcanzar ni de retirarme de cualquier cosa, ni de sujetarme a algo que pienso que necesito para
estabilizarme; asi puedo lograr la liberacién espontanea incluso en esta fase del juego, y no tendré que
renacer en lasdimensionesinferiores.

Si todavia tengo problemas de darme cuenta que todo esto es mi propia consciencia desmontada
pieza por pieza, y exhibida para mi placer y entretenimiento indiferente, entonces visualizar € al bienramado
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0 ami maestro en la dimensién humana flotando encima de mi, y entraré en un estado de devocion impar cial
hacia d.

Es muy importante que haga algun esfuerzo en esta fase para resistir al renacimiento ya que €
proceso inexorable del renacimiento me despoja de mi voluntad macrodimensional temporal. No me
permitir é algjarme de esta meditaciéon. En este momento me sentir € letérgico y apético, y desear é rendirme.

La sumision era una buena idea hace unos cuantos dias; pero ahora no es lo que hay que hacer.
Aguantaréy trataré derecobrar mi sentido del humor acerca de toda esta situacion.

VIGESIMA CAMARA

Mi forma actual existe sin limitaciones, encuentro que puedo mover me facilmente a través de todas
las éreas del espectro de la realidad, viendo todos los aspectos y detalles de todas las seis dimensiones
inferiores como desee. Mi movimiento parece estar dirigido por € poder de mi atencion, y me coloca en esa
localizacion del discontinuum espacio-temporal.

En este momento, esto realmente me puede funcionar, porque smplemente al escuchar estas
instruccionesy per mitiendo a estos sonidosy conceptos dirigir mi atencion, metrasado a las ar eas sefialadas
como deseables, y me algjo de aquellas designadas como indeseables o contrapr oducentes para mi evolucion
COMOo un Ser.

VIGESIMO PRIMERA CAMARA

El bienramado me pregunta dénde quieroir, y qué quier o hacer. Quiero estar atento, y no contestar
automaticamente: “No me importa, donde sea, pero no aqui”. En cambio indico mi deseo paralaliberacion
en e puroreinodelalLuz Clara, y s esto no es posible en este momento, entonces por |0 menos un buen
renacimiento donde podré trabajar sobre mi mismo dentro de esta ensefianza. Si cedo a mi tendencia de
escapar del guia o de las sensaciones extr afias que r ecibo ahora mismo, entonces conseguir € un renacimiento
al azar basado en acumulaciones kérmicasy habitos.

Lo puedo tolerar e tiempo suficiente para obtener un buen renacimiento. Incluso las sensaciones del
cuarto bicéfalo se pueden tolerar por unos cuantos momentos. Continuaré concentrandome en e
renacimiento en € reino de la pura Luz Clara, o por 1o menos un renacimiento en el cual esté en una
posicion y condicion de aprender y practicar las ensefianzas, para que esto no vuelva a suceder de formatan
poco provechosa la proxima vez que pase por las macrodimensiones.

La libertad de movimiento a través de las seis dimensiones inferiores es un signo positivo de que
estoy en la fase de la reformacion de la consciencia, o que se llama € renacimiento.

En este momento recor dar € 1o que aprendi en la ensefianza mientras estuve en la dimension humana.
Ahoratengo poder es sobrenaturales para alterar mi lugar en larealidad. No depender € de estos poder es ni
me dejar é absorber por ellos. Son simplemente poderes para alterar el suefio de una manera u otra; pero no
cambian mi situacion o mi ser. De hecho pueden empeorar la situacion disfrazando la realidad de una
manera que mantiene lailusién. Si los uso ahora paratratar de escapar de las macr odimensiones, solamente
vigjaré por otro camino de rosas mas hacia otro callg 6n sin salida.

VIGESIMO SEGUNDA CAMARA

Puede que empiece a ver a aquellos que renaceran conmigo, y me mantengo libre del deseo de estar
con €llos, concentr andome en el bien-amado.

En este estado y con esta forma de consciencia macrodimensional y atencion superaguda, ahora veré
ami familia, amigosy hogar dela ultima vida como s estuviera alla con ellos otra vez; pero sin importar lo
gue haga o diga, no responderan, y tratar de hacerlesresponder puede ponerme en una peor condicion dela
gue ya estoy. Abandonaré cualquier idea de influenciarlos o de comunicarme con ellos. Podria estar
lamentandome por la pérdida de todo lo que habia acumulado en aquella vida;, pero es importante
justamente ahora soltar aquello que unavez fui o creia ser. Alli no me puedo esconder mas.



Mi camino esta ahora fuertemente establecido para e renacimiento, y me siento empujado por un
viento poder oso detras de mi. Ese es el viento de los deseos, las inclinacionesy las tendencias karmicas, y no
son nada mas que mis propias atraccionesy repulsiones acer ca de la existencia.

Todo parecetan ordinarioy familiar, como algin eterno “degjavu”, y sin embargo, al mismo tiempo,
de alguna manera, indeciblemente ajeno, imprevisible y extrafio. Imaginar é que estoy siendo cazado como
un animal herido, y escucharé sonidosde “jAgarrenlo!” y “iMaten a ese hijo de puta!”. No tendré miedo de
es0; es smplemente una paranoia mia pensar que aquellos, contra quienes cometi lo que considero actos
negativos, tomar an sus venganzas sobre mi mientras sea vulnerable.

Siento el desastre. Me asaltan visiones de terremotos, inundaciones, fuegos o la explosion de bombas
nucleares; sin embargo, sé que estas ansiedades no son nada mas que los resultados automaticos de mis
hébitos or ganicos impuestos sobre mi durante mis exposiciones previas a la vida organica, produciendo lo
gue todavia son reverberaciones poderosas y activas de agresion, pasion e ignorancia dentro de mi
conciencia parcialmente reformada. Mientras esto empieza, dirijo mi atencion de la forma mas completa
posible de esta manera:

Por favor, no degjes que me olvide
delo querealmente esta sucediendo.
No me permitas que caiga en e suefio una vez mas.
Si no me puedes sacar de esto,
por lo menaos propor cibname un buen renacimiento
donde pueda trabajar
para deshacer me de este ego inconsciente
y aprender a ser yo mismo.

VIGESIMO TERCERA CAMARA

Si he estado practicando la ensefianza durante mi vida en la dimensién humana, y he acumulado
baraka, o gracia, no lo pasaré tan mal aqui. Me sentiré mas o menos bienaventurado y tranquilo en este
momento.

Pero s he estado indiferente hacia la ensefianza durante la vida, ahora veré la indiferencia y la
ignorancia por todas partes. Si veo objetos de placer y deseo, no tratar € de perseguirlos o traerlos hacia mi.
En cambio, selos ofrecer é al bienramado. Lo regalarétodo a la Oficina de Control de Coincidencia. Dejaré
guelo tengan todo. De todas maner as, me doy cuenta de que nada de esto eslo suficientementereal para que
yo realmente lo posea.

Estoy en un estado de indiferencia hacia todo. No meditar € sobre formas ni trataré de visualizar en
este momento.

Estoy a punto de empezar la Gran Gira de los Espacios Seguros, hospedajes de refugio. Veré toda
clase de edificios, tuneles, cuevas, santuarios, templos, monasterios, palacios, piedras, arbolesy cajas, todos
bonitos y seguros. Cualquier cosa solida y con apariencia segura me va a atraer ahora. Estas matrices son
todastrampas. Puede que quierallegar a ser una estatua de bronce o esconder me dentro de una piedra. Pero
no ceder é a la tentacion.

VIGESIMO CUARTA CAMARA

Par ece que no soy capaz de sujetar o estabilizar mi rapiday fugaz consciencia en este momento. M is
pensamientos me llegan cada vez méasrapidamente, y parezco haber perdido inexplicablemente la habilidad
deencontrar e sentido de como se unen o qué significa su secuencia.

Todo parece aislado y desconectado, todo fuera de contexto. Estoy sintiendo hambrey cansancio, no
quiero correr o vagar, sintiendome como s estuviera a punto de ser aprehendido y capturado. Todo lo que
quiero hacer ahora es esconder me dentro de algo.

Laideadeentrar en e renacimiento en una indeseable y miserable dimension inferior esla causa de
esta desesperacion de encontrar un espacio segur o en donde esconderme. Si no medejo llevar por €l panico,
no obtendré el renacimiento en una dimension inferior.
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Por otro lado, s me desespero, puedo tratar de meterme a la fuerza entre algunas piedras o edificios,
y de hecho ninguno de los espacios seguros que estoy viendo es realmente lo que aparenta ser. Esas son
matrices en varias dimensiones. Estan codificadas por color; puedo mirar cuidadosamente su color y seré
capaz de distinguir hacia cual dimensién me siento atraido.

VIGESIMO QUINTA CAMARA

En este momento, es probable que sienta que estoy a punto de ser la victima de alguin tipo de ataque,
tal vez cazadores, 0 un asesino que me persigue, o un circulo de brujas malévolas tratando dedestr uirme con
hechizos eléctricos, 0 agentes de la Policia o de una red de espionaje cercandome, o € vigjito con e saco
esperando detras de alguna puerta o en un rincon oscuro para devorarme. Pero € hecho es que éste es mi
propio espectaculo. Nadie esta tratando de hacerme nada. Estoy siendo empujado y obsesionado por mis
propias formas de pensamiento y paranoia.

Si todavia estoy convencido de que esto estd siendo impulsado por fuerzas ajenas, y que soy la
victima de un fuerte ataque de panteisimo, entonces ahor a realizar € una de las acciones mas estUpidas de este
viaje, y con mucho orgullo.

Ahora recuerdo y hago € recuento de todas las cosas que he hecho que consider o positivas, y luego
las cosas que considero negativas, y las comparo por € beneficio del bienramado, que ahora esta
acomodando mis deseos, apareciendo y actuando como un juez. Sintiéndome muy intenso y serio mientras
justifico todas estas acciones, puede que sienta que éstas son mis propias acciones que yo inicié, ano ser que
pueda recordar la naturaleza mecanica del mundo, y que mediante la exposicién constante a sus
distracciones, he llegado a estar convencido de que soy un ego definido con una voluntad propia, con la
habilidad de alterar las acciones en e mundo, y la habilidad de hacer algo diferente alo que esta sucediendo.

El bienramado ahora seré bastante amenazador para mi, preguntando suavemente s algo va mal.
Temblaréy me estremecer é. Estoy seguro de haber hecho algo mal. Sé que si soy demasiado egoista para
admitir limpiay claramente que tengo miedo y que no sélo que esté pasando, me ver € obligado a pasar por
el sguiente pequefio drama:

Juraré que no he hecho nada malo, y entonces, de repente apareceran todas las acciones que he
cometido que considero malas. Ahora todos mis temores estan a punto de llegar a ser reales. Este vigo
camarada eterno, € bienramado, de repente va a acomodar mi impresion actual, asumiendo la forma,
sentimiento y aspecto del Sefior de la Muerte, e Hombre Mono, Tlaloc, el Payaso Loco, o € Vaquero;
miramos en e espejo o en e fuego -como sea que veo la computadora cosmica y sefiala que necesito algun
castigo, que eslo que yo sabia desde un principio.

En este punto voy a conseguir exactamente lo que esperaba. Si en este momento me doy cuertade
gue éstas son solamente mis expectaciones, y que mis tendencias karmicas estan produciéndolo todo,
entonces podria liberar me espontaneamente aqui y ahora mismo.

Si por otro lado estoy realmente identificado al méximo con este drama, entonces el préximo paso es
inevitable. Después de todo, ¢Por qué no podria ser yo €l efecto de ello? ¢No eslo que he estado haciendo a
los demas durante todo este tiempo?

El Hombre Mono meva a atar con una cuerda hecha de mis propiasagallasy mevaa arrastrar por
ahi. Después, me cortard la cabeza, arrancara mi corazon, sacara € resto de mis intestinos, bebera mi
sangre, y se comera mis sesos, despellegandome 'y comiéndome la carne, y despuésroera mishuesos. Y s esto
no es suficiente, me ator mentara con juegos de palabrasy chistes mal hechos mientras que lo esta haciendo.

VIGESIMO SEXTA CAMARA

Me havuelto a suceder. Por desgracia este cuerpo esinmortal, por lo tanto no importa cuantas veces
me suceda, merecuperaré; pero incluso aunque no pueda morir, si puedo sentir un dolor intenso. Mg or me
hubiera dado cuenta de que soy e brillantey luminoso vacio, nada de esto me habria tenido que pasar otra
vez.

VIGESIMO SEPTIMA CAMARA



Después derecibir € castigo que pienso que merezco por ser un ser tan abominable, meinvadirdun
gran vacio, como s me hubieran quitado un enorme peso de encima. Esta no es una vacuidad negativa, es
decir, la ausencia de algo deter minado o especifico. Esla sempre-vacia infinidad que esla cualidad del vacio
que inspira €l temor reverencial. Nunca ha habido nada dentro del vacio. Nunca ha sido llenado con nada
gue ahora haya sido vaciado de algo. Siempreha sido € vacioy siempre sera € vacio.

Si soy capaz de ver la vacuidad tal y como es, como mi propio yo mas profundo, mi propia
natur aleza, entonces ser é capaz de cruzar el gran desiertoy seréliberado instantaneamente. Este esel punto
de no retorno, la barrera macrodimensional que separa a los viajeros conscientes que son liberados, y
aquellosquetoman € renacimiento inferior.

En un sdlo instante son separados los unos delos otros; en eseinstante, la libertad infinita o, una vez
mas, la rueda.

VIGESIMO OCTAVA CAMARA

Si todavia estoy en €l proceso del renacimiento degenerativo, obviamente me he permitido llegar a
estar confundido por todo el espectaculo de sombras que esta ocurriendo a mi alrededor, asustado y
abrumado por todo esto. Si me rindo ahora y me duermo, seré halado hacia abajo, fuera de cualquier
posibilidad de liberacion en un reino macr odimensional. Pero mas all4 de este punto, no ser é capaz de lograr
la liberacion espontanea simplemente por e puro reconocimiento, por que tendr € demasiadas barreras para
que € reconocimiento tenga e mismo poder deliberarme.

Si no lo puedo controlar aqui, smplementerecordaré laformay € aspecto del bienramado como los
deun ser agradabley confiable que me quiere ayudar a liberarme de esto. Diré mi verdadero nombre, y asi
seréliberado. Ahoravoy a estar sacudido entre estados de alegria y tristeza alternandose en cada momento.
No seré atrapado, tratando deresistir con agresién, y no ceder é al dichoso suefio a través de la pasion.

VIGESIMO NOVENA CAMARA

Si voy a nacer en uno delosreinos superioresy mis parientes o amigos estan haciendo algo estupido
como sacrificar animales, o algo igualmente ignorante, no sentiré enojo o expresaré resentimiento hacia
dlos, ni trataré de hacer que se detengan. Simplemente dejar é que hagan lo que estan haciendo, y que sigan
siendo lo que son. Es aqui, bajo presién, donde veré cuan desapegado estoy realmente. Si siento enojo o
resentimiento hacia sus manifestaciones desagradables o pensamientos ignorantes, seré atraido hacia la
dimensién infernal y naceré como un ser infernal.

TRIGESIMA CAMARA

S todavia estoy apegado a cualquiera de las personas 0 posesiones que dejé atrés, o S me siento
apegado al poder que tuve alla, y me enojo o me disgusto al respecto, eso causara que sea atraido por la
dimension ocupada por los fantasmas hambrientos o a la dimension infernal, incluso aunque estuviera a
punto de nacer en un estado superior. Me puede costar muy caro estar apegado a cualquier cosa que degjé
atras.

Incluso aunque esté apegado a la gente u objetos que deé atras, de todos modos ya no los puedo
tener. No puedo alcanzarlos. Toda esarealidad esta en € pasado, y ahora no puedo entrar en ella—yame
gueda pequeiia. Si estoy teniendo problemas en soltar mis apegos, puedo déar selos como un regalo al bien
amado; dgjar que el bienramado los tome y que los reparta por mi. De esa manera seré capaz de soltarlos
con mas facilidad. Trataré de permanecer en un estado libre de deseos. Sé que no necesito, ni quiero
verdader amente nada.

TRIGESIMO PRIMERA CAMARA
Mientras las lecturas de este libro contintan para mi y observo a través del éer, como resultado de

pensamientos y percepciones impuras que surgen de mis tendencias karmicas, puede que vea que se hacen
las lecturas de forma descuidada y estUpida, entre suefios, poco atenta, y sin unaintencién real o interés por
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mi condicion, y sentirélafalta defey los sentimientos de miedo e incredulidad en aquellos que estan leyendo
para mi. Sentiré que me han traicionado, y llegaré a estar disgustado o enojado con ellos por no gecutar
estas acciones correctamente o lo suficientemente bien. Esto me mandara a la dimension infernal o a la
dimensién delosfantasmas hambrientos; eso estan seguro como la muerte.

Si llego a estar disgustado con €los por no gecutar estas funciones bien, habré olvidado que éste es
mi vigje, jy que simplemente estan inter pretando papeles en mi dramal

Estoy observando la comunidad de seres de espiritu puroy pensando que son mis amigos per sonales,
y que he estado observando la luminosa, brillante y pura naturaleza del vacio, y S esa gente esta haciendo
algo mal, es porque yo los he tenido haciéndolo.

Es importante asumir que, sin importar cdmo yo lo esté viendo, cada uno esta comportandose y
funcionando a un nivel muy puro, y que sin importar lo que me parezca, estan practicando devocion pura.

TRIGESIMO SEGUNDA CAMARA

Ya puede que haya llegado a ser obvio para mi que hay tres diferentes tipos de percepcion o
conciencia en las macr odimensiones.

En laprimer fase,  momento dela creacion, puedo tratar a las visiones exactamente como apar ecen
ante mi. En la segundo fase, € momento de la destruccion, puedo confiar en que las visiones se comportan
también como s fueran verdaderas. Pero en esta tercer fase, creando la ausencia de la creacion, no puedo
confiar en que las visiones sean como apar ecen, por que han sido creadas para esconder o disfrazar algo. Por
gemplo, se dice € relato del monje hambriento que encontré una pierna de cordero; pero justamente
cuando estaba a punto de comérsela, d guiaverdeseacercoad y ledijo quelamarcara con una“X”. Al dia
siguiente el nonje encontré una “X” marcada en su propio brazo. Las visones aqui son de la misma
naturaleza. No puedo asumir que nada delo que veo es en verdad como es.

Para evitar € nacimiento tendré que: o reconocer que cualquier cosa que veo es de hecho € vacio
luminoso y brillante y nada mas, o bien tendré que descifrar e significado real detras de cada una de las
imagenes que veo.

TRIGESIMO TERCERA CAMARA

Comienzo a sentirme como s estuviera siendo empujado desde atr as hacia varios espacios u objetos
por una fuerza constante eirresistible.

Me siento como si estuviera siendo cazado por algo horrible. El bienramado parecera un gorila, o
unafiera, o un peloton del gercito trasde mi, o un mufieco endemoniado, o tal vez un payaso loco pelirrojo
con oj os azules. Sentir é que tengo que escapar, que tengo que encontrar algun lugar donde esconderme.

Si conozco las visualizaciones, puedo transformar al que me persigue en € benevolente y amable
bien-amado de las macr odimensiones, viendo todos los fendmenos como simples apariciones sin naturaleza
propiareal que no sea €l poder queyo le doy.

Dejaré que la vision se disuelva lentamente, desde las orillas hacia dentro, y meditar € sobre lo que
gueda cuando se haya ido. Aplico la atencion concentrada de emergencia para cerrar la puerta de la matriz:

Ahora que€ estado ddl llegar a ser
me esta ocurriendo,
concentro mis pensamientos
sin distraccion,
y, luchando por mantener
losresultados del buen karma,
cierrola puertadela matriz
Yy, Sin ofrecer resistencia, no entro.
Estaeslahoraparae pensamiento
y para los esfuerzos puros.
Abandono € deseo,
y suelto los celos



y medito sobre el guiay su consorte,
LaMama Grande del Espacio.

TRIGESIMO CUARTA CAMARA

Ahora estoy en € umbral entre la involucion y la evolucion, entre lo superior y lo inferior. S me
duermo aqui, incluso por un sdlo instante, renaceré sin eleccion. Si la concentracion de la consciencia esta
enfocada en €l bien-amado y en la ensefianza, puedo tener éxito en llegar a ser liberado aestasalturas.

Ahora llega la hora de aplicar los cinco métodos principales para cerrar la puerta dela matriz. Esta
puede ser mi Ultima oportunidad. Veo varonesy hembras haciendo € amor; pero no dgaré que me atraigan
hacia su danza de unién amorosa. Me agarro a la vison de su realidad absoluta como € Padre-Madre, la
vacuidad del vacio brillante. Con una profunda devocion, les pido ensefianzas, que me ayuden a obtener un
buen renacimiento dentro de una escuela donde pueda practicar las ensefianzas para que lo pueda hacer
mejor la préoxima vez. Cuando tomo esta actitud hacia dlos, la puertadelamatriz secerrara.

Si estoy a punto de nacer varon, entonces sentiré celos hacia e padrey deseos haciala madre. Si, por
otro lado, estoy a punto de nacer hembra, entonces sentiré envidia y celos hacia la madre y pasion y deseos
hacia el padre. Estas pasiones y agresiones me causaran e renacimiento, arrastrandome por la matriz. Me
esconderéentreel espermay el 6vulo. Pero probablemente no lo veré de esta manera. En esta fase del viaje
por € laberinto no puedo confiar en mis propias percepciones. Por lo tanto puedo verme como
escondiéndome entre dos ar boles o dentro de una cueva.

Despuésdelafusion del espermay del 6vulo, perderéla consciencia hasta e comienzo del proceso del
nacimiento, a no ser que haya tenido una ensefianza especial sobre como permanecer completamente
consciente mientras estoy en la matriz. De otra manera dormiré hasta € nacimiento, y después, cuando entre
en lanuevavida, estaré perdido en larueda una vez mas, y atormentado por sufrimiento innecesario.

Unavez deregreso a la existencia planetaria, pasar € la vida dramatizando constantemente las cosas
de las cuales tuve miedo durante la experiencia macrodimensional entre vidas. Contar € historias sobre €
vigito del saco que se lleva a los nifios, y veré peliculas de terror, y leeré sobre super-seres en el espacio
exterior, y me preguntar € sobrela percepcion extra-sensorial y los poder es milagr 0sos.

Cuando mis pasionesy agresiones son fuertes, formo mi atencion de esta manera:

Tengo un karma tan miserable
gue hevagado hasta este punto tan bajo
en la existencia planetaria,
jhasta estar aqui, en la entrada de una matriz!
Estoy en esta situacion
porque he estado per sistiendo
en el control de mi destino.
Si continto igual,
tratando de controlar
mediante pasion y agresion,
voy atener que vagar interminablemente
por las seisdimensionesinferiores,
y mehundirébajo € mar de miseria
por mucho tiempo.
Por lo tanto resuelvo ahora mismo
no volver a sentir ni pasion ni agresion.
Lossoltaréparasiempre
junto con €l deseo de control.
Tratar de controlar y de hacerlo todo a mi manera
solamente me ha traido tormento y dolor.
Por eso mismo me despido de éllos.
Nunca mas sentir é agresion o pasion.
iSe han ido para sempre!
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Si concentro mi atencion y sinceridad completas de esta manera, tendré éxito en cerrar la puerta de
la matriz.

TRIGESIMO QUINTA CAMARA

Si la matriz todavia permanece abierta, y yo estoy a punto de entrar, entonces todavia se puede
cerrar por la siguiente meditacién sobre la naturalezailusoria de toda experiencia.
Concentro mi atencion de esta manera:

No importalo que piense que esté sucediendo, o o que piense que veo, yo soy solamentela Luz Clara
Brillante. El Padre-Madre, lastor mentas, € trueno, el remolino, las apariciones aterrorizadoras, los guiasy
mis miedos, son solamente las for mas de pensamiento de mi consciencia plegandose y desplegandose.

Cualquier cosa que haya experimentado en cualquier reino es solamente la proyeccién de mi propia
consciencia. La Unica experiencia genuina que alguna vez he tenido es aquella de ser la Vacuidad Luminosa
y Brillante del Vacio. No importa lo que parezca ser, ésa es la Unica realidad. Solamente yo, € Claro y
Brillante Vacio, soy real.

¢Para qué sirve desear una ilusion vacia e irreal? ¢De qué me servird aferrarme a una aparicion
irreal como s fuera sdliday pudiera protegerme? ¢De qué tengo miedo? No hay nada real excepto yo como
la Luz Clara Brillante, y por lo tanto no hay nada que me pueda hacer dafio, por que no hay nada que dafiar.

He estado fingiendo quelo queesreal esirreal, y lo que no existe, existe. ¢Puede ser que necesite que
algo exista de forma tan desesperada que esté dispuesto a hacer me esto a mi mismo? Dado que todas estas
cosas son simplemente las iméagenes que coloco en mi propio yo esencial, el vacio mismo, no tiene sentido
aferrarmeadlas.

Incluso e propio yo esencial, la vacuidad dal vacio, es inexistente en realidad, y ha sido inexistente
desde el mismo principio. Incluso esta voz, esta enseflanza y la necesidad de ella son inexistentes. Nunca
hubo ni habré un mundo, ni ha habido o habré las seis dimensiones inferior es de habitantes en los que nacer .

He estado caminando en un suefio, sofiando como s hubiera un suefio, resistiendo como s hubiera
algo a lo que resigtir; pero ya no ofrezco mas resistencia, ya que no hay otro: ni karma, ni yo, ni vacio, ni
matriz, ni varén, ni hembra, ni nacimiento, ni muerte, ni laberinto, ni realidad, ni irrealidad. Sblo
permanece mi propia infinidad interminable sin principio y sin fin. Ahora esta terminado, y he terminado
con mi deseo, agresion, resistencia, atracciones, pensamientos, experiencia. Ahora estoy listo para ser lo que
soy. Yo Soy Yo. No hay ningun otro.

Al concentrar todos mis pensamientosy cualidad del ser en esto, y no permitiendo que otra creencia
entre en mi consciencia, son destruidaslarealidad dela matrizy lalucha deresistir al renacimiento. Cuando
se destruye la creencia en un yo centralizado, no hay nada que renazca. S estoy dispuesto a renunciar atoda
experiencia, no solo con los pensamientosy el corazon, sino también desde el ser, entoncestodas las puertas
delas matrices ciertamente se cerraran y no habra renacimiento.

TRIGESIMO SEXTA CAMARA

Si despuésdetodo esto, la entrada ala matriz todavia no esta cerrada, y la creencia en la experiencia
y en la existencia no se puede disolver porque todavia insisto en ser alguien o algo en particular, y en hacer
gue algo me suceda, entonces concentrar € mi consciencia de la siguiente maner a:

Toda sustancia esmi propia forma proyectada de conciencia, y esta conciencia no es nada mas quela
vacuidad increada y no-nacida de la luz luminosa y no-obstruida del vacio, sin centroy sin circunferencia;
sin principioy sin fin.

Mientras me concentro en esto, mantengo mis pensamientos fluyendo de forma natural, como €

manantial desemboca en € rio. Al permitirme descansar con naturalidad en € reposoy en € silencio, puedo
estar seguro de quela puertadelamatriz al renacimiento secerrard.
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Todo fendmeno esilusion.

Sin atraccion, ni repulsion.

Sin hacer movimientos repentinos.
Mis habitos me llevar én a través.

TRIGESIMO SEPTIMA CAMARA

Estos son los cinco métodos para cerrar la puerta de una matriz. En las macrodimensiones mi
conciencia tiene la habilidad de oir y entender cualquier cosa que se diga de esta ensefianza, ya proceda de
una dimension u otra. También, todas las percepciones y sensaciones estan completas e intactas, incluso
aungue hubieran sido dafiadas durante mi vida en la dimensidon humana. Y en tercer lugar, ya que cuando
estoy en las macrodimensiones ddl laberinto suelo estar dominado por € miedo la mayoria del tiempo, estaré
dispuesto a escuchar sugerencias sobre como salir de esa situacion.

Como la consciencia no tiene raices o puntos de anclaje en las macrodimensiones, esta atraida de
forma natural por cualquier area de atencion hacia la cual esté dirigida, y tan naturalmente repelida de
cualquier cosa hacia la que se le diga que ofrezca resistencia. Igual que un gran tronco, que en € suelo fue
imposible mover incluso con una excavador a, cuando esta en €l agua se puede mover con un dedo, asi estoy
yo en el agua de las macr odimensiones laberinticas, y, por lo tanto, mi presencia esfluida y extremadamente
facil deguiar incluso con e esfuerzo mas pequefio.

Por lo tanto es importante dirigir mi consciencia como un viajero en cada fase del viaje en d
laberinto -no sélo en uno o en dos- para asegurar quelograrélaliberacién, si no en unafase, entoncesen la
otra. Esta eslarazon por la quetantas confrontaciones e instrucciones me son dadas durante la experiencia
en d laberinto, y porqué la confrontacion con la Luz Clara es ofrecida tantas veces en tantas formas y
variaciones.

TRIGESIMO OCTAVA CAMARA

Hay muchos individuos que no estan interesados en la liberacion y encuentran esta ensefianza sin
interés. SOlo quieren crear € sufrimiento a su alrededor porque estan sufriendo a través de la existencia, y
no saben como hacer los esfuer zos necesarios para liberarse a si mismos. Puede que prefirieran deambular
en las seisdimensionesinferiores en vez deencarar lasmpley aterrorizadorarealidad dela puray brillante
Luz Clara.

Y asi desarrollan mentes que les impediran que confronten o siquiera sepan acerca de esto.
Mantienen sblidas sus confusiones, al crearse psicosis, locuras, impulsos, apremios, aberraciones,
confusiones, necesidades, significacion, propésitos, metas, objetivos, carenciasy problemas. De esta manera
se mantienen demasiado ocupados intentando manejar todo eso para ser capaces de pensar acerca de la
situacion o recordarlatal como realmente es. Todo e esfuerzo por llegar a despertar essimplementeotro de
es0s j uegos de la mente disefiados para mantener e suefio.

No hay ningun esfuerzo que se precise hacer para despertar. De hecho, es todo lo contrario. Dgaré
de hacer esfuerzos para permanecer dormido, y, smplemente, dejar é de tener algo que ver con laacciéon y la
reaccion. No trataré de hacer que suceda algo o que dge de suceder. Abandonaré mis esfuerzos para
mantener la consciencia y la realidad. Al irse uno tras otro seré la Unica cosa que prevalezca. Cuando no
haya mas lucha para ser algo, tener algo, o hacer algo, me encontraré a mi mismo despierto.

TRIGESIMO NOVENA CAMARA

Incluso aquellos individuos que se aferran implacablemente al juego de la existencia planetaria,
podrian todavia ser liberados-aun aqui- si solamente escuchan € método deinstruccion de emergencia para
aqudlos que estan por debajo de cualquier esperanza de liberacion. Guiaré mis pensamientos por este
camino:



Tomo refugio en la Luz Clara. Tomo refugio en el bienramado. Tomo refugio en € camino dela
ensefianza. Tomo refugio en la compafiia de la hermandad de almas espirituales.

Si pudiera pedir ayuda sinceramente sin reprimirme o sentir dolor debido a mi orgullo intenso,
podrialograr laliberacion, refugiandome en aquellos que guian la ensefianza.

CUADRAGESIMA CAMARA

Incluso aunque ya me hayan mostrado todas estas instrucciones de como liberarme a mi mismo,
todavia no he entendido, y asi la puerta de la matriz no ha sido cerrada, y definitivamente estoy a punto de
tomar e renacimiento.

Lassefialesdel nacimiento estan a punto de apar ecer. Recor dar € que cada dimension esta codificada
por colores para unareferencia eidentificacion faciles, por lo tanto deberia ser consciente del color que estoy
viendo tanto como de la forma. Prestaré atencion a los detalles, y seré capaz de juntar toda la informacion
gue necesito para escoger apropiadamente. L os detalles son mas importantes que la forma general.

Veréun lago con aves blancas. Noiréalli. Esun lugar donde la ensefianza no ha echado raices, por 1o
tanto deberiaevitarlo.

Veré una enorme mansion blanca de un alto disefio estético. Si puedo entrar alli, deberia hacerlo.

Veré un lago con caballos alrededor. No debo ser atraido hacia é, porque incluso aunque pudiera
satisfacer mis deseos de placer, es un lugar solamente de rollos materialistas, y la ensefianza todavia no ha
echado raiz alli.

Veré un lago con ganado. Incluso aunque pudiera tener una vida larga y pacifica ahi, la ensefianza
no ha echado raices en ese lugar, por lo tanto deberia evitarlo.

S veo delicados templos blancos y edificios construidos de forma muy tradicional en cumbres,
entonces nacer é en € Sol-Absoluto. Entraréalli s puedo.

Si veo claros de bosques con helechos grandes, o arboledas preciosas con arboles de hoja pequefia, y
arroyos ser penteados 0 pequefios y pequefias ruedas de fuego que par ecen molinos girando despacio, no seré
atraido por dlo. Sentirérepulsion y asco hacia ellos.

Si veo cuevasy agujeros en e suelo o en las laderas de las colinas como s los viera a través de una
neblina brumosa, no entraré alli. También puedo ver chozas de paja, cabafas de madera, o vagones de
ferrocarril y garajes de locomotor as abandonados. No me esconder € en ellos, sin importar lo que parezca
estar persiguiéndome.

Si veo troncos de arboles, siluetas negras y carbonizadas que sobresalen del suelo, cuevas poco
profundas, y parcelas de tierra quemada, entonces estoy a punto de nacer como un fantasma hambriento.
Pensaré en e hambre y en la sed insoportables, y seré capaz de resistirlo. Me llegar& un sentimiento de
repugnancia intensa hacia aquel paisaje. Bajo ninguna circunstancia pensar € en é como un lugar en donde
esconderme. Y no entraré corriendo en ningiin monolito negro. Si me duermo ahor a, todo se habr a acabado
en un instante.

Si escucho himnos de guerra, 0 S veo grandes bandas de cazadores o tropas militares marchando a
través de un pais desolado y tenebr osamente retor cido con casasen rojo 'y negro, y hay hoyos oscuros al lado
de la carretera negra, pefiascos rocosos y montones de escoria por doquier, y una negra nube humosa
encima de todo, estoy a punto de nacer en la dimension infernal.

Si voy alli, seré esclavizado, y me haran trabajar en la destruccion delatierray en la subyugacion de
los habitantes. Hay torturas e inquisicion, guerray traicion continua. Maquinaria 'y motores que producen
gases asguer 0sos estan por todos lados, e incluso aunque me muera alli, tienen maneras de resucitarme y
forzarme a sobrevivir incluso aunque no lo quiera. La dimension infernal esta tan llena de dolor y horror
que tal vez nunca podria recobrar mi estabilidad y equilibrio lo suficientemente como para salir de ela.
Entonces no me acercaré a ese paisaje en lo absoluto, ni siquiera por la fascinacion de que una cosa asi
pudiera existir. Es preferible ir acualquier lugar que ala dimension infernal. Pensaré en ella con repulsion,
y resistiré con toda la voluntad que pueda invocar. Se necesita ahora una intencion fervientey poderosa para
no acercarme a la dimension infernal. No me dormiré. Me mantendré despierto, y resistiré con todo mi
esfuerzo hasta que la entrada de la matriz al infierno, esté cerrada.



CUADRAGESIMO PRIMERA CAMARA

Mi poder de permanecer libre del renacimiento se ha ido ya. Asi que, incluso aunque no quiera €
renacimiento, ya no tengo alternativa. Estoy siendo arrastrado y empujado impotentemente, atraido hacia
alguna clase de renacimiento. Detr &s de mi estan aquellos a los que tengo miedo, y delante de mi unos seres
degradadosy sadicos me estan arrastrando al renacimiento. La confusién merodea; todo e mundo me esta
gritando instrucciones, diciendome qué hacer, qué nacimiento tomar, qué es megor para mi ahora, y
haciendo que yo sea incapaz de orientarmey escoger sabiay cuidadosamente.

Buscar é alguna clase de refugio de todo este alboroto y griterio. Veo algunos edificios o rocas o tal
vez una cueva. Tal vez todo lo que hay para esconderme es un grupo de arbustos. Después de haberme
escondido alli me dar é cuenta de que estoy en una matriz, y que mis per cepciones me engafiaron. Lo queveo
en la ultima fase del viagje ddl laberinto NO es lo que parece. Pero ahora tengo miedo de volver a salir,
incluso aunque todavia tenga una posibilidad de escapar, porque alli fuera me esperan para atrapar me.

CUADRAGESIMO SEGUNDA CAMARA

Tengo miedo de que s dgjo mi espacio seguro, seré torturado y desgarrado por esos seres sadicos y
degenerados, o que la gallina gigante me atrapard y sacard mis 0j0s a picotazos, 0 que me destriparan y
descuartizaran por ser quien soy. Por malo que pueda parecer tomar este nacimiento, lo haré en vez de
enfrentar me con esas hordas de demonios, esos perros del infierno, una vez mas.

CUADRAGESIMO TERCERA CAMARA

Si quiero rechazar a los perseguidores, deberia inmediatamente y sin refugiarme en un escondite,
visualizar al bienramado como un demonio enormey terrible con miembroslargosy gruesos, estando alli en
una actitud de furia y enojo. Haré que el bienramado machaquey triture a todas esas fuer zas malévolas.
Después, mientras esté protegido de esos ser es malévolos, tendr € la oportunidad de elegir una matriz maso
menos a mi conveniencia, y hacer la eleccion apropiada segin mis necesidades como viajero.

Después de todo, no hubo necesidad de que cundiera el panico. S un grupo de demonios me persigue,
sencillamente recor dar € que son mis demonios, y smplemente har € un demonio mas grande para detenerlos.

CUADRAGESIMO CUARTA CAMARA

Todos estos dioses y demonios han cobrado forma a través dd poder de mis creencias sobre la
realidad. En este momento, probablemente la mejor cosa que puedo hacer es meditar sobre la vacuidad del
vacio de la luminosa y brillante Luz Clara; pero s no puedo hacerlo, por o menos puedo tener un mayor
papel en € drama que esta ocurriendo, creando un mayor y mejor demonio a partir del bien-amado, que es
mi propio maestro, e yo esencial, formado de mi propia consciencia.

Si incluso eso no me es posible, entonces simplemente meretiro detodo € drama.

CUADRAGESIMO QUINTA CAMARA

Si todavia estoy siendo forzado a entrar en una matriz, entonces mas vale que le saque & mayor
provecho. Ya que ahora poseo el poder sobrenatural de conocer todos los detalles de cualquier encarnacion o
vida individual, tengo alguna idea de las opcionesy elecciones disponibles para mi. Escoger € una vida como
si estuviera comprando un auto usado. Hay nacimientos superiores en losreinos més elevados, y nacimientos
inferiores en las tres dimensiones inferiores. Podria incluso ser capaz de conseguir un renacimiento en
reino delaluz pura.

Para transferirmea un reino puro de ser superior, al reino delabrillante Luz Clara, concentraré mi
atencion de esta manera:



iAy, que mierda! Después de todo este tiempo luchando en e apestoso lodazal de la existencia
planetaria, después de incontables épocas de creacion y destruccion, sin principio ni fin, mientras que tantos
otros fueron capaces de liberar se, yo no he sido capaz de liberarme, o ni siquiera pedir ayuda.

Ahora voy a seguir adelante con ello, aun aqui en € lugar del renacimiento. Incluso ahora, no es
demasiado tarde. A partir de este momento, las seis dimensiones inferiores me dan asco. All4 no hay nada
para mi. No quiero nada de ellas. No hay nada que aprender alli, ningin lugar donde esconderme, y no hay
nada mas que el sufrimientoy lainmundicia. Estoy harto deellas. Yaeslahora dedejar devivir en las seis
dimensiones inferiores, asi que voy a efectuar mi renacimiento espontaneo en una flor de loto a los pies del
bien-amado en e puroreino delabrillante Luz Clara. Mevoy a bafar en laluz puraymequitarétoda esta
obscena por quer ia apestosa que se me ha estado acumulando. M e siento ensuciado y asqueado por todaslas
acumulaciones mundanas. Tengo que ser limpiado de ellas. Ahora me voy. Me voy. Estoy naciendo en €
reino de la luminosa Luz Clara, y el bienramado me purificard. Puedo sentir la pureza. Puedo sentirla.
Puedo sentirla. Mevoy.

CUADRAGESIMO SEXTA CAMARA

Esto no me esta saliendo muy bien. Tratar é de mantenermefirme, pueslatercera esla vencida.

S empiezo a oler algo muy dulce, nauseabundamente dulce, entonces estoy a punto de nacer como un
insecto en un montén de estiércol. Parezca lo que parezca, s algo huele dulce o parece turbio o nebuloso, no
me acer car € a ello. Retroceder € usando el poder delarepulsion y delarepugnancia, y en su lugar escogeré
otraentrada a unamatriz.

Enfocar é mi atencion de la siguiente manera para guiar mis pensamientos.

Naceré como un ser en la linea de la ensefianza, dentro de la escuela de la ensefianza, y trabajaré
dentro de la ensefianza para el bien de todos los seres sensibles en todo lugar. Tomar € nacimiento con un
padrey una madre que son personificaciones del guia del laberinto, y que estédn dentro de la esfera de la
préactica de la ensefianza. Coger € una méquina biolégica con méritos y gracia que pueda ser usada para el
beneficio de todos l0s seres sensibles. En mi nuevo nacimiento practicar é la ensefianza, y durante esa vida me
perfeccionar é hacia la liberacion, para que todos los seres en todo lugar puedan beneficiar se de mi liberacion
en el proximo viaje en € laberinto. No volveréa morir sin preparacion para la liberacion.

Me concentraré completamente en esta intencion, lo que me abrir4d una matriz conveniente.
Inmediatamente al entrar en una matriz tan especial, deberia santificarla y tratarla como un templo
dedicado al bienramado, que soy yo mismo como la Luz Clara. Pediré al bienramado que me transmita la
ensefianza durante esa vida. Esta dentro de mi poder y derecho dirigir las acciones del bien-amado para
producir mi liberacién. Para eso esté el biernramado. Per o tengo que pedirselo antes de que se produzca. Me
asegurar é de pedirlo.

Si no puedo pedir ayuda al bienramado, entoncesa eso selellamaorgulloy arrogancia del ego. Si no
puedo pedir, entonces simplemente tendr é que sufrir un poco méas hasta que pueda hacerlo. Y en e momento
en que pida que se efectie mi liberacion, € bienramado lo hard. Eso es porque € bien-amado es €
componente de mi consciencia que tiene por Unico oficio e liberarme. Esa es su Gnica funcion. Pero hay un
factor de seguridad que me asegura que no seré liberado autométicamente hasta que esté listo para dlo -
tengo que pedir mi liberacion conscientey deliberadamente, y luego confiar en que el bien-amado producira
las condiciones para mi liberacion. Entoncessimplemente tomar é mi liberacién. Eso estodo.

L o Unico que tengo que hacer es deshacer me de mi desconfianza, suefio, acciones inconscientes, lucha
del ego, deseos, apegos, pasiones y agresiones. Luego tiraré mi orgullo y mi arrogancia, y pediré ayuda. No
sirve de nada pedir ayuda cuando estoy por los suelos. Sdlo cuando soy dios pido ayuda para mi liberacion.
Entonces sera cuando haga algun bien real.

CUADRAGESIMO SEPTIMA CAMARA

Esposble que una matriz pueda parecer buena o mala, o que incluso yo pueda tener sentimientosde
simpatia o0 antipatia por una matriz u otra. Nuevamente, no puedo confiar en mis impresiones en esta fase
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del vigie en d laberinto, y por lo tanto, aqui € gran secreto es permanecer perfectamente neutral e
imparcial, en un estado de alta indiferencia acerca del renacimiento. En este estado de alta indiferencia no
hay nada bueno ni malo, ningln deseo, ninguna resistencia, ninguna aprobacion, ninguna desaprobacion,
ninguna pasion, ninguna repugnancia, ninguna apatia, ninguna agr esion. Solamente per manecer € puro.

CUADRAGESIMO OCTAVA CAMARA

Si no puedo desprenderme detodo eso, y si todavia estoy teniendo problemas en escoger unavida, a
pesar delo que pase de aqui en adelante, me concentrar € en mi maestro, o si esposible en el bienramadoen
la Luz Clara, y mantendré fija esa visualizacion. Llamaré a mi maestro por su nombre. Ahora degjaré mis
apegos a mi viga realidad. Degjaré a mis amigos, mis relaciones, mi conocimiento, mi comprension de como
era, mi influencia y mi poder. Dgjaré ms acumulaciones materiales, obtendré mas en esta préxima vida.
Detesto empezar a acumular otravez de nuevo, y va a ser dificil acostumbrar una nueva maguina bioldgica
a mis vigos habitos kérmicos, pero voy a tener que soltar mi deseo de volver a tener mi antigua vida y
maquina biolgica.

CUADRAGESIMO NOVENA CAMARA

Ahora entraré en la luz azul de la dimensién humana o en la suave luz blanca del Sol-Absoluto. Si
puedo, entraréen los Templos Estelaresy en los Jardines del Encanto.

Las Confrontaciones, mientras se experimenta la realidad en € vige a través del laberinto, llamada la
“ensefianza-que-libera-mediante-el-sonido”, ya estan consumadas.

Para aguellos quienes hayan meditado frecuentemente durante su vida, |as ilusiones engafiosas que ocurren
en e momento de la muerte y después, estardn pronto superadas, y la verdad descendera sobre ellos tan pronto
como ocurre e momento de la separacion entre la méguina bioldgicay la concienciay presencia comin.

La adquisicidon de la experiencia del laberinto mientras uno vive en una maguina biol 6gica es importante, y
no puede ser enfatizada lo suficiente; aquellos quienes hayan reconocido la genuina naturaleza de su propio ser y
hayan tenido alguna experiencia con la auténtica identidad y naturaleza del ser, obtendran gran poder durante los
momentos de la muerte, cuando la Luz Clara descienda sobre éllos, y acojan ala Luz Clara como a un amigo con
quien tienen mucha familiaridad, y asi se fundiran fécilmente con ella.

Una vez mas, la meditacion en e camino mistico, tanto en las etapas de visuaizacion como en las de
perfeccionamiento, mientras se esta en lavida, seré de gran beneficio e influencia a encontrarse con los guias del
laberinto. Asi que d entrenamiento en la ensefianza, es de particular importancia mientras uno vive en una maguina
bioldgica -uno deberia mantenerse firme en é; leerlo; aprenderlo de memoria; tenerlo en cuenta apropiadamente;
leerlo regularmente; permitir que los significados de las palabras formen en uno la comprension y e sentido del
método; deberia ser como s las palabras y significados no se olvidaran incluso aunque cien verdugos te estuvieran
persiguiendo en una carrera ferviente.

Se llama la gran liberacion por escuchar, porque incluso aquellos quienes hayan cometido los cinco
pecados supremos. € pecado del parricidio, € matricidio, incitar a la guerra a dos cuerpos religiosos, matar a un
santo, y causar € derramamiento de la sangre de un hombre perfeccionado, estaran seguros de ser liberados s 1o
escuchan por € sendero dd oido.

Por lo tanto, Iéalo en medio de congregaciones inmensas. Léalo para curar a los enfermos. Léalo para
instruir a la gente mayor. Léalo para los muertos, o para los que se estan muriendo, incluso aungue no sepan que
se esta leyendo para ellos—sus invocaciones y lectura estan ayudandoles a lograr la liberacion.
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EPILOGO

De esta manera los sacerdotes del laberinto pueden efectuar la liberacion de la conciencia antes de la
muerte, durante € definitivo vigje del 1aberinto, e incluso dentro del estado del renacimiento. Incluso € més bgo
de todos los bajos puede ser salvado de los reinos inferiores mediante las concentraciones e invocacion a momento
de la muerte, y puede lograr la liberacion, o al menos un renacimiento afortunado, simplemente por renunciar al
orgulloy alaarrogancia, y pedir ayuda. Asi, en € renacimiento, es posible conocer a guiay recibir direccion, y asi
ser liberado en esavida

De modo que es posible, incluso para e individuo mas inconsciente, ser ayudado a entrar en una vida que
provea la oportunidad de recibir la ensefianza incluso aunque no escuche la ensefianza hasta justo antes de entrar en
una matriz.

Esta ensefianza es tan profunda que puede conducir incluso a ser mas malévolo y degradado al camino
secreto. La préctica durante la vida de soltar |os apegos, las pasiones 'y las agresiones, mientras se et bgjo estrésy
presion extrema, sera mejor que las meditaciones en un ambiente sereno del mundo exterior, porque solamente s
uno es capaz de permanecer sereno en U ser mientras se esta siendo azotado con 1&tigos de cuero y devorado por
perros mientras se escucha rock pesado a tres mil decibelios, estas instrucciones produciran ciertamente la
liberacién en e momento antes de la muerte. Uno debe recordar esta ensefianza incluso aunque se olvide de su
propiaabuela. Esta es la ensefianza. No hay otra.

No olvide que la liberacion no es necesariamente € despertar, sino parte de la experiencia del
experimentador. Liberarse es mejor que vagar por las seis dimensiones inferiores, y realza el despertar a hacerlo
més posible. Pero después del despertar no le importara estar en cualquier parte, ni le importara S no esta en
ninguna.

La liberacion hace que & suefio sea mucho mejor, y divia € sufrimiento. Pero € despertar eal es
simplemente despertarse del suefio, y dgjar que €l suefio continle, con o0 sin usted. Cuando ya no quiere manipular
e suefio para hacerlo mejor, estard dispuesto a despertar. Y cuando se despierta, despierta.

Este libro deberia ser proclamado en los oidos de todas |as personas vivas en todas partes; deberia ser leido
sobre las almohadas de todas |as personas enfermas, preocupadas, ansiosas 0 deseosas de instrucciones en € arte de
morir; deberia ser leido donde estén todos los cadaveres; deberia ser transmitido por los medios de comunicacion
de todas | as naciones.

Este libro es la descripcion del método de expandir la vida para que se extienda a lo largo de muchas
méguinas bioldgicas, tiempos, condiciones, muertes y dimensiones. Es el método de los Bodhisattvas, los Siddhisy
los Budas.

Laliberacion se ganard simplemente por no ser incrédulo a escucharla; darle el beneficio de la duda basta
para ser capaz de comenzar a escuchar esta doctrinay usarla paralograr su liberacién.

Disemine este libro. Al haberlo escuchado solamente una vez, aunque uno no tenga una buena comprension
de la materia, 0 cud sea e significado de la lectura, serd recordada en e vigie a través del laberinto sin omitir
ninguna palabra, porque € intelecto llega a ser nueve veces més cido en e estado claro del vigiero en € laberinto.

Que este libro de mis insolencias sea de real beneficio para todos los seres sensibles en todo lugar, y que
produzca la liberacion real y e despertar red de todos. Buena suerte, y que no panda e cinico.



APENDICE A

TABLA DE CORRESPONDENCIAS
CODIGO DE COLORES
DE LASSEISDIMENSIONES

Sol-Absol uto:
Color: Blanco suave
Elemento basico: Espacio
Radiacion: Azul

Dimension Infernal:
Color: Gris ahumado
Elemento béasico: Forma
Radiacion: Blanca

Dimensién Humana:
Color: Azul suave
Elemento béasico: Sensacién
Radiacion: Amarilla

Dimension de los Fantasmas.
Color: Amarillo suave palido
Elemento basico: Percepcién
Radiacion: Roja

Dimension Purgatorio:
Color: Rojo suave profundo
Elemento basico: Concepto
Radiacion: Verde

Dimension Bruta:
Color: Verde suave pdido
Elemento bésico: Consciencia
Radiacion: Arco-iris 0 imagen prisméatica

TENDENCIASDISUELTASPOR LOSRAYOSPROCEDENTES
DE LOSCOMPONENTESDE LA CONCIENCIA

Azul: Apegosy tendencias ké&rmicas

Blanco: Agresion violenta-antagonismo, ira, odio
Amarillo: Orgullo, arrogancia, incapacidad de maravillarse
Rojo: Deseo intenso, pasiones, apetitos incontrolables
Verde: Envidia, celos, rivalidad, competitividad

Arco-iris; Inconsciencia, apatia, suefio



Se puede decir, que la causa de todos |os problemas en el laberinto es tratar de agarrarse alaforma. En la
primer fase, uno trata de agarrarse a la forma que los componentes de la consciencia tenian antes de separarseen
sus componentes béasi cos.

En la segunda fase, uno trata de agarrarse a la fata de estructura basica y fundamental. Uno trata de
mantener |os componentes de la consciencia en sus formas béasicas puras, incorruptibles e inmutables, para que con
el tiempo uno pueda entenderlas. En la segunda fase uno cae en la trampa de estudiar o tratar de entender los
componentes de la consciencia uno por uno.

En la tercera fase, uno trata de impedir que se reformen los componentes de la consciencia en una nueva
formacién de la consciencia, llamada e “renacimiento”. Cuando la nueva forma de consciencia se construye por
primeravez, esté libre de interaccion, y por eso es llamada “matriz”.

Después de un rato, los cinco componentes puros de la consciencia comienzan a interaccionar 10s unos con
los otros. En un momento de masa critica, esto se vuelve € “nacimiento” en Samsara, y nuevas interacciones
causan € desarrollo de un ego, una personaidad y un mundo de experiencias aparentes. Después de pasar unos a
través de otros, una vez mas se separan, hasta alcanzar un punto de completa separacion, en € Nirvana. Después
del punto medio de separacion, se juntan una vez mas, y atravesandose |os unos por |os otros, crean una redidad,
una mente, un ego y la experiencia a fusionarse sus luces en un arco-iris de complgjidad.
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APENDICE B

JUEGOSDEL LABERINTO

1 Juegos de Cambios de Forma: viscosidad verde, juegos de serpiente, juegos de gusano, convertirse en
ondas, que le crezca pelge, fundir formas, convertirse en planeta o pegote, brazos estirdndose, convertirse en
charco.

2. Juego de Sumar y Restar Cabezas, Brazos, Piernasy Dedos.

3. Juego del Gato Cheshire: abandonar la forma hasta que quede solamente la sonrisa.

4. Juego de Fuerza Elastica: convertirse en resorte

5. Juego de Convertirse en Cuerpos Estelar es: cuerpos lleno de estrellas.

6. Juego de Hacerse Muy Vigo: con arrugas, marrén, canoso, desmoronandose en € polvo.

7. Juego de Hacer se Muy Feo: ver quién puede ser € mésfeo.

8. Juego de Hacer Tronidos: tronar los dedos y mandar ala gente a espacios diferentes.

9. Juegos de Ascender y Descender: seguir d lider.

10. Juegos que dan Asco: € cuarto se llena poco a poco de mierda, practicar € canibalismo, juegos de

enfermedades— se transmiten |as enfermedades, juego de la podredumbre corporal.
11. Juego de Dedizarse alo largo de una Navaja de Afetar.
12. Juegos de Terquedad: (gana € Ultimo que deja de ser una piedra).
13. Juegos de Venganza: echar aaguien ad mundo de los suefios, haciendo que trabaje durante miles de vidas
para que vuelva a subir, entonces echarlo abajo de nuevo, precisamente cuando haya subido.
14. Juegos de Desapar ecer: jugar a escondite.
15. Juegos de Sesiones Espiritistas: atrayendo hacia la habitacion las formas de gente famosa
16. Juegos de Television: pongan a actor del grupo “en pantalld’ y hagan que interprete.
17. Juegos de Tiempo Atmosférico: cambios de temperatura, [luvia desde € techo, frio...
18. Juegos de Pelota: cada uno se convierte en una bola de cristal Ilena de estrellas.
19. Juego de la Habitacion Inclinada: también, la habitacion encogiéndose, la habitacion patas arriba, la
habitacion sin aire, desvaneciéndose en las paredes.
20. Juego Centrista: las paredes estén encostradas de inmundicia.
21. Juego de la Reminiscencia: todos asumen méscaras diferentes.
22. Juego en & que Todo € Mundo se transforma en o mismo: todos se convierten en la misma forma o
personalidad, luego tratan de relacionarse.
23. Juego del Holocausto: € espacio de la habitacion explota en la cara de todos.
24, Juego del Gran Drama: volver arepresentar los grandes dramas.
25. Juegos de Dolor y Tortura.
26. Juegos de Violencia.
27. Juegos de Momentos Embarazosos: volviendo a representar [os momentos més embarazosos en varias
vidas de suefio.
28. Juego de Yo No Sé: todo e mundo se olvida de la verdad, luego buscan a aguien que si la sepa.
Juegos de Estar Completamente A Solas: hacer hincapié de forma continua en estar todo unido, a solas.
Juego de Yo Sé Algo Que Tu No Sabes.
Juegos de Cédos: relaciones entre pargjas como las del juego de las sillas musicales.
Juegos de Escala: ir del &omo a cosmosy de regreso otra vez.
Juego de Rebotar por las Paredes.
Juego de Convertir una Pared del Cuarto en una Ventana y Aparecen Formas Espantosas en la
Ventana.
Juego de Defor midades: convertirse en cuerpos con bultosy chistosos.
Juegos de Armonia: ser acordesy notas puras.
Juegos de Patrones de Luces Hermosas: ser d patron de luz més hermoso, poderoso, etc.
Juegos de Estética: hacer las cosas més hermosas.
Juegos de la Perfeccion: ser € més perfecto por € tiempo més largo.
Juegos de Ser Comida: gana el Ultimo en ser comido; ¢quién es e pavo navidefio?
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41. Juegos de Explicaciones: todos comienzan a preguntar de qué se trata este juego, cudl es su propésito, etc.
Juego de Encontrar un Espacio Nuevo e Inexplorado.

Juegos de Psicologia: compleos, simples, etc.

Juegos de Tener Miedo.

Juegos de Descubrir Nuevas Formas de Vida.

Juegos dd Cuarto Boca Abajo.

Juego de Estar Harto de Jugar .

Juego dela Grieta en e Huevo Césmico: la habitacion empieza adividirse.

49. Juego de Méquinas: Convirtiéndose en partes de méguinas, en computadoras, con € teclado en € pecho.
50. Juegos de Destr 0zo: juegos de explosion.

51 Juegos de Aceleracion y de Desaceler acion.

52. Juegos de Trampas: espacios con telarafias.

53. Juego de Maquina de Diversidén Perpetua: hay una pantalla de television en la pared, y encierran a
alguien en ela, forzandole a bailar para siempre.

54. Juego de Dgar que Una Cosa de Alli Fuera Entre Aqui.

55. Juego de Configurar € Cuarto un Poco Fuera dd Alineamiento.

56. Juegos de La Bellay la Bestia: los mas bonitos colores, sonidos, creaciones, texturas, etc., y después los
més feos, repugnantes, horrorosos.

57. Juegos de Travesuras: péguele aaguien'y haga como s |o hubiera hecho € de d lado.

58. Juego de Strip Poquer: quitar miembros en vez de prendas, y luego fingir que olvid6 como jugar.

59. Juegos de Terror: en cualquier momento esta a punto de suceder la peor cosa posible, con muchas
variaciones en este tema.

60. Juegos de Contacto Con Un Planeta Extraterrestre de Otra Galaxia: fingir que no sabe nada de la
galaxia TX-17, haciendo esfuerzos increibles por contactarlos. Y cuando o consigan, tendran |la tarea tremenda de
descifrar su lenguaje, entender su historia, etc.

Hay muchos juegos de fingimiento en los cuales aceptan borrar su conocimiento y experiencia sobre cierto
periodo de la historiade la Tierra, o fingen no recordar nada de haber sido exiliados a Selusa Secundus, etc., y llega
a ser importante o urgente e explorar eso. Pero siempre hay agun bastardo en la habitacién que, justo cuando €
juego se esta consumando, y todos |os eones de exploracion y trabajo estén a punto de ser provechosos, se tira por
el suelo muerto de risa, dandose una palmada en su mudo y echando a perder todo € juego.

Esa es también otra version del juego de la No-Satisfaccion, No-Recompensa, que normal mente conduce a
los juegos de Crucifixion, que normamente conduce a los juegos de las Grandes Religiones del Universo, que
conducen alos juegos de los Grandes Santos, Mértires, etc., que conducen alos juegos de Sodomay Gomorra, que
conducen a los juegos de Persecucion Puritana, los cuales conducen a los juegos de Vomitar (solamente para
romper € patron), que conducen a los juegos de la Ciencia y de los Cientificos, que conducen a los juegos de las
Grandes Figuras Historicas de la Politica (y su difamacion), y en este momento €l mismo bastardo que no deja que
los demas jueguen, quiere jugar ala GUERRA.

En este punto, éste es mandado precipitadamente de vuelta, a la etapa de protozoo, mientras gritay
maldice, entre los silbidos y aplausos victoriosos de sus comparieros de cuarto. Todos los demés rocanrrolean y
esperan su regreso. Justamente cuando pone sus dedos en la orilladel suelo y estd a punto de arrastrarse de regreso
a su habitacién de origen después de eones de una evolucion agonizante, 1o espantan tanto que se precipita de
regreso alaetapadelasagas. Y asi sucesivamente, ad infinitum.

61. Juegos de Reyes y Reinas en la Corte: juegos rituaes, con giros extrafios y patrones y costumbres
innovadoras..

62. Juegosde TorturasMedievales: la guilloting, € potro, los latigazos.

63. Juegosde“Tu lallevas’: y sus variaciones.

64. Competiciones: ser e mas feo, € mas hermoso, € mas rdpido, € més lento, e més extrafio, € més
grotesco, € més etéreo (el més o que sea— 0 & mas nada).

65. Juegosde Convertirse en Calavera, Char co, Baba.

66. Juegos de Encantamientos: una version del juego de los tronidos en e que se usala misica, las imagenes,
etc., paratratar de mesmerizar alos demés.

67. Juegos de Poder: estas en mi poder/estoy en tu poder.

68. Juego de PdliculasCaseras: lo que hice durante mis vacaciones de verano.

BRNSHREN
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69.
70.
71.
72.
73.
74.

75.

Juegos de Nostalgia: aguellos fueron los buenos vigjos tiempos, ¢te acuerdas cuando...?
Juegos de Diosesy Diosas: jZap! jSoy Zeus!, jPoof! jSoy Apolo!

Juegos de Artesanos: jMiralo que acabo de hacer!

Juegos de Evolucion/Involucion: De servicio en € cerebelo de un brontosaurio.

Juegos de Deportes: la gente se convierte en una pelota, un aro, un disco de hockey, etc.

Juegos de Llegar al Limite: esencialmente, ¢cuanto puedes acercarte a limite? Ver cuanto tiempo puedes

estar con sensaciones de; “oh oooooh.”
Juegos de Alta Sensacion.
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APENDICE C

ESTACIONES DE RENACIMIENTO

Lasiguiente lista de estaciones de renacimiento es solo parcial. Unalista detallada y extensa se puede encontrar en
la Edicion del Practicante del Libro Contemporanea de los Muertos y en € venidero titulo fina de la Trilogia del
Laberinto, Guia Practica del Laberinto.

L os Alber gues. miles de albergues montados a o largo de las calles. Hombres, mujeres y nifios los ocupan como s
fuerauna ciudad.

Una Tienda de Libros Antiguos: hay libros cubiertos de piel por todos lados. Latienda es dargaday estrecha, con
estantes en ambos lados cuando uno entra. El pasillo llega hasta la parte posterior de la tienda. Una mujer mayor es
la encargada de latienda.

La Cabaria de Montaiia y € Incidente del Accidente de Coches: una fiesta, filas de coches estacionados por
debajo de la casa, se escucha un choque de coches, se ven coches de juguete desde arriba, un rio de sangre fluye
hacia abgjo en la carretera de la montafia.

Depdsito de Cadaveres al Estilo de la Pelicula 2001: cuerpos tendidos sobre mesas; uno se levanta, habla con
otro a su derecha

Gar aj e Subterranea de Hormigon: después del holocausto, victimas vendadas yacen en € suelo en un rincon.
Una gran playa después de un Desastre Ecolégico: gente en la playa con hambre, apresurandose a conseguir
barcos para salir de la playa, etc.

Ida: acanzala costa una ola gigante; mujeres y hombres meten a los nifios en barcos para salvarles. La escena de
la playa muestra solamente una porcién diminuta de lo que fue la ida; la gente, kilébmetros mar adentro, esta
cubierta por € agua solo hasta la cintura. Lamentos y Ilantos de adultos. Algunos de los adultos quitan a los nifios
delosbarcosy se suben en ellos.

Ciudad Debajo del Agua: una esfera de hierro esta a punto de acanzar la superficie después de que un terremoto
destruya la ciudad bgjo € mar.

CaminodeTierra Roja: la construccion y nivelacion de una carretera solitaria en las montafias por la noche. Una
jauria de perros esta cercay es peligrosa

Villa de Bungalés: un teatro esta cerca. Los paseos de hormigon entre los bungalds son estrechos. Escena
nocturna. Millones de bungal 6s hasta € horizonte; no hay otro edificio ala vista excepto € teatro.

La Gran Estacion Central Ferroviaria: un vestibulo gigante que conduce a un cuarto central que flota entre €
sueloy d techo, que estdn a millones de kilémetros de distancia € uno del otro. En € cuarto central hay babosas
gigantes arrastrandose por las paredes. Hay puertas en los pasillos. Otros grupos se ven emergiendo de sus cuartos
o flotando hacia € cuarto central o aegandose de é. Pasan guias flotando, ofreciendo ayuda a cualquiera que
requiera los servicios de la Sociedad de Ayuda d Vigero.

Serpientes Telepaticas: la gente serpiente. En un cuarto con paredes blandas y una luz color naranja. Techo alto.
La Ciudad Vacia: edificios bgos; viento frio e intenso. Nadie en las calles. Ninguna luz en las ventanas.
Interminables Bloques de Apartamentos: los edificios se desmoronan, estan en ruina. Vive gente en dlos,
removiendo por todos sitios para encontrar comida, etc.

Cuarto con Un Vistante: aguien abre la puerta periodicamente y mira hacia dentro para ver s € ocupante esta
alerta. Si no lo estd, ago terrible sucedera

Estar de Pie para Siempre: oscilando hacia adelante y hacia atrés, € individuo en este cuarto nunca se puede
sentar, acostarse 0 apoyarse en ago.

Butacas de Teatro Cubiertas de Plastico: se convierten en érganos de un cuerpo gigante.

Cuarto con Suelo de Parqué: mirando hacia abgo, no se puede evitar levitar hacia afuera del cuarto, a parecer
yendo hacia arriba para sempre. Una mujer abgjo extiende las manos para jaar las piernas, pero no las puede
alcanzar. Estallorando y gimiendo para que regrese € volador ascendente.

Casa de Mufiecas: un 0jo gigante mira através de la ventana a la gente que esta dentro de la casa.

Hombre Mono en una Caravana: tiene las manos sobre la cabeza, acuclillandose en una litera en la parte de atras.
En & lado derecho hay una pantalla de computadora con datos. Se parece a un hombre, con € pelo gris, sin vello en
el cuerpo, solamente pareciéndose a un gorila con los brazos largos, las piernas cortas, esta colgado de la litera
superior.
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Casa de Diversion: casa de diversion de unaferiad edtilo antiguo, se atraviesa sin vagon.

Mundo del Rio: casas en zona de cardles, cales canades. Un edificio en la esquina tiene un cuarto secreto en el

lado posterior, donde un santuario esta accesible.

Radio Interestelar de Disco de Cobre: un resonador; lineas de fuerza como Sephirots. Laimagen de un ser estelar
aparece en € centro en Tiphareth. Laimagen es semejante a “demonio” de la supersticion.

Atrapado en la Pared: paredes hechas con tiralineas, usted |as atraviesa, |0 pierde, se queda atrapado en la pared,
serelga, consigue salir otravez.

Consgo del Tribunal: sufre d exilio en la Tierra; hay que dejar @ cuerpo en custodia de las autoridades, habita
una maquina biolégica humana mientras se esta en la Tierra, gecutar la tarea (misién), y luego se le permite
regresar y reasumir lavidaen el cuerpo rea (hermoso). Esto ha sido un castigo por delitos imaginarios por € cual

cada uno de los que estén ante e Tribuna es inculpado de forma engafiosa para que acepten misiones en la Tierra.
Este es un método de reclutar, y no un castigo real.

Cueva de Ancianos: cuevas ocupadas por seres eternos quienes nunca pueden abandonar sus celdas individuaes.

Mandan mensgjeros de ida y vueta entre elos. Vinculados telepéticamente, también tienen la vision de la
estructura entera de las cuevas como un Unico ente.

Ser Primordial: criatura tipo medusa sacudiéndose, suspendida en € espacio, cambiando y compulsiva y
continuamente a cada momento (o a cada eternidad). Ocupada en su interior por celdas, a igual que la Cuevade los
Ancianos; gritos silenciosos. El cambio continuo es una tortura para este ser, quien quiere la ayuda de los ocupantes
de cada celda

Escena en una Calle Mayor: edificios de piedra en una calle ancha. Semejante a la zona céntrica de una ciudad a
principios de siglo XX. Por la mafiana, temprano, hay vias de tranvia en la cale; isetadivisoriaen e centro de la
cdle.

Casa de Muchas Mansiones: pasillos de un azul celeste con puertas francesas adornadas con molduras francesas.

Cada puerta conduce a un cuarto diminuto que contiene un escritorio, tres sillas antiguas, lampara de escritorio
antigua color naranja.

Bola de Cristal y Piedra Que Respira: un hombre se sienta en unasilla, brazos y piernas contrayéndose. Se esta
volviendo esférico.

Gran Hotel: Un hotel victoriano de principios del siglo veinte, corredores grandes, ascensores tipo jaulas, sda de
bailes grande; bailan las pargjas; pero no hay banda en €l estrado.

Balcdn Alrededor de un Agujero Negro: del cua se esta cayendo gente hacia € renacimiento. Con la forma de
una pista de carrera de caballos o pista de carreras. No hay rejas en € borde, y es fécil ser empujado por la enorme
multitud de detras mientras se acercaa centro del cuarto del tamafio de un auditorio, y caerse.

Coliseo en €l Piso Superior: gimnasio en la planta bga, piscina interior en e sub-sotano. Esta en la cima de un

cerro, fuera del area poblada. Una carretera serpenteante conduce hacia ella

Teatro Bijou: Hay ratas, es mohoso, hay unaluz claray blanca en la pantalla, la audiencia reacciona con |&grimas,

risas, etc., proyectando sus popias imégenes en la pantala. Arriba, bafios mixtos, liquido por todo € suelo,
inodoros sin puertas y cientos de urinarios.

Bafo de Marmol: un servicio publico gigante todo de mé&mol, columnas, suelo decorado con patrones, etc. Hay

portero, techo ultra ato, filas de urinarios alaizquierda, lavabos en € centro, letrinas ala derecha.

Edificio de Oficinas: Atico Iujoso sobre e cuarto piso. Abierto hacia adentro, hay un patio en € centro del
edificio. Decoracion semeante a estilo de mediados de |os afios 40.

Apartamento: escenario decorado a modo de apartamento, tiene suelos de parqué, luz naranja etc. Con butacas de
teatro por encima, semejante a un quiréfano con gradas para estudiantes.

Caseta Giradora de Vagones: un lugar donde las locomotoras del ferrocarril fueron almacenadas una vez, ahora
vacio, con railes conduciendo hacia adentro, encontrandose en € centro. Puertas oscuras de oficinas, vidriadas, con
pasillos estrechos saliendo a la derecha 'y a la izquierda entre las oficinas. Se parece a un dmacén de los afios 40

con vias de ferrocarril.

Corral con un Toro y un Pollo Gigante: una cuadra a la derecha, otra de dos pisos a la izquierda. Puertas a la
cuadra ala derecha en la planta bgja. La puerta ala cuadra, alaizquierda en e segundo piso, solamente puede ser
alcanzado por escaleras exteriores que suben por e costado del edificio.

Centro de Reclutamiento: parece un muelle de carga. Detras hay un cuartel, detrés del cuartel hay un hospital, una
carcel, etc.
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Granja Prision: la entrada se parece a la de una granja, conduce a unas barracas peguefies. Todo € lugar esta
rodeado por una cerca de adambre de puas electrificadas encima de un cercado de mala de simple torsién. Un
sendero como € de un parque atraviesa € lugar. Las pequefias colinas de arriba conducen hacia abgjo, y a la
izquierda ala granja.

Aldea de Montafia: una salida de autopista conduce a un camino de montafia a otro lado de una colina, bajando
por un cafidn donde hay una aldea diminuta, mayoritariamente de nifios. Las gentes son artesanosy artistas. Otro
camino conduce hacia arriba a una casaen € cero.

Casa en la Ladera del Cerro: esté en laladera, crecen pastos a su arededor; es una casa de varios niveles, que
sube de medio piso en medio piso. Se entra en la casa por € lado izquierdo ala cocina. A la derecha esta una sala
de estar diminuta tipo estudio; hay otro cuarto o cuartos debajo de ésta.

Casa de Granja: a entrar, granja estilo rurd de un solo piso, a la izquierda; hay una cuadra. Hay gallinas en el
corral.

Biblioteca Hay una méguina en la sala de espera de la biblioteca, y una mesa de recepcion, y en la parte derecha
de ésta, hay certificados de “salud mental” para los ciudadanos, a 50 centavos. Techos muy altos. Esperas a que €
nimero salga en € tablén digital.
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APENDICE D:

PREFACIO A LA EDICION ORIGINAL DEJOHN LILLY

Esta nueva edicion reaza € impacto de este libro impresionante y emocionante. Aqui, de una manera
breve, estalo més esencia de las ensefianzas esotéricas humanas basicas, dadas en € lenguaje moderno.

¢Qué es mas importante en nuestro sistema de creencias del aqui y € ahora, (simulaciones de la Realidad),
gue aguello que se agrupa arededor de nuestro nacimiento, muerte y aparente renacimiento? ¢Podemos escapar de
esta cadena repetitiva de encarnacion-carnacion-excarnacion? ¢Hay alguien que pueda estar libre de este circulo
repetitivo de existencias, de repetidos estados de ser humanos-no-humanos, que se repiten? Si [o hay, ese alguien
puede necesitar ayuda para salirse de larueda, de la eterna danza en un sendero circular, y entrar en otros dominios
més ala. Este libro es un conjunto de mandatos entendibles de cdmo escapar, 0 de cdmo escoger un vige
laberintico més satisfactorio en € siguiente punto de eleccion: en la muerte, en € renacer o durante € Transito.

Estimulado por este libro, més € Smulations of God (Simulaciones de Dios), escribi y narré una pelicula
de entrenamiento de ECCO: Smulations of God. (En realidad, por supuesto, ECCO lo escribié, actuando yo como
Su agente).

¢Qué es ECCO? Para darnos una idea, cito del capitulo cero de Dyiadic Cyclone (escrito con mi dama
Antonietta).

“Hace algunos afios, enuncié un formato (un principio) paratal concatenacion de acontecimientos, algo asi
como Sigue:

Existe un Centro de Control Césmico de Coincidencia (CCCC), con una sub-estacion galactica llamada
Control de Coincidencia Galactica (CCG). Dentro del CCG hay una Unidad de Control del Sistema Solar (UCSS),
dentro de la cual esta la Earth Coincidence Control Office: ECCO (Oficinade Control de Coincidencia Terrestre),
(algunas veces erréneamente abreviado como ECO, como en ECOSISTEMAS Y en ECOLOGIA -que es el estudio
de la Oficina de Control de Coincidencia Terrestre). Descendiendo a través de la jerarquia del Control de
Coincidencia (desde la Cosmica ala Galéctica, aladd Sistema Solar, y aladela Tierra) hay una cadena de mando
con una especificacion, cada vez mayor, de la regulacion de las coincidencias apropiadas a cada nivel, dentro del
sistema. Las asignaciones de responsahilidades, de arriba abgjo de este sistema de control, estan dadas por un
conjunto de regulaciones, las cuaes traducidas por ECCO para nosotros, 10s seres humanos, son algo asi como:

‘A todos los Humanos:

Si desean controlar la coincidencia en su propia vida sobre € Planeta Tierra, nosotros cooperaremos y
determinaremos esas coincidencias para ustedes bajo |as siguientes condiciones:

1. Ustedes deben saber/asumir/simular nuestra existencia en ECCO.

2. Deben estar dispuestos a aceptar nuestra responsabilidad para el control de sus coincidencias.

3. Deben gercer sus mejores capacidades para sus programas de supervivenciay para su propio desarrollo como
un miembro avanzando/avanzado, y con buenas perspectivas, del cuerpo terrestre de ECCO de trabgjadores de
coincidencias controladas. Se espera de usted que use |0 mejor de su inteligencia en este servicio.

4. Se espera que esperen o inesperado en cada minuto de cada hora de cada diay de cada noche.

5. Deben ser capaces de permanecer conscientes/pensando/razonando, sin importar qué eventos planeemos para
gue les ocurran a ustedes. Algunos de estos aconteci mientos pareceran cataclismicos/catastroficos/abrumadores;
recuerden, estén atentos, suceda |o que suceda/suceda |o que aparentemente les suceda.

6. Estén en nuestro programa de entrenamiento de por vida; no hay escapatoria; nosotros (no ustedes) controlamos
las coincidencias a largo plazo. Ustedes (no nosotros) controlan las coincidencias a corto plazo mediante sus
propios esfuerzos.

7. Su mision principal en la Tierra, es descubrir/crear aquello que nosotros controlamos. los patrones de
coincidencia alargo plazo; estdn siendo entrenados en la Tierra para hacer este trabgjo.

8. Cuando su mision en € planeta Tierra esté completada, ya no se les requerira mas que permanezcan/retornen
ali.



9. Recuerden €@ lema que se nos transmitié (desde CCG via UCSS): “El amor cosmico es absolutamente
despiadado y altamente indiferente: ensefia sus lecciones ya sea que les gusten/disgusten o no’”

(Fin de instrucciones)
Ahoralee este libro de principio afin. jCuidado! Puede ser seductor. ECCO (através de Gold) ha armado
una hermosa trampa para ti. Después de leerlo, preglntate ati mismo: “¢Cud es latrampa?’
Si puedes contestar correctamente a esa pregunta, estas libre.

John C. Lilly, M.D.
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CURSO PARA LECTORES DEL LABERINTO

Nuestra experiencia nos indica que cualquier persona con un interés sincero es capaz de desarrollar las
habilidades y aprender €l arte de ser un lector del laberinto tras completar el Curso de Lectoresdel Laberinto. El
curso se ofrece de tres formas distintas:

1. Curso de Lectores del Laberinto via internet

En este curso uno se reline semanalmente en el espacio de chat y el instructor ayuda a que los
participantes desarrollen las habilidades necesarias. El texto usado es el Libro Contemporaneo de los Muertos de
E. J. Gold. Este curso de 15 semanas capacita para trabajar con los enfermos terminales, asistiéndoles en €
transito, manteniendo un contacto estrecho y firme con ellos a lo largo del ciclo completo de lecturas. EI medio
cibernético apoya €l caracter dinamico de este curso.

2. Cursillos.

Ofrecemos cursillos para desarrollar las habilidades requeridas para €l uso del Libro Contemporaneo de
los Muertos. Aprende a involucrarte como guia junto con otros en tu vida diaria, y desarrolla précticas de por vida
gue fortalezcan tu habilidad de estar atento y presente durante tu propio transito. Podemos desplazarnos a tu
localidad o bien puedes atender a los cursillos ofrecidos en California, Barcelona e Ibiza. Puede ofrecerse un
cursillo, tanto de una tarde como de tres dias.

3. Curso por correspondencia.

Este es €l clasico manual de Instrucciones de los Bardos con gjercicios y practicas para desarrollar las
habilidades de guia. El curso por correspondencia requiere de 10 semanas para completarse bajo la direccién de
nuestros practicantes mas experimentados. El curso viene completo con un libro de trabajo, libreta de preguntasy
respuestas, y puede ser usado por un individuo trabajando solo o en grupo.

Edicion privada encuadernada con un
libro de preguntasy un diario de lecturas.

Para mas informacién acerca de lostalleresy cursos pongase en contacto con:

En Latinoamérica o Estados Unidos
SOCIEDAD DE AYUDA AL VIAJERO EN LOSBARDOS

Email: jcmg@earthlink.net

I nternet: www.elpoder del aatencion.com

En Espana:

SOCIEDAD DE AYUDA AL VIAJERO EN LOSBARDOS

NadaO@terra.es o eric@interbook.net

Web: http://www.interbook.net/per sonal/efeingold/Irs

Para Ayuda en Inglés En Estados Unidos:

I



LABYRINTH READERS SOCIETY
P O Box 370, Nevada City, CA 95959
Tel: (530) 2720180 fax: (530) 272-0184

Irs@dimeworld.org o patelrs@simeworld.org

Web: http://www.Slimeworld.org/Irs




LA SOCIEDAD DE LECTORES DEL LABERINTO

La Sociedad de Lectores del Laberinto, conocido en Espafia como la Sociedad de Ayuda al Viajero enlos
Bardos que forma parte de una organizacion con fines no lucrativos, lleva mas de 25 afios trabajando para
proporcionar € entrenamiento necesario en e sector de la muerte y e morir. Su misién es nutrir una mayor
concienciacion acerca de cdmo asistirnos los unos a los otros a través de nuestro transito final, y al hacerlo,
profundizar en nuestra comprension de la vida. Utilizando versiones del Libro Contemporaneo de los Muertosde
E.J. Gold, miembros de la Sociedad de Lectores del Laberinto ofrecen e servicio de hacer lecturas para los
enfermos y moribundos, asi como entrenar a otros para hacer 1o mismo en momentos de enfermedad, crisis o
duelo.

Morir es una parte natural de la vida. Morir esla experiencia personal del Ser dgjando su forma fisica.

Ayudar a alguien a que se relaje durante € transito con tranquilidad y atencién, requiere de un guia con
dedicacion: alguien a quien leimporta o suficientemente como para asistir a otro a través de esta transicion. Leer
el Libro Contemporaneo de los Muertos en voz alta para @ beneficio de otro ayuda a ese Ser a mantenerse
enfocado, en vez de distraido mientras recorre los Bardos.

S eresun lector del laberinto harés lo siguiente:

Te mantendras presente. Estate alli con €l individuo; se abierto, ssimple, y en el presente. Escucha con tu corazon
en vez de con tu cabeza. A menudo hay ira, rechazo y temor antes de poder aceptar lo inevitable.

Serés receptivo sin intentar remediar e dolor. La clave para morir es poder relajarse. Afrontar los miedos a lo

desconocido con aceptacion y alegria permite pasar 1os momentos mas dificiles, expandiendo la capacidad de

rendirsey dejarseir.

Serésatento. La atencion esta disefiado para llevarnos a través de las transiciones de la muerte y el nacimiento. El

estado entre la muerte y e nacimiento, para € cual nuestra cultura occidental no tiene nombre, se hace mas

visible para € paciente terminal a medida que éste se aproxima.

Serés sincero y constante. Ser honesto y hablar directamente, ayuda a que el individuo mantenga una conexion

COon su propia pureza y fuerza.

Serés una comadrona terminal. La experiencia entre la muerte y € nacimiento trae consigo confusion y olvido.

Estar alli como comadrona es un acto de compasion, asistiendo al individuo en que se mantenga |o mas consciente
posible a través de la transicion.

Leeras en voz alta. Las lecturas de los 49 dias del Libro Contemporaneo de los Muertos son instrucciones
extremadamente Utiles para aquellos que viajan por 1os Bardos.
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Videos

Viaje Sanador de Los Angeles
Una buisqueda visionaria cibernética por E.J. Gold

Un vigje espiritual sanador. Tus 0jos veran mundos extrafios, tu corazén se abrird. . . tu cuerpo sentira el efecto.

Viaje Sanador de Vidas Pasadas
Un purificador-de-karma de vidas pasadas de quince minutos por E.J. Gold

Ve este video todas las mafianas y libérate de los traumas de vidas pasadas que inciden en tu vida actual. Con un
esfuerzo continuo y constante, puedes recuperar recuerdos de vidas pasadas.

Recorrido por los Bardos #1
por E.J. Gold

Este video podra evocar recuerdos de intentos anteriores para permanecer en la Luz Clara en los bardos. Una
exposicion repetida en estos espacios puede tener un efecto “abrasivo”, puliendo los apegos karmicos, € miedo y €
sentido sobrecogedor que se presentan en |os bardos.

Caminante del Lado Oscuro de los Suefios
Unavudtapor € lado oscuro - por E.J. Gold

Un video inicidico que induce a los suefios Idcidos. El Caminante del Lado Oscuro de los Suefios vigia en los

niveles astral y causal asi como en otros niveles etéreos superiores a través de las camaras macrodimensionales
recreadas en € ciberespacio por E.J. Gold.
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LA GRAN AVENTURA

LaVoz Vivadd Cuidador de Fin-de-Vida

i El hecho de que trabajamos en lugares diferentes no significa que tengamos que trabajar solos!. Ahora
existe una manera de mantenerse en contacto con miles de comparieros que trabajan en hogares para ancianos 'y
residencias para enfermos terminales. Puedes unirte con La Gran Aventura, un boletin informativo quete ahorrara
tiempo y que te mantendra en contacto con la comunidad de asistentes.

En La Gran Aventura, somos un equipo editorial cooperativo compuesto de enfermeras, terapeutas,
maestros y profesores, pastores seglares, médicos, asistentes sociales, investigadores y voluntarios. Somos
profesionales que compartimos un compromiso personal con este trabajo y también con proporcionar a nuestros
comparieros la informacion y recursos esenciales que necesitan. Cubrimos las principales conferencias, hacemos
critica de paginas web, espacios de chat y libros. Ademas, publicamos un Directorio de Presentadores y
Presentaciones que ofrece un calendario actualizado de presentaciones, talleresy discursos plenarios de todas |os
congresos que cubrimos.

- Vincula tus programas y Unete con cientos de otros profesionales de hogares para ancianos y
residencias para los que van a morir. Cuanto mas conozcamos de nosotros y de nuestras
actividades, mas fuerte podré hacerse € movimiento de asistencia a los que estan muriéndose.

- Participa en los pensamientos y opiniones de personalidades claves en e movimiento de
asistencia a ancianos y a aquéllos que se estdn muriendo y aprende sobre los programas que
usan y las tecnologias que estan desarrollando.

- Inférmate sobre descuentos y oportunidades gratuitas, que de otra manera podrias haberte
perdido, en congresos, libros, videos y software.

Parainformacion sobre como suscribirte a esta publicacion trimestral de habla inglesa, ponte en contacto
con La Sociedad de L ectoresdel Laberinto.

LLAMAR: +1 800-869-0658 PARA SUSCRIBIRTE HOY
La Gran Aventura, P.O. Box 126, New Paltz, NY 12561 USA



Guia Practica del Laberinto — La Serie

Un brillante y colorido viaje fotogrdfico por Bardo Town™, la maqueta de sobremesa a
escala HO construido por E.J. Gold y su equipo de cientificos psiquicos durante los afios 1992-1997,
y fotografiado por entonces por él. Bardo Town™ es el resultado de mds de tres décadas de
planificacion, midiendo al terminarse unos 190 cm x 137 cm.

Cientos de fotografias que capturan a Bardo Town™ a todo color estdn disponibles en un CD-
ROM, que incluye fotografias de entre bastidores que ilustran el esfuerzo que se invirtié en la

produccién de este enorme modelo a escala, junto con bytes de sonido para realzar la experiencia.
Guia Practica del Laberinto — 12 Parte se utilizara conjuntamente con |os niveles de juego de G.0.D.D.™,

y puede invocarse durante el juego por varios razones interesantes, asi que tu CD-ROM tendra por |0 menos un
uso adicional aparte de la pura emocion (¢0 sera e chogue de reconocimiento?) de considerar estas escenas de
los Bardos en pleno color vivo y sonido.

6.0.D.D.™

(Gamemakers of Diabolical Distinction)
(Disefiadores de Juegos Diabdlicamente Distinguidos)

iExplora los Bardos en un juego de accién de realidad virtual! E.J. Gold y su equipo han
creado el primer método de aprendizaje para reconocer y navegar los Bardos empleando la realidad
virtual. En unos mundos cargados de acertijos ingeniosos, y poblados por unas criaturas extrafias,
te encontrards con lo inesperado . . . y te ocupards de ello. Viaja solo o trabaja con otros en equipo -
aprenderds a hacer los movimientos correctos y te instruirds en el hdbito de evitar el desastre, a la
vez que te familiarizards con las visiones, sonidos y la sensacién de cientos de situaciones tipicas de
los Bardos.

Disponible en CD-ROM o descargable desde:
http: //www.fairgame.org/godd

i i Eh!! j Muchos de estos juegos son GRATIS



LISTA DE ILUSTRACIONES
HECHOSPOR E.J. GOLD

LaMuerte Viene como un Amante, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 ...
La Comprension, Carboncillo sobre Rives, BFK, 1992 ...
Yoy Mi Sombra, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 ...
Sétiro Hibrido, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 .........ccovveeveenineneeienesenese s
Snowden es Odin, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 .........ccooeveveeeneneneneseeene
Los Amantes Macrodimensionales, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 ...........cccccuen....
Figuraen un Paisgje, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 .........ccoocivneinnnicnnceen
Desnudo Eroica, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 .........cocovvenrenneieneneneneeseeiens
FiguraMultifacética, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 .........cccooveirrienreinieenennes
La Muerte Sentada, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 ..........ccccvevviininnenenenineens
Dentro Fuera, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 .........coocceeeeeveieceseeeeece e
Mujer con Cabeza de Ledn, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 ..........cccoceeveveeveenenee.
Mirando Hacia Atrés, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 .........ccccovvveienneenenenienene
Desnudo en e Teatro Monada, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 .........ccococvevveenenee.
FiguraenlaVentana, Carboncillo sobre papel Arches, 1987 .........ccooeovreiennccneneenne



Querido Lector del Libro Contemporéaneo de la Muertos:

Después de haber leido este libro, puede que se sienta con € deseo de ser Util para el beneficio de todos los
Seres en todo lugar, aplicando la Ensefianza que contiene € Libro Contemporéneo de los Muertos. Si desea seguir
mas alla en este camino, se ofrece un Curso de Lectores del Laberinto profesiona en-linea, por correspondencia, y
en persona—en su lugar o e nuestro. Trabgjaremos con usted y/o con su grupo para ayudarle a utilizar este material.

El Curso de Lectores dd Laberinto le ensefia cOmo capacitarse paratrabajar con los que se estdn muriendo,
aprepararles parala Expulsion, y a mantener un contacto directo y fuerte con ellos alo largo del ciclo completo de
lecturas. La Sociedad de Lectores del Laberinto mantiene un servicio de lecturas para todos agquellos que desean
esta ayuda. Puede hacerse miembro del circulo de los que leen para otros mientras vigjan por € Bardo.

Gateways también distribuye Viaje Sanador de los Angeles y El Libro de Sacramentos como
complementos excelentes al Libro Contemporaneo de los Muertos. Todos los materiales en espariol que ofrecemos
se pueden ordenar por medio del internet en el sitio: www.el poderdelaatencion.com .Tambien puede ponerse en
contacto con Gateways Books & Tapes (1-800-869-0658) para pedirlos directamente o para pedir nuestro catalogo
mas reciente. Por medio de nuestro sitio en @ web, tambien puede descubrir cOmo participar en nuestras
actividades actuales.

Escriba a:
| nternet: www.€el poderdelaatencion.com
e-mail: icmg@earthlink.net




