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mercurio. Esta figuracién recuerda vivamente el empleo de los dis-
tintos aceites y del agua bendita en la Iglesia. La sustancia doble es
representada igualmente por el rey y la reina, lo cual podia fundarse
en la commixtio de las dos sustancias en el ciliz. Me remito a una ima-
gen similar de la comiunctio que se encuentra en las Tres Riches
Heures du Duc de Berry 82, donde, bajo el aspecto de “hombrecillo
y mujercita” desnudos son ungidos en el bafio bautismal del ciliz
por dos santos. La relacién entre el opus alquimista con la misa es
indudable, como lo demuestra el tratado de Melchior Cibinensis 83,
Nuestro texto dice asi: "anima est Sol et Luna” (el alma es sol y
luna). El alquimista piensa con el rigor tricotémico medieval: 8¢ el
ser vivo —vy su lapis también lo es— se compone de corpus, anima
y spiritus. Nuestro texto observa al respecto: 85 “El cuerpo es Venus
y femenino, el espiritu es Mercurio y masculino”; el anima como
vinculum (lazo) entre corpus y spiritus seria por tanto hermafrodi-
ta 88 o sea una coniunctio Solis ¢t Lunae. E]l hermafrodita por exce-
lencia es el mercurio. Surgiria de este texto que la reina representa de
por si el cuerpo®” y el rey el espiritu, pero ambos se encuentran
desligados sin el alma, pues ésta es el vinculo que los mantiene uni-
dos 88, Hasta tanto no existe el lazo del amor, les falta el alma. Pero
en nuestras imigenes lo que vincula es por una parte la paloma que
adviene desde arriba, y por la otra el agua de abajo. Esto es el vincu-
lo, es decir, el alma #. La representacién de la psique que le sirve de
base es, pues, una sustancia semicorporal semiespiritual, un aenima
media natura ®, como la designan los alquimistas ®, un ser herma-

82  Psychologie nd Alchemie, pig. 422.

83  Tbheatr. Chem. 1II, pig. 852"y sigs.

84 Cfr. Aurora, 1, cap. 9: “qualis pater talis filius, talis et Spiritus Sanctus
et hi tres wnum sunt, corpus, spiritus et anima, quia omnis perfectio in numero
ternario consistit, hoc est mensura, numero et pondere”.

85 Ros. Phil., pig. 239.

86  “Anima vocatur Rebis”, Art. Aurif., 1, pig. 180.

87 Segin Firmicus Maternus (Math., V. Praefat) es la luna “bumanorum
corporum mater”.

88 Qcasionalmente es también vinculum el espiritu o bien una natura ignea.
(Dionysius Zacharius, Theatr. Chem., 1, 887).

89  Psicolégicamente spiritus deberia traducirse por mens.

90  Cfr. De Arte Chimica, Art. Aurif. 1, pig. 584 v sigs. y Mylius, Phil. Ref,
pag. 9.

81 Spiritus et corpus unum sunt mediante anima, quae est apud spiritum
et corpus. Quod si anima non esset, tunc spiritus et corpus separarentur ab invi-
cem per ignem, sed anima adiuncta spiritui et corpori, hoc totum mnom curat
ignem mec ullam rem mund?’. Exercitationes. Art. Awrif., 1, 180.
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frodita que enlaza los contrarios ®2, que en el individuo nunca es
perfecto sin relacién con los demis hombres. El hombre aislado care-
ce de integridad, pues sélo alcanza ésta por medio del alma, que a
su vez no puede existir sin su otro aspecto, el cual siempre se en-
cuentra en el “td”. La integridad consiste en la articulacién del yo
y el th, que aparecen como partes de una unidad trascendental %3,
cuya esencia solo puede ser concebida simbélicamente, por ejemplo,
mediante el simbolo de lo redondo #, la rosa, la rueda, o de la
coniunctio Solis et Lunae. Los alquimistas llegan a afirmar incluso
que corpus, anima y spiritus de la sustancia arcana constituyen tan
sélo una unidad, “porque surgen a partir del Uno, del Uno y con el
Uno, que es su propia raiz ®>, Un ser que es fundamento y origen
de si mismo no puede ser sino la divinidad misma, si no se rinde
tributo al dualismo no formulado de los paracelsistas, quienes opi-
naban que la prima materia es un “increatum” (increado) %, En el
Rosarium preparacelsista se dice también que la quintaesencia es
un corpus per se subsistens, differens ab omnibus elementis et elemen-
tatis” (un cuerpo existente por si mismo, diferente de todos los
elementos y de todo lo creado con ellos) 97.
En lo que atafie a la psicologia de nuestra imagen, resulta evi-
“dente que se trata de un descenso bacia lo inconsciente. La inmer-
sion en el agua es una suerte de “viaje mocturno por mar” %8 ¥,
también en la alquimia, como lo muestra la Visio Arislei ®° Alli

92  Compirese las observaciones principales en Winthuis, El enfe bisexual.

93 No se trata naturalmente de la sintesis, o identificacion de dos individuos,
sino de la vinculacién consciente del yo con todo lo que como proyeccién anida
en el “ta”. Esto significa, por lo tanto, que el logro de la integridad es un fe-
némeno intrapsiquico que depende esencialmente de la relacién del individuo con
otro ser humano. Esta relacién es en si una etapa preliminar y una posibilidad
de la individuacién, pero no indioca que la integridad se haya alcanzado vya.
La proyeccién sobre lo femenino opuesto contiene al amima y ocasionalmente
también al *‘si-mismo”.

94 Cfr. Psychologie und Alchemie, pig. 180, 237, 265.

95 Ros. Phil., pag. 369: *“Quis ipsa omnia sunt ex uno et de uno et cum uno,
guod est radix ipsius”.

98  Cfr. Psychologie und Alchemie, pig. 437.

97  Ros. Phil, pig. 251.

98 Cfr. Frobenius, Das Zeitalter des Sonmmengottes.

99 Aenigma, etc. Art. Awrif., 1, pig. 146 y sigs.

* El tema del “viaje nocturno por mar” es uno de los mis difundidos en
las mitologias en general. Véase el amplio desarrollo que hace Jung de este tema
en Transformaciones y Simbolos de la libido, B. Aires, Paidés, 1953, pig. 223 y
sigs.
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los filésofos se ven aprisionados junto con la pareja hermano-hermana
dentro de una triple jaula de vidrio, en el fondo del mar, por el
rex marinus. Asi como en los mitos primitivos el calor que reina en
el vientre de ]a ballena 1% es tan intenso que al héroe sc le cae el cabe-
llo, también los filssofos sufren una temperatura muy elevada en
su prision, y del mismo modo que en el mito del héroe se trata de
renacimiento y apocatéstasis, asi también aparece aqui la resurrec-
cién del muerto Thabritis (Gabricus), o el renacimiento del mismo,
segin otra interpretacién 11, La travesia nocturna es una especie de
descensus ad inferos, un descenso al Hades y un viaje al pais de los
espiritus, por tanto a un mas alla de este mundo, es decir de la
conciencia, o sca también una sumersién en lo inconsciente. Esto
ocurre aqui a causa del surgimiento del mercurio cténico, igneo,
esto es, de una libido presumiblemente sexual, que inunda a la pa-
reja 12 y forma el evidente contraste con la paloma celeste, que si
bien es también desde lo antiguo un péajaro de amor, posee sin em-
bargo en la tradicién cristiana, vilida asimismo para los alquimistas,
un significado puramente espiritual. En Jo alto la pareja se halla
unida por el simbolo y el Espiritu Santo. Parece por lo tanto como
si la inmersién en cl bafio realizara también la unificacién en el plano
inferior que se produce dentro del agua como contraposicién al es-
piritu (Es la muerte del alma el convertirse en agua”, Heréclito)’.
Contraste ¢ identidad: un problema filosofico sélo en tanto consti-
tuye un problema psicoldgico.

Con este desarrollo se repite el descenso del hombre primitivo y
su aproximacién a la physis, que amenaza con aprisionarlo, imagen

100 “Mansimus in tenebris undarum et intenso aestatis calore ac maris per-
burbatione”. 1. c., pig. 148.

101 Cfr. el nacimiento de Mitra: “de solo acstu libidinis”. (Hieronymus
Adv. Jovin.,, I 246). También en la alquimia arabe el fuego que facilita la
relacion aparece en forma de “libido”. Cfr. Exercitatio XV, Art. Aurif. I, pi-
gina 181 “Inter supradicta tria (scl. corpus, anima, spiritus) inest libido”, euvch

102 Cfr. la descripcién de la segunda imagen del coito del Rosarius, (pég.
303) donde dice:

“Pero ¢l sol queda aprisionado
y con el mercurio philosophorum inundado™

La misma significacion posce el sol sumergido en la fuente de mercurio (pag.
315) y el ledn que se traga al sol (pig. 367), cou lo que se indica también la
naturaleza ignea del mercurio (Leo ™= Domicilium Solis). Tocante a este aspecto
del mercurio compirese mi trabajo Der Geist Mercurius, pig. 224 y sigs.
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arcaica que atraviesa como leitmotiv toda la alquimia. En la forma
moderna esta etapa corresponde a la conciencializacién de las fantasias
sexuales y a una correspondiente coloracién de la transferencia. Re-
sulta significativo que en esta situacién ya inconfundible la pareja
sostiene aun con ambas manos el simbolo radial que aporta el Espi-

ritu Santo y que representa el sentido de su vinculacidn, esto es, la
integridad trascendental del hombre.



CONIVNCTIO SIVE

Cortus,

O Luna dnrch meynombgeben/vnd fufemyine/
Witfiu (chon/ Farc/ond gewaleig als ich byn-

O Sol/ dubift vber allelicchtsuextennen/
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ARISLEVS IN VISIONE.

Coniunge ergo filium tuum Gabricum diles
Giorem tibi in omnibus filijs suis cum fuaforore
Beya



Capitulo V

LA “CONIUNCTIO”

Evr rey y la reina quedaron sumergidos bajo el mar, esto es, volvie-
ron al estado caético originario, a la massa confusa. La physis apri-
sion6 al hombre de la luz en el mis apasionado abrazo. Como reza
el texto que sigue: “Pues Beya (que en este caso representa el mar
materno) se levanta por encima de Gabricus y lo encierra en su
utero, de manera que nada queda visible de él. Con tal amor ha
abrazado a Gabricus que lo ha recogido totalmente dentro de su
naturaleza y lo ha disuelto hasta reducirlo a una particula ya indivi-
sible”. Luego se citan los versos de Merculinus:

*Candida mulier, si rubeo sit nupta marito,

Mox complexantur, complexaque copulantur,

Per se solvuntur, per se quoque conficiuntur,

Ut duo qui fuerant, unum quasi corpore fiant”.
(Cindida mujer, al rubicundo esposo en amor unida,
Enlazindose con sus brazos y en cépula enlazada,
Sepiranse para alcanzar aprisa el fin buscado,

De dos que fueron, como si un solo cuerpo conformasen).

La hierogamia del sol y de la luna invade merced a la fecunda
imaginacién de los alquimistas hasta el reino animal, como indica
la observacién siguiente: “Toma un mastin coetineo y una perra
-armenia, haz que la cubra, y te engendrarin un cachorro”, etc. 103,

103 Ros. Phil., pig. 248. Cita del Secretum Secretorum de Calid. (Ars. Awrif.,
- I, pag. 340).
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La simbélica no puede ser mis brutal. Por otra parte dice el Rosa-
rium: “In bora comiunctionis maxima apparent miracula” (En la
hora de la conjuncién surgen los més grandes portentos) **. En
ese momento, quiere decir, queda engendrado el filius philosophorum
o lapis. Una cita de Alfidius dice al respecto: “Lux moderna ab eis
gignitur” (La nueva luz de ellos es generada) %5, Del cachorro dice
Calid que es “coloris coeli” (del color del cielo) y “este cachorro
te servird en tu casa desde el principio, en este mundo y en el
0tr0” 198, De modo parecido dice Senior: “Ha dado a luz un hijo,
que sirvié a todos sus progenitores, pero es mis brillante y lumino-
s0” 107 es decir, que su brillo supera al del sol y de la luna. Este
es, en rigor, el sentido propio de la comiunctio: determinar el naci-
miento de aquello que representa lo Uno y lo unificado. Es una re-
produccién del hombre de la luz desaparecido, que en la simbélica
gnéstica lo mismo que en la cristiana es idéntico al logos y existio
antes de toda creacion, tal como lo encontramos en el comienzo del
Evangelio de San Juan. Se trata por lo tanto de una idea césmica
que aclara suficientemente los superlativos de la definicién alquimista.

La psicologia que encierra este simbolo central no es cosa senci-
lla. En una consideracién superficial diriase que se trata del triunfo
del impulso natural. Pero si se examina el dibujo mis de cerca, se
observa que la cohabitacién tiene lugar en el agua, por tanto en
mari tenebrositatis, esto es, en lo inconsciente. Esta interpretacion
encuentra apoyo en una variante de nuestra figura § que contiene
¢l Rosarium (figura 6). Alli también el sol y la luna se hallan en el
agua, pero ambos estin provistos de alas. Representan, por tanto, el
spiritus, esto es, el ser aéreo o el pensamiento. Como se deduce de
los textos, el sol y la luna son dos vapores o fumi, que se van des-
arrollando poco a poco merced al fuego gradualmente intensifica=

104 Ros. Phil.,, pig. 247 (Morienus, Arf. Aarif, 11, pig. 34).

105 Ros. Phil., pig. 248.

106 Calid. (Art. Aurif., I, pag. 340), “Et dixit Hermes patri suo: Pater, timeo
ob inimico in mea mansione, Et dixit: Fili, accipe canem masculum Corascenem
ot caniculam Armenige ef iunge in simul et parient canem coloris coeli et imbibe
ipsum una siti ex aqua maris: quia ipse custodict tuum amicum et custodiet fe
ab inimico tuo et adiuvabit te ubicumque sis, semper tecum existendo in hoc
mundo et in alio”.

107 Ros. Phil., pig. 248. La cualidad de lo brillante es propia del mercurio
(oxitBwv), lo mismo que de los hombres primitivos Gayomart y Adin. Cfr. A.
Christensen, Les Types du premier bomme, etc., pig. 22y sigs. y Kohut, Die
talmudisch midraschische Adamssage, etc., pig. 68, 72, 87.



116 C. G. JUNG

do 1%, y se elevan como si tuvieran alas sobre la materia sometida
a la decoctio y la digestio. Por eso la pareja de contrarios se repre-
senta también como dos pijaros en lucha 1%° o como un dragén
alado y otro sin alas*1°, Que dos seres aéreos se apareen sobre o
debajo del agua no afecta al alquimista en lo mis minimo, pues la
modificacién de sus sinénimos le resulta tan habitual que el agua
no sélo puede significar para él fuego, sino muchas otras cosas mis
asombrosas. Si por lo tanto nosotros interpretamos como vapor este
agua, hemos de estar cerca de la verdad. No se trata sino de una
solucién hirviendo, en la cual las dos sustancias se unen.

En lo que atafie al pronunciado erotismo de la imagen debo recor-
dar al lector que fué trazado para ojos medievales y por tanto no po-
see de ningiin modo significacién pornografica, sino simbélica. La her-
menéutica y la meditacién medieval supo ver sin inmutarse hasta en
los pasajes més crudos del Cantar de los Cantares una glorificacién es-
piritual. De igual modo ha de ser interpretada también la imagen
de la coniunctio: la unién en la etapa biolégica como simbolo de la
unio oppositorum en sentido mis elevado. Con ello se declara por una
parte que la unién de los opuestos resulta tan esencial en el arte re-
gio como la cobabitatio para el entendimiento comin, y por otra par-
te gracias a eso el opus ofrece analogia con la naturaleza, con lo cual
la energia instintiva se transforma al menos parcialmente en una ac-
tividad simbélica. Merced a la creacién de analogias semejantes, el
instinto y la esfera bioldgica quedan liberados de la presién de los
contenidos inconscientes. En cambio, la ausencia de simbolos pesa
sobre la esfera instintiva 1'1. La analogia de la figura 5 es sin duda
demasiado evidente para el gusto moderno, hasta el punto de quedar
casi malogrado su propésito.

En la experiencia médica el parangén psicolégico adopta con fre-
cuencia, como lo sabe todo especialista, unas formas fantisticas que,
si las dibujara, apenas si se distinguirian de nuestra imagen. Como

108 La Practica Marise (Art. Awrif., L, pig. 231) hace de la dualidad una
cuaternidad: **(Kibrich et Zubech) ... ipsa sunt duo fumi complectentes duo lu-
minaria”. Estos cuatro asimismo corresponden manifiestamente a los cuatro ele-
mentos, como se dice en la pig. 320: ... si sunt apud homines omnia 4 ele-
menta, dixit compleri possent et complexionari et coagulari eorum fumi...”

109 Cfr. los simbolos de Lambsprinck. Mus Herm., pig. 337.

110 Portada de Poliphile. Ver Psychologie und Alchemie, pig. 66.

111 D¢ zhi la ambivalente proposicién: “In babentibus symbolum facilis est
transitus” (Mylius, Phil. Ref., pig. 182).
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indica el caso arriba mencionado, la concepcién es representada al-
gunas veces en forma simbélica y unos nueve meses después produce
lo inconsciente, como al influjo de una “suggestion & échéanche”, la
simbélica de un nacimiento o un nifio recién nacido, sin que hubiese
llegado a la conciencia de la paciente la concepcién psiquica previa-
mente ocurrida, o que hubiese contado a sabiendas los meses de em-
barazo transcurridos. Por lo comiin todo este proceso se verifica sélo
en forma de suefios y no es descubierto sino después de una reelabo-
racién retrospectiva del material onirico. Muchos alquimistas compu-
tan la duracién del opus por el tiempo de un embarazo y todo su
proceso lo comparan con éste 112, |

Lo que se acentia es la unio mystica, como claramente revelan los
grabados precedentes por la persistencia del simbolo unificador. Des-
de luego —y esto no ha carecer de honda significacién—, el sim-
bolo desaparece en la imagen de la comiunctio. En este instante se
realiza evidentemente su significado: los participes se han conver-
tido ellos mismos en un simbolo; al principio representan sin duda
dos elementos, luego forman un solo (integracién de la sombra), y
finalmente los dos juntos con el tercero se convierten en una totali-
dad —"ut duo qui fuerant, unum quasi corpore fiant”. De este mo-
do se cumple el axioma de Maria. En esta unién desaparece también
el Espiritu Santo, y, como se ha sefialado ya, el sol y la luna se
transforman ellos mismos en spiritus. Lo que propiamente se intenta
es un “mis alto ayuntamiento” 13, un enlace en la identidad incons-
ciente, que se ha podido comparar con el estado del caos primitivo y
originario o de la massa confusa, esto es, de la acertadamente Ilama-
da “participation mystique” 1'%, la relacién inconsciente y conta-
minacién de factores heterogéneos. Como mecanismo la coniunctio
no se diferencia de eso, pero si en cuanto al hecho de que no cons-
tituye ningin estado natural originario, sino que es el resultado de
un proceso o el objetivo de un esfuerzo. De todos modos, no es sino

112 Cfr. Calid: Art. Awrif., pig. 355 y sigs.
113
“Ya no estis aprisionado
en la sombra de la noche
y te arrebata un nuevo anhelo
de mis alto ayuntamiento™
Goethe, West-Oestlicher Divan, Selige Sebusucht.
114 Lévy-Bruhl, que es quien ha acuiiado este feliz concepto, evité en sus
publicaciones posteriores el calificative mystique.
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esto desde el punto de vista psicolégico, pero por lo comin resulta
impremeditado, y es combatido vigorosa y conscientemente por el
médico de orientacién biologista. Se habla por ello de “disolucién de
la transferencia”. Esta posibilidad de desprender del médico la trans-
ferencia del paciente es cosa deseable para ambos, y se acredita,
cuando se la consigue, como un logro positivo. Es de hecho posible
en los casos en que, debido a la juventud, o a una predisposicién
singular del enfermo, o a un malentendido con el médico, surgido de
la proyeccién, o a una poderosa racionalidad, las mutaciones de los
contenidos -inconscientes proyectados llegan a un estado de inmovili-
dad insuperable, y al mismo tiempo aparece una posibilidad exterior
de transferir la proyeccién a otro “objeto”. Esta solucién tiene poco
mis o menos el mismo mérito que conseguir convencer a alguien de
que no debe entrar en la iglesia, o que desista de alguna expedicion
peligrosa, o de contraer un matrimonio insensato a pesar de sentirse
poderosamente atraido a ello. Por cierto que no s¢ puede sobreestimar
el valor de la racionalidad, pero algunas veces cabe preguntarse: ¢Es
que sabemos, en rigor, lo suficiente o tanto, sobre los dictados del
destino individual como para poder en toda circunstancia dar el con-
sejo adecuado? Sin duda que debemos obrar conforme a nuestras mejo-
res convicciones. ¢Pero estamos seguros de que nuestras mejores con-
vicciones son también las mejores para los demas? jCudntas veces
ignoramos lo que a nosotros mismos nos conviene, y en cuantas oca-
siones agradecemos a Dios de todo corazén, afios después, por haber-
nos impedido con su infinita bondad que siguiéramos nuestros planes
“razonables” de otro tiempo! Mas tarde le resulta muy facil al cri-
tico decir: ;*Pero eso no era, justamente, lo verdaderamente razona-
ble!” ;Pero quién puede afirmar con seguridad absoluta cuando estd
en lo “verdaderamente” razonable”? ;Y no es parte de la verdadera
sabiduria de la vida sustraerse algunas veces a todo lo razonable y
adecuado e incluir también lo llamado irracional ¢ inadecuado den-
tro de la esfera de lo posible?

No debe extrafiarnos, por lo tanto, que se den muchos casos en
que no obstante los mayores esfuerzos no aparece posibilidad alguna
de una “disolucién” de la transferencia, a pesar de que el paciente po-
see —desde el punto de vista racional— toda la comprensiéon necesa-
ria y sin que quepa imputarle a él ni a si mismo ninguna negligencia
u omisién técnicas. Médico y paciente pueden ambos hallarse impre-
sionados por la inmensa irracionalidad de lo inconsciente y arribar a
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la conclusién de que se debe cortar el nudo gordiano con la espada
de una resolucién violenta. Pero una separacién quirirgica de her-
manos siameses es una empresa peligrosa. Acaso se obtengan también
resultados afortunados, pero a juzgar por mi experiencia hasta la fe-
cha, éstos han sido muy pocos. Me inclino por tanto a una solucién
conservadora del problema. Cuando de hecho la situacién es tal que
ninguna otra posibilidad se ofrece y que lo inconsciente insiste mani-
fiestamente en la conservacién del vinculo, el “tratamiento” del ca-
so debe proseguir manteniéndose a la expectativa. Cabe la posibilidad
de que la disolucién aparezca en un momento posterior, pero también
es posible que surja un “embarazo” psiquico cuya terminacién natu-
ral debe ser esperada con paciencia, o que se trate de un destino que
se admite o se trata de eludir con razén o sin razén. El médico sabe
que el hombre siempre y por doquier se encuentra frente al destino.
Aun la mais simple enfermedad puede complicarse asombrosamente
y de un modo igualmente inesperado un estado en apariencia grave
puede tomar un giro favorable. Su arte ayuda a veces, otras veces fa-
Ha. En el terreno psiquico, sobre todo, donde tan poco sabemos atn,
-se topa a menudo con lo jamis visto y hasta con lo inexplicable, cuyo
de dénde y para qué resulta dificil o imposible de fundamentar.
Por lo general nunca se puede imponer nada a la fuerza, y alli donde
al parecer se logra imponer algo, acaso quepa arrepentirse mis tarde.
Mis vale tener siempre presente que lo que uno sabe y puede es limi-
tado. Ante todo se debe tener calma y paciencia, pues con frecuencia
puede mis el tiempo que el arte. No todo puede y debe ser curado.
A menudo se ocultan oscuros problemas morales o inexplicables ma-
rafias del destino bajo la capa de una neurosis. Una paciente sufrié
durante afios de depresiones y de una singular fobia a Paris. Fué
liberada de las primeras, pero la segunda aparecia invencible. Sin
embargo, se sentia tan bien que quiso arriesgarse a no hacer caso de
su fobia. Consiguié llegar a Paris, pero al dia siguiente perdié la
vida en un accidente de automévil. Un paciente sufria de una fobia
singular, irreductible, a las escalinatas. Una vez se encontr6 por ca-
sualidad en medio de un tumulto callejero, donde sonaban tiros. Se
hallaba justamente delante de un edificio publico al que daba acceso
una ancha escalinata. A pesar de su fobia, eché a correr hacia arriba
a fin de buscar proteccién dentro del edificio, pero cayé sobre las
gradas mortalmente herido por una bala perdida.’

Tales casos muestran que los sintomas psiquicos deben ser juz-
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gados con extremo cuidado. Y lo mismo vale para las multiples for-
mas y contenidos de la transferencia. Mis de una vez proponen al
médico enigmas casi insolubles o le ocasionan otras molestias que a
menudo tocan el limite de lo soportable y a veces hasta lo sobrepa-
san. En una personalidad ética, que toma en serio su manipulacién
del alma humana, esto origina conflictos morales y deberes contra-
puestos cuya aparente o real insolubilidad ha ocasionado ya mas de
una desgracia. Quisiera, por lo tanto, fundado en una larga experien-
Cia, prevenir contra un excesivo entusiasmo terapéutico. Tratar con
el alma constituye una de las ocupaciones mis arduas; y justamente
en este terreno se afanan los mas incompetentes, no sin culpa de las
Facultades médicas, que demasiado largo tiempo se negaron a admitir
que el alma pertencce a los factores etiolégicos de la patologia, aun
cuando no supieran qué hacer con ella. Ciertamente, la ignorancia
nunca es recomendable, pero suele ocurrir con frecuencia que ni el
més amplio conocimiento resulte suficiente. No ha de pasar un dia,
pues, sin que el psicoterapeuta se acuerde modestamente de que aun
le queda todo por aprender.

El lector no debe figurarse que la psicologia se halla en condi-
ciones de explicar de alguna manera lo que significa “mas alto ayun-
tamiento”, y por tanto lo que es comiunctio y “‘embarazo psiquico”
o, en fin, lo que quiere decir “hijo del alma”. No debe afectarnos
que en este delicado terreno el profano, asi como nosotros en nuestro
propio cinismo, se aparte con una sonrisa compasiva e hiriente gesto
cuando choca con estos pobres sustitutos, segin los ve él. Pero la
observacién cientifica, es decir desprejuiciada, que no busca sino la
verdad, debe guardarse de una valoracién e interpretacién precipita-
das, pues se encuentra aqui frente a hechos animicos que el juicio
intelectual no puede suprimir o escamotear con un juego de manos.
Entre los pacientes hay personas inteligentes y juiciosas que poseen
tanto como el médico la posibilidad de forjar interpretaciones des-
valorizadoras, pero que no pueden servirse de esa arma ante Jos be-
chos que a ellos mismos les ocurren. Con la palabra “insensato” sélo
se puede eliminar aquello que no se le impone a uno tirinicamente
en las noches de silencio y soledad. Pero esto lo hacen, efectivamente,
las imagenes procedentes de lo inconsciente. Como quiera que se
designe este hecho, ello en nada afecta a la cosa misma. Si es una
enfermedad, es preciso tratar este morbus sacer conforme lo exige
su naturaleza. El médico puede consolarse pensando que, al igual que
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todos sus colegas, no sélo quieren su atencién pacientes curables, si-
no asimismo crénicos. Por cierto que el material de observacién mo
nos brinda suficientes motivos para hablar demasiado de enfermedad;
por el contrario, se observa que se trata de un problema moral y
con frecuencia se necesitaria un sacerdote que no confiese ni convier-
ta, sino que escuche, atienda, y a su vez proponga esa situacién sin-
gular a Dios, para que sea El quien resuelva.

Patientia et mora son inexcusables en esta labor. Se debe saber
esperar. Bastante trabajo hay con la cuidadosa elaboracién de los sue-
fios y los contenidos inconscientes. Lo que no soporta el médico, tam-
poco lo soporta el paciente, y por ello debe poseer el primero un
conocimiento real de estas cosas y no meras opiniones, que en defini-
tiva no son més que derivaciones de la filosofia vigente en el mo-
mento en que vive. Con el objeto de incrementar tan necesario co-
nocimiento mis investigaciones se remontan a los tiempos antiguos en
que la introspeccién y la proyeccién resultaban ain muy ingenuas
y se reflejaban fondos animicos que para nosotros se hallan casi per-
didos. He aprendido mucho en esa fuente, para mi propio ejercicio
profesional, sobre todo para la comprensién inapreciable del fascinan-
te poder de los contenidos que aqui se estudian. Al paciente no le
parecen, por cierto, muy fascinantes esos contenidos, pero en cam-
bio sufre de una coercién proporcionalmente incrementada, en cuya
intensidad puede volver a encontrar la potencia de aquellas profun-
das imégenes. Pero él, de acuerdo con el espiritu de nuestro tiempo,
interpretard racionalmente el hecho de esta coercién y por ello no
percibird los fundamentos irracionales de su transferencia, ni las
iméigenes arquetipicas, ni creerd en ellos.
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Capitulo VI

LA MUERTE

EL vas hermeticum, la fuente y el mar se han transformado aqui en
sarcéfago y tumba. La pareja esti muerta y se ha fundido en un
bicephalus (bicéfalo). A la fiesta de la vida sigue el lamento de la
muerte. Del mismo modo que Gabricus muere después de unirse a
su hermana, y tal como siempre encuentra el hijo amado de la diosa
asidtica un temprano fin después de la hierogamia, asi también sur-
ge después de la comiunctio oppositorum una calma semejante a la
muerte. Esto es, que cuando los contrastes se unen, se aquieta toda
energia: desaparece el desnivel. Con ¢l desborde de la alegria y el an-
helo nupcial la catarata ha alcanzado su méxima profundidad, ori-
ginandose un rio estancado sin corriente ni oleaje. Asi al menos pare-
ce, observado desde el exterior. Como reza la leyenda, esta figura
representa la putrefactio, la “putrefaccién”, por tanto la descompo-
sicién de una estructura anteriormente viva. Pero la imagen se llama
también conceptio. Dice el texto: “Corruptio unius generatio est al-
terius” (la corrupciéon del uno es la generacién del otro) 15, con lo
que se quiere significar que esta muerte es un estado intermedio, al
que ha de seguir una nueva vida. Ninguna vida nueva puede originar-
se, afirman los alquimistas, si antes no se ha extinguido la vieja. Com-
paran el Arte a la actividad del sembrador, que hunde en la tierra Ia
semilla, donde muere, a fin de renacer a una nueva vida 1% Imitan,

115 Avicennae Tractatulus, Arf. Awurif. I, pig. 426.

118 Cfr. Aurora Consurgens I, Cap. 12 (seghn Joh. XII, 24). Hortulanus
(Tabuls Smaraglina, Ed. Ruska, pag. 186): “Vocatur (lapis) etiam granum fru-
menti quod nisi mortuum fucrit, ipsum solum manet”, etc. Igualmente desafor-
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pues, con su mortificatio, interfectio, putrefactio, combustio, incine-
ratio, calcinatio 117, etc., la obra de la naturaleza. Parangonan también
su labor con la muerte del hombre, sin la cual no podria alcanzarse
la vida nueva, la eterna 118,

El cadiver que queda de la fiesta es ya un cuerpo nuevo, esto
es, un hermaphroditus (unién de Hermes-Mercurio con Afrodita-Ve-
nus). Por ello aparece en las representaciones alquimistas una mitad
del cuerpo masculina y otra femenina (en el Rosarium es femenina la
mitad izquierda) 1°. Y como el hermaphroditus resulta ser el bus-
cado rebis o lapis *, representa el ser para cuyo engendramiento se aco-
mete la obra. Mas no se ha alcanzado atn el fin propuesto mientras el
lapis carece de vida. Se lo imagina como animal, como ser vivo do-
tado de cuerpo, alma y espiritu. En la inscripcion se dice que la
pareja, que representa el espiritu y el cuerpo, esti muerta, y que el
alma (evidentemente una sola) '3° “‘con gran pesar” se separa de
ellos 121, Si bien hay otras interpretaciones también aplicables al caso,
no es posible evitar la impresién de que Ia muerte es en cierto modo
un castigo (tacito) por el incesto cometido, pues “la muerte es el

tunada es la otra comparacién, que asimismo goza de preferencia: Habemus
exemplum in ovo quod putrescit primo, et tunc gignitur pullus, qui post totum
corruptum est animal vivens. (Ros. Phil., pig. 255).

117 Muerte, asesinato, putrefaccion, combustién, incineracién, calcinacidén, etc.

118 Cfr. Turba (Ed. Ruska, pig. 139) Sermo XXXII: “Tunc autem, doctri-
nae filii, illa res igne indiget, quousque illius corporis spivitus vertatur et per
noctes dimittatur, ut homo in suo tumulo, et pulvis fiat. His peractis reddet ei
Deus et animam suam et spiritum, ac infirmitate ablata confortatur illa ves. ..
quemadmodum homo post resurrectionem fortior fit”, etc.

119 Cfr. pag. 291.

120 Cfr. Senior, pag. 16: ... ef reviviscit, quod fuerat morti deditum, post
inopiam magnam.”

121 Cfr. arriba la puyxoyovio de la Hexas en Joh. Lydus.

* La piedra filosofal es el rebis, la “cosa doble”, formada por la unién de
los contrarios y por lo tanto andrégina o hermafrodita. También desde el punto
de vista psicolégico, en el hombre total, producto del proceso de individuacién,
debe darse una integracién del yo y lo inconsciente. Inconsciente = anima (@) en
el hombre, y amimus (3) en la mujer. Es de interés la relacién de este punto con
la doctrina de la androginia de Cristo, segtin Jung la concesién mixima hecha por
la Iglesia a la problemitica de los contrarios (véase Psychologie und Alchemie,
pig. 36 y 41). El tema ha sido estudiado por Jung muy extensamente, en sus
multiples variantes y conexiones tanto psicolégicas como histérico-religiosas, en
dos de sus ultimos trabajos: Gnostische Symbole des Selbst (Simbolos gnésticos
del si-mismo) y Christus, ein Symbol des Selbst (Cristo, un simbolo del si-
mi;‘mo), incluidos en su libro Aion. Untersuchungen zur Symbolgeschichte. Zii-
rich, 1951.
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premio del pecado” 122, Esto explicaria el “‘gran pesar” del alma, y
asimismo la megrura 123 que se menciona en las variantes de nuestra
imagen (“Aqui el sol se torné negro?%, Que esta negrura es im-
munditia (inmundicia), resulta evidente por la ablutio (ablucién)
que se hace necesaria luego. La comiunctio fué, como incesto, cul-
pable y resulté de ella una impurificacién. La nigredo aparece siem-
pre vinculada con femebrositas, las tinieblas de la tumba y del Ha-
des, por no decir del infierno. La elevacién que comenzé con el bafio
nupcial condujo, pues, hasta el fondo mas bajo de la muerte, las ti-
nieblas y la culpa. Mas con la aparicién anticipada del hermafrodita se
ofrece también al adepto el aspecto halagiiefio, lo cual, por cierto, no
resulta inmediatamente transparente desde el punto de vista psico-
légico.

La situacién representada en nuestra imagen es una especie de
miércoles de ceniza. Se rinde cuentas y se abre un tenebroso vacio. La
muerte significa un estado de extincién absoluta de la conciencia y
con ello una suspensién total de la vida animica, en cuanto es capaz
de conciencializacién. Ese giro catastréfico, que en tantos lugares fué
objeto de lamentaciones anuales (de Linos, de Tamuz, de Adonis) %5,
ha de corresponder a un arquetipo importante, puesto que incluso
hoy dia existe un viernes similar. Un arquetipo simboliza un acon-
tecimiento tipico. Seglin se ha visto, se verifica en la coniunctio la
unién de dos figuras, de las que una representa el principio diurno,
o sea la conciencia luminosa, y la otra una luz nocturna, o sea lo
inconsciente. Este ultimo es siempre proyectado, ya que es imposible

122 Un antecedente de esto lo encuentran los alquimistas en Gén., II. 17:
“Que en el dia de tu comer de él, morir, moriris”. Es el drama de Adin, que
forma parte del drama de la creacién. “Cum peccavit Adam, eius est anima mor-
tua”, dice Gregorio Magno (Epist. CXIV).

123  Ros. Phil. pig. 324.

12¢ La migredo no se presenta aqui como estado inicial, sino que aparece como
producto de un proceso anterior. La sucesidn temporal de las fases del opus es
algo sumamente incierto. Encontramos la misma vaguedad igualmente en el pro-
ceso de individuacién, donde sélo de un modo muy general se podria construir
una continuacién tipica de las fases. El fundamento primordial de este “desorden™
es ciertamente la “intemporalidad” de lo inconsciente, pues en él Io consciente
sucesivo es algo coexistente, simultineo: fenémeno que he designado con el nom-
bre de sincronicidad. Desde otro punto de vista se justifica también la designacién
“elasticidad del tiempo inconsciente” (aniloga a la “elasticidad del espacio”, que
también se da). Para la vinculacién de la psicologia y la atomistica me remito
a C. A. Mecier, Moderne Physik-moderne Psychologie.

126 Ezeguiel, VIII, 14: ;Y he aqui que estaban alli sentadas las mujeres,
llorando a Tamuz!”
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verlo directamente, porque no forma parte, como sombra, del yo,
sino que es colectivo. Debido a eso se lo siente extrafio y se supone
que pertenece a aquellas personas con las que existe alguna vincula-
cién emocional. Ademis, lo inconsciente del hombre tiene un signo
femenino; se oculta, por decirlo ast, en su lado femenino, que él no
percibe como tal, sino que lo encuentra del modo mas natural en la
mujer que lo fascina. Por ello es el alma (anima, Yuyxn) de sexo fe-
menino. En cuanto se produce entre el hombre y la mujer una iden-
tidad inconsciente de cualquier género, él adquiere los rasgos del
animus de ella, y ella los del anima de él. Si bien ni el animus ni el
anima llegan a constelizarse sin la intervencién de una correspon-
diente personalidad, esto no significa que la situacién asi originada
sea otra que una relacién e intriga personales. Esto altimo es sin
duda un hecho, pero de ninguna manera el hecho principal. Este se
halla representado por la vivencia subjetiva de la situacién. Lo cual
quiere decir, en otras palabras: es un error creer que la explicitacién
personal con el compaiiero desempeiia el papel principal. Este papel
corresponde, por el contrario, a la explicitacién interna del hombre
con el anima y a la de la mujer con el animus. La coniunctio no se
verifica tampoco con el compafiero personal, sino que representa un
juego regio entre lo activo-masculino de la mujer, o sea el animus,
por una parte, y lo pasivo-femenino del hombre, es decir el anima,
por la otra. Aunque estas dos figuras procuran constantemente se-
ducir al yo, para que se identifique con ellas, en rigor sélo es posible
una explicitacién verdadera, aun de naturaleza personal, cuando 7o
se identifica con ellas. La no identificacién exige un considerable
esfuerzo moral. Sélo es legitima, ademis, cuando no se la emplea
como pretexto para sustraerse a la explicitacién personal en la me-
dida necesaria. Si la concepcién psicolégica con la que se acomete
esta explicitacién es demasiado personalista, no se ha explicado su-
ficientemente el hecho con precisar que se trata de un arquetipo co-
lectivo que nada tiene de personal. Representa en verdad un funda-
mento general universalmente difundido, y esto hasta tal punto, que
con frecuencia parece prudente hablar menos de mi anima o de mi
animus, que del anima y del animus. Como arquetipos que son, estas
estructuras son por lo menos a medias magnitudes colectivas e im-
personales, y ocurre sobre todo que cuando se cree estar en lo propio
por identificarse con ellas, por eso mismo se estd més alejado que
nunca de si mismo y préximo al tipo medio de bhomo sapiens. El pen-
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samiento de que en definitiva se trata de una umién transubjetive
de estructuras arcaicas debe mantenerse siempre presente a los actores
del juego regio, sin que se olvide nunca que la relacién es de natu-
raleza simbélica y que tiene por objeto el logro de la individuacién.
En nuestra serie de imigenes este pensamiento estd indicado por la
“flor”. Por tanto, cuando el opus se interpone en forma de rosa o
rota, la relacién inconsciente y puramente personal se convierte en
problema psicolégico, con lo que se impide ciertamente el hundi-
miento en la total oscuridad, pero de ningin modo se anula la accién
del arquetipo. Lo mismo que se han de pagar las consecuencias por
seguir un camino equivocado, asi se ha de expiar también el hecho de
tomar el justo, pues por mucho que los alquimistas apreciaran la
- venerabilis natura, tratibase en todos los casos de un opus contra
naturam. Es antinatural cometer un incesto, y es contrario a la na-
turaleza no seguir una fuerte inclinacién. Y sin embargo es la mis-
ma naturaleza la que obliga a tal conducta, pues se trata de una libido
de parentesco. Es, pues, como dice el Pseudo-Demécrito: “La natu-
raleza se regocija en la naturaleza, la naturaleza vence a la natura-
leza, la naturaleza gobierna a la naturaleza 126, Los instintos del
hombre no estin arménicamente acordados, sino que luchan violen-
tamente entre si. Conforme a la interpretacién optimista de los an-
tiguos, esta lucha no tiene empero un caricter caético sino que tiende
a establecer un orden superior.

Asi, el choque del anima y el animus entrafia un conflicto y un
problema de dificil solucién que nos plantea la naturaleza misma. Ya -
se haga esto o aquello, de ambas maneras se agravia a la naturaleza,
que debe padecer, por asi decirlo, hasta la muerte, pues el hombre
meramente natural debe en cierto modo morir durante el curso de su
vida. Por eso el simbolo cristiano de la crucifixién es ejemplar y
constituye una verdad “eterna”. Hay cuadros medievales que repre-
sentan cémo Cristo es clavado a la cruz a causa de sus propias virtu-
des. Otras gentes pagan de ese modo sus vicios. Quienquiera que se
halle en el camino de la integridad no puede eludir esa suspensién par-
ticular que representa la crucifixién. Porque infaliblemente encontra-
r4 a aquel que lo cruzard, es decir, ante todo, al que él no debe ser
(sombra), en segundo lugar al que no es él, sino el otro (realidad

126 I loic T @loel TEometar, xoh | @Uoig THV @Uow  vixd, xai
fi @boig v @lowv xpatei. Berthelot, Alch. Grees. Ii, 1, 3.
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individual del ti) y en tercer lugar al que es su no-yo psiquico,
es decir, lo inconsciente. El cruce esti indicado mediante las ramas
floridas del rey y la reina que se entrecruzan, y éstas a su vez repre-
sentan aquello que atraviesa como anima al hombre y como animus
a la mujer. El encuentro con lo inconsciente colectivo es un aconte-
cimiento fatal sobre el cual el hombre natural nada sospecha hasta
que se halle envuelto en él. (“Sélo conoces uno de los impulsos, joh!,
ojald jamis aprendas cuil es el otro!”).

Este proceso que al principio parece enmarafiado es el funda-
mento del opus, mediante el cual éste procura representar figura-
tivamente el conflicto, la muerte y la resurreccién sobre un plano
mis elevado, primero en la prictica en forma de transformaciones
quimicas y luego en forma intuitivo-conceptual en la teoria. El
mismo fendmeno puede sospecharse como fundamento de ciertas
opera religiosas, puesto que existen paralelos notables entre la sim-
bélica eclesidstica y la alquimista. Como psiquico por excelencia
conocen ese fendmeno la psicoterapia y la psicologia de las neurosis,
pues representa el contenido de la neurosis de transferencia. El
objetivo esencial del opus psicolégico es la conciencializacién, esto
es, en primer lugar el volver conscientes los contenidos hasta enton-
ces proyectados. Este empefio conduce gradualmente al conocimien-
to de los otros hombres asi como al de si mismo y con ello a la
diferenciacién entre aquello que uno es realmente y aquello que en
él se proyecta, o lo que uno se figura de si mismo en la fantasia.
En este proceso el individuo se encuentra tan absorbido por su pro-
pio esfuerzo, que apenas tiene conciencia de hasta qué punto estd
no sélo impelido por la “naturaleza”, sino también sostenido por
ella, hasta qué punto, en otras palabras, le importa al instinto alcan-
zar ese nivel superior de conciencia. Este impulso hacia una con-
ciencia més alta y mis vasta determina la civilizacién y la cultura,
pero no puede alcanzar este fin sin que el hombre se ponga también
a su servicio voluntariamente. Los alquimistas eran de opinién que
el artifex es el servidor de la Obra, y que no es él sino la naturaleza
quien la lleva a cabo. Pero de parte del hombre se requiere un que-
rer tanto como un saber. Alli donde no se encuentran ambos el
impulso queda estancado en la etapa de lo simbélico natural y sélo
ocasiona una perversion de aquella tendencia a la totalidad que,
para alcanzar su objetivo, necesita de todas las fragmentaciones de
la integridad, esto es, también de aquellas que se hallan proyectadas
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en un ti. Es alli donde los busca a fin de restablecer la pareja real
que todo hombre posee en su totalidad, ese hombre primigenio’ bi-
sexual que “no necesita mis que a si mismo”. Cuando aquella ten-
dencia aparece, el hombre se encubre en su simbdlica incestuosa,
pues lo femenino mis préximo a un hombre es su madre, su herma-
na, o su hija, cuando no lo busca en si mismo.

Con la integracién de las proyecciones, que el hombre puramen-
te natural, en su ingenuidad espontinea no puede conocer por tales,
se dilata hasta tal punto la personalidad que el yo normal en gran
medida desaparece, es decir, que se origina una inflacién positiva o
negativa, cuando uno se identifica con los contenidos integrados.
En el primer caso se da algo aproximado a un delirio de grandeza
mis o menos consciente, en el segundo se experimenta como una
aniquilacién del yo, o bien los dos estados se alternan. En todos los
casos la integracién de los contenidos que siempre habian sido in-
conscientes y proyectados implica una seria lesién del yo. La alqui-
mia expresa tal situacién mediante el simbolo de la muerte, la herida
o el envenenamiento, o por medio de una curiosa figuracién de la
hidropesia, que en los Aemigma Merlini 27 esti representada por
una desmedida ingestién de agua por parté del rey. Bebe tanto, que
por tal causa se disuelve a si mismo y debe ser nuevamente curado
por los médicos alejandrinos 128, Se excede, pues, con lo inconsciente,
y en consecuencia queda disociado, “ut mibi videtur omnia membra
mea ab invicem divinduntur? (“segin me parece, todos mis miem-
bros se separan”) 12, Hasta la misma “Mater Alchemia” es en su

127 Merlinus (o Merlin) tiene probablemente tan poco que ver con el he-
chicero del mismo nombre como el “Rey Artus” con el rey Arturo. Merlinus
viens de Merculinus, forma diminutiva de Mercurio y seudénimo de un filésofo
hermético. Artus es el nombre helenistico-egipcio de Horus. En irabe el nombre
admitido de Mercurio es Merqilius y Marqalius. Iinin ben Marqilius es Ién
*Iov, de Hellas, que segin la mitologia bizantina es hijo de Mercurio. (D.
(CuwoLsonN, Die Ssabier, 1, pig. 796). El-Magrizi dice: “Merculianos. .. son los
edesios que estaban en la regién de Harran”, por tanto evidentemente sabinos.
(Chwolsohn, II, pig. 615). El Tén dé Zésimo (Berthelot, Alch. Grecs. 11, 1, 2)
podria corresponder al precitado. ‘

128  Merlini Allegoria. Art. Awrif., I, pig. 392 y sigs.: “rex antem. .. bibit
et rebibit, donec omnia membrs sua repleta sunt, et ommes venae eius inflatae”.

120 En ol Tractatus Aureus de lapide Phil. (Mus. Herm., pag. 51) el rey
bebe el aqua pernigra que alli se califica de pretioss et sana, para su fortaleci-
miento y salud. El rey es ya aqui el nuevo ser nacido, el si-mismo, que asimila
el “agua negra”, esto es, lo inconsciente. El agua negra significa el pecado de
Adin, ¢l advenimiento del Mesias y el fin del mundo en el Apocalipsis de Baruch.
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mitad inferior hidrépica 13°. Evidentemente, la inflacién se trans-
forma, en la alquimia, en un edema psiquico 13%.

Como sostiene la alquimia, la muerte significa al mismo tiempo
conception del filius philosophorum, idea que constituye una varia-
cion particular de la doctrina del anthropos 12, La concepcién por
medio del incesto es prerrogativa divina y regia, de cuyas ventajas le
esta vedado gozar al hombre comin. Este es el hombre natural: el
“rey” y heros, por el contrario, es el hombre sobrenatural, el
aveupatindg, el “bautizado con espiritu y agua”, esto es, concebido
en el aqua benedicta y nacido de ella. Es ¢l Cristo gnéstico, que en
el bautismo desciende sobre el hombre Jests y lo vuelve a abandonar
antes del fin. Este hijo es ¢l hombre nuevo, que surge de la unién
del rey y de la reina, y no es que la reina le dé nacimiento, sino
que ella misma con el rey se transforman .en el nuevo ser 133,

Traducido al lenguaje psicolégico, este mitologema quiere decir:
la unién de la conciencia, o de la personalidad yoica con lo incons-
ciente personificado como anima, engendra una nueva personalidad,
que engloba a los dos componentes, “ut duo qui fuerant, unum quasi
corpore fiant”. La nucva personalidad no es, de ningdn modo, un
tercero cntre lo consciente y lo inconsciente, sino que es estos dos
juntos. Es trascendente a la conciencia, y por tanto ya no debe cali-
ficarse de yo, sino de si-mismo. Para la comprensién de este concepto
cabe referirse al atman hindi, cuya fenomenologia, es decir su exis-
tencia personal y césmica, constituye un paralelo exacto con el con-
cepto psicolégico del “‘si-mismo” y del filius philosophorum 134 el
si-mismo es yo y no yo, subjetivo y objetivo, individual y colectivo.
Es, como concepte esencial de la unién total de los opuestos, el
“simbolo unificador” 135, y sélo puede ser expresado, conforme a
su naturaleza paradéjica, mediante figuras simboélicas. Estos sim-
bolos emergen empiricamente, como lo sabe el médico, en los suefios
y fantasias espontineas, y hallan su expresién visible en los temas

130 Aurora II, Art. Aurif., I, pag. 196.

131 De ahi la advertencia “Care ab bhydropisi et diluvio Noe”. Riplaci Opp.,
pag. 69.
132
133

Cfr. mis demostraciones en Psychologic und Alchemic, pig. 484 y sigs.
Esta es una de las distintas versiones.

134 Con eso me refiero, desde lucgo, a un paralelo psicolégico y de ninguna
manera metafisico.

135 Cfr. mis investigaciones en Psychologische Typen, pigs. 362 y sigs.
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mandilicos *, que aparecen en los sueiios, dibujos y pinturas del pa-
ciente. El si-mismo no constituye por lo tanto, si se lo comprende
bien, ninguna doctrina, sino una imagen, que se origina mediante la
“operatio naturae”’, como simbolo natural, mis alli de toda inten-
cién consciente. Me veo obligado a subrayar esta evidencia porque
ciertos criticos siguen creyendo atin que es posible desentenderse de
los fenémenos de lo inconsciente como si fueran meras especulacio-
nes. Se trata de bechos comprobables, que todo médico puede cono-
cer cuando se encuentra frente a los casos pertinentes. La integra-
cién del si-mismo es en el fondo un problema de la segunda mitad

* El mandala es el circulo ritual o migico que se emplea, particularmente
en el lamaismo, y también en el yoga tintrico, como yantra, instrumento de con-
templacién, Por lo comin, consiste en un cuadrado, un tridngulo, yna cruz o
en una serie de figuras en el interior o alrededor de un circulo. En el centro del
mandala hay casi siempre una figura religiosa de valor supremo. Los mandalas
rituales que se ¢ncuentran en los templos budistas del Tibet no son adorados sino
empleados como medios de contemplacién: sirven como modelos para la imagina-
cién activa en la construccién del mandala individual. Cuando un individuo se
ve afectado por un conflicto religioso o un grave problema personal, se hace un
mandala y mediante ése trabaja por la solucién de su problema interno. Los man-
dalas no son privativos del Oriente. Los encontramos también entre los indios
pueblos, navajos y sioux de la América del Norte. (Véase E. Harding, Psychic
Energy. Ifs Source and Goal. New York, Pantheon Books, 1947, pig. 296). En
los mandalas budistas el simbolo central es con frecuencia el dios Shiva unién-
dose en abrazo eterno a la diosa Shakti, o Buda, o algunos de los grandes maestros
del budismo mahayana. En algunas escuelas tintricas se ha renunciado a los man-
dalas exteriores, recurriéndose solamente a los mandalas interiorizados. Estos, se-
gan apunta M. Eliade (Images et symboles, Paris, 1952, pig. 68) pueden ser de
dos clases: a) una construccién puramente mental, que desempefia el papel de
weustentfculo” de la meditacién; o b) una identificacién del mandala en su
propio cuerpo. “En el primer caso el yogui se introduce mentalmente al interior
del mandala realizando asi un acto de concentracién y al mismo tiempo de de-
fensa contra las distracciones y las tentaciones. El mandala concentra: preserva
de la dispersién y de la distraccién”. Compirese esto con lo que se dijo antes
acerca del vas bermeticum, pig. 67. En el medioevo cristiano también abundan las
representaciones mandilicas, Generalmente Cristo se encuentra en el centro, ro-
deado por los simbolos de los cuatro evangelistas. En algunos mandalas, en cam-
bio, el centro lo ocupa la Virgen Maria sentada sobre un trono, con Dios el
Padre de un lado y Dios el hijo del otro, o con su hijo en el regazo. En los
mandalas de los siglos posteriores —afirma Jung— “el centro aparece a menudo
ocupado por un signo abstracto, por ejemplo un ojo encerrado en un tridngulo”.

Los temas mandilicos comienzan a aparecer en los suefios y fantasias de
los enfermos cuando éstos se aproximan al camino de la individuacién. Repre-
sentan tentativas de lo inconsciente por compensar una situacién desordenada o
confusa en el dominio consciente. Psicolégicamente es el mandala, al igual que el
circulo, una representacién simbélica de la totalidad psiquica. Constituye un
simbolo de conjuncién, esto es, un simbolo que representa los “sistemas parciales de
la psique integrados en el si-mismo, en un- plano superior, trascendente o, con
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de la vida. Los simbolos traumaiticos, de caricter mandailico, pue-
den ciertamente haber aparecido mucho antes, sin que con ello el
crecimiento del hombre interior se haya vuelto un problema directo.
Tales sucesos aislados pueden ser ficilmente pasados por alto, de
modo que se dé la impresién de que los fenémenos arriba indicados no
son sino raras curiosidades. No lo son, sin embargo, sino que ocurren
en todos los casos en que el proceso de individuacién se convierte en
objeto de observacién consciente, o bien alli donde, como en las
psicosis, lo inconsciente colectivo anega la conciencia y la llena de
sus arquetipos.

otras palabras, la unificacién de los diferentes pares de ccntrarios cn una sintesis
supecior”,

En su trabajo “Traumsymbole des Individuationsprozesses” (Eranvs Jabrbuch,
1935), pig. 48) afirma Jung que todo cuando cabe decir con respecto al sim-
bolo del mandala es que representa un hecho psiquico auténomo, que se carac-
teriza por una fenomenologia que se repite siempre de nuevo y sc manifiesta en
todas partes de manera idéntica. Parece ser una especie de “‘nicleo atémico cuya
estructura interna y significacién dltima desconocemos. También podemos consi-
derarlo como ¢l reflejo real (es decir activo) de una actitud de la conciencia
que no puede revelar ni su objetivo ni su intencién, y que, a consecuencia de ese
renunciamiento, proyecta enteramente su actividad en el centro virtual del man-
dala. Una necesidad irreprimible se le impene al individuo en la situacién en
que se encuentra, de manera tal que sélo puede obrar de la manera como lo hace”.

Aparte del trabajo citado la psicologia del mandala es estudiada por Jung
sobre todo en sus libros Psychologie und Alchemic, Gestaltungen des Unbewus-
sten y Das Gebeimnis der Goldenen Bliite, 2* cd., Munich, 1938, También puede
encontrarse muy valiosa informacién acerca de la significacion del mandala y
de sus distintos usos rituales en el libro de E. Harding antes citado y en las si-
guientes obras: M. Eliade, Images et symboles, Paris, 1952; y Techniques du Yoga,
Paris, 1948; G. Tucci, Teoria e pratica del mandala con particulare riguardo alla
moderna psicologia del profondo. Rema, 1949; Tibel’s Great Yogi Milarepa. A
biography from the tibetan, publicado por W. Y. Evans-Wentz, Londres, 1928;
H. Zimmer, Kunstform und Yoga im indischen Kultbild, Berlin, 1936.
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Capitulo VII

LA ASCENSION DEL ALMA

Aqui prosigue la pintura de la putrefactio. Todo se disuelve y el
alma asciende al cielo. Es #na sola alma la que se desprende de los
dos, que evidentemente se tornaron uno. Con ello se destaca la
naturaleza del alma como vinculum o ligamentum (lazo, medio de
enlace), esto es, su funcién relacional. Como en la muerte verda-
dera, el alma se separa del cuerpo y vuelve a su origen celestial. Lo
uno que ha brotado de los dos es su estructura transformada, que
aun no ha llegado a ser, sino que solamente estd concebida. Pero
contrariamente a lo que se deberia esperar en una concepcién, el
alma no desciende para animar a un cuerpo, sino que abandona a éste
para ascender. El “alma” se presenta aqui a todas luces como idea
de la unidad que no ha llegado atin a ser hecho concreto, sino que
s6lo existe en potencia. A la idea de totalidad, que se compone de
sponsus y sponsa, se refiere el rotundus globus coelestis 138,

La correspondencia psiquica es un oscuro estado de desorienta-
cién. La separacién de los elementos significa una disociacién y
disolucién de la conciencia del yo existente hasta entonces. La ana-
logia con un estado esquizofrénico es evidente, y es un hecho que
debe tomarse en serio cuanto que es éste precisamente el instante
de la conciencializacién de lo inconsciente colectivo, del no-yo
psiquico; es el momento en que pueden aguzarse psicosis latentes.
Esta disolucién que sucle durar con frecuencia mucho tiempo, junto
con la desorientacién de la conciencia, pertenece a las etapas mas

136 Mus. Herm., pag. 47.
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dificiles del tratamiento analitico y pone a veces a prueba de la
manera mis extrema la paciencia, el aliento y la fe en Dios del mé-
dico y del paciente. La disolucién y la desorientacién implican, pues,
un estado no libre de impulsividad y falta de control, un estado sin
alma, de abandono a los afectos y fantasias autoeréticas. Un alqui-
mista dijo de este estado de mortal oscuridad: “Hoc est ergo magnum
signum, in cuius investigatione nonnulli perierunt” (Este es el gran
signo en cuya investigacién algunos perecieron) %7,

Este estado critico, en que la conciencia amenaza de continuo
hundirse en lo inconsciente, es semejante a los tan frecuentes casos
de “pérdida del alma” entre los primitivos. Se trata aqui de un
¢ abaissement du niveau mental” mis o menos repentino, un descenso
de la tensién consciente, que en el primitivo resulta tanto mis ficil
cuanto que su conciencia es harto débil atn y le exige un considera-
ble esfuerzo. De ahi también su incapacidad de una concentracién
deliberada y voluntaria, y su extrema fatigabilidad psiquica, como
bien puede comprobar en conversaciones con los primitivos. El ejerci-
cio del yoga y el dhyana, ampliamente difundido en el Oriente,
implica un ebaissement deliberadamente operado con fines curativos,
por tanto, una separacién del alma producida con medios técnicos.
En algunos casos hasta pude comprobar la existencia de levitaciones
‘experimentadas subjetivamente en momentos de desequilibrio par-
ticularmente dolorosos 138, Estando los pacientes en cama, se sentian
cerner horizontalmente en el aire, fuera de su cuerpo, a varios pies .
de altura, lo que en apariencia corresponde por una parte al fend-
meno del llamado suefio mégico, y por otra, a la levitacién parapsi-
quica, que también se ha atribuido muchas veces a los santos.

El cadiver en cuanto resto de lo que ha sido representa al hom-
‘bre tal como existié hasta ese momento y que esti condenado 2 la
desaparicién. Los martirios (formenta) del procedimiento alqui-
mista pertenecen a este estadio de “iterum mori” (de la muerte rei-
terada). Se trata de “membra secare, arctius sequestrare ac partes
mortificare et in naturam, quae in eo (lapide) est, vertere” (cortar
miembros, dividirlos en trozos aun mds pequefios y quitar la vida a

137 Cita de una fuente indicada por Sorin, que me es desconocida. Ros. Phil.,.

pég. 264.
138 Un caso similar se encuentra en C. A. MEIER, Spontanmanifestationen des

kollektiven Unbewussten, pig. 290.
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las partes y transformarlas en la naturaleza, que en ella esti conte-
nida la sustancia arcana), como reza una cita de Hermes en el
Rosarium. En el mismo lugar se dice mis adelante: “se debe vigi-
lar el agua y el fuego que se albergan en la sustancia arcana y con-
tener sus aguas con su agua (del aquas permanens), aun cuando
ésta no es realmente ningin agua, (sino) la forma ignea del agua
verdadera” 13?, La sustancia valiosa (el alma) amenaza evadirse de
la solucién hirviente en que se dividen los elementos. Lo iltimo es
una paradoja compuesta de fuego y agua, que no es sino el mercurio,
el cual, como servus o cervus fugitivus (esclavo o ciervo fugitivo)
siempre esti dispuesto a huir, esto es, que teme la integracién (en
la conciencia). Pero debe ser retenido con el “agua”, cuya natura-
leza paradéjica corresponde a la esencia del mercurio y lo aprehende
y contiene (continet). En estas palabras hay como una indicacién
de la terapéutica necesaria: la orientacién del médico debe ser man-
tenida contra la desorientacién, esto es, que debe saber lo que este
estado significa y contener los contenidos valiosos de los suefios pre-
cisamente con el aqua doctrinae adecuada a la naturaleza de lo
inconsciente, o sea, con interpretaciones e ideas que satisfagan la
simbélica de lo inconsciente. Las teorias intelectualistas o las llama-
das cientificas no son adecuadas a la naturaleza de lo inconsciente,
puesto que se sitven de un idioma conceptual que no tiene ninguna
semejanza con la simbélica expresiva de lo inconsciente. Las aquae
deben ser atraidas y contenidas mediante un aqua, esto es, mediante
la forma ignea verae aquac. La interpretacién que haga esto posible
ha de proceder por ello mismo con imégenes y simbolos y atender
a la experiencia de los contenidos inconscientes. No debe por tanto
perderse demasiado en lo abstracto y lo intelectual, siendo lo mejor
que permanezca dentro del marco del mitologema tradicional, que
ya dié pruebas de la amplitud de su naturaleza, asi sea en atencién a
los objetivos practicos. Esto no excluye la satisfaccién de exigencias
tedricas, sélo que éstas deben quedar reservadas al usum medici.

El objetivo de la terapéutica es un fortalecimiento de la con-
ciencia, y, siempre que sca posible, yo procuro estimular al paciente
hacia la actividad espiritual y hacia una dominacién comprensiva

139  Ros. Phil., pig. 264: “Et eorum aquas sua aqua continere, si qua non
est aqua, forma igneca verae aquac.
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de la massa confusa de su espiritu 14, a fin de proporcionarle un
punto de vista “eu-dessus de la mélée”. En esta tarea nadie cae fi-
nalmente en el peligro de perder la comprensién que ya tenia. Pues
bien, hay gentes que hasta ese momento no sabian para qué la te-
nian, pero en tal situacién actda como salvadora. Mediante la com-
prensién queda integrado lo inconsciente y con ello se origina gra-
dualmente un punto de vista mis elevado que sustituye a ambos,
el consciente y el inconsciente. Luego resulta ser también que la
dominacién desde lo inconsciente es como una inundacién del Nilo,
que aumenta la fecundidad de la tierra cultivable. Es asi como debe
ser entendido el himno de alabanza que dedica el Rosarium a ese
estado: “jOh, naturaleza! Bendita eres y bendita es tu obra, porque
de lo imperfecto haces lo perfecto, de la verdadera putrefaccién,
que es negra y oscura. Luego haces germinar cosas nuevas y distintas,
con tu verdor haces aparecer los diversos colores” 4. Al principio
resulta incomprensible que tal estado oscuro merezca especial elogio,
puesto que la nmigredo se refiere por lo general a un estado de inimo
melancélico y sombrio que recuerda a la muerte y a la tumba. Mas
el hecho de que la alquimia medieval no sélo tenia vinculacién con
la mistica de su tiempo, sino que representa por si misma una forma
de esa mistica, nos permite traer a colacién, a fin de parangonarla
con la migredo, la obra de San Juan de la Cruz (1 1591) titulada
Noche oscura del alma. El autor concibe la “noche espiritual” del
alma como un estado decididamente positivo, en el que la invisible
(y por tanto oscura) luz divina atraviesa el alma y la purifica.

La aparicién de los colores, la llamada cauda pavonis (cola de
pavo real), significa conforme a la interpretacién alquimista la pri-
mavera, o sea la renovacién de la vida: post temebras lux. El texto
continta: “ista migredo nuncupatur terra” (esta negrura se llama
tierra). El mercurio, en el que se ahoga el sol, es un espiritu cténico,
un Deus terrenus 2 como lo llaman los alquimistas, la Sapientia

140 Recordando la regla de que en psicologia toda afirmacién puede ser
dltimamente invertida, cabe mencionar que la acentuacién de la conciencia tiene
un efecto contraproducente alli donde resulta ser demasiado fuerte y oprime con-
vulsivamente a lo inconsciente,

141  Ros. Phil., pig. 265.

142 LAurReNTIUS VENTURA, Theatr. Chem., II, pig. 260. En el oro se en-
cuentra un gquiddam essentiale Divinum. Tract. Aristot., Theatr. Chem., V,
pag. 892. “Natura est vis quaedam insita rebus. .. Deus est natura et natura Deus,
a Deo oritur aliquid proximum ei”. Penotus, Theatr. Chem., 11, pig. 153. Dios
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Dei, que al crear la criatura material, se ha encarnado en ella. Lo
inconsciente ¢s el espiritu de la naturaleza ctémica y contiene las
imagenes arquetipicas de la Sapientia Dei. Sélo que el intelecto del
hombre civilizado de nuestro tiempo se habia extraviado demasiado
lejos en el mundo de la concicncia, de modo que quedd aterrorizado
cuando de pronto descubrié el rostro de su madre, la Tierra.

La representacién del alma como homunculus indica que cons-
tituye ya la ctapa preliminar del filius regius, por tanto del hombre
primigenio unificado en si mismo (hermafrodita), el anthropos. Asi
como éste habia caido originariamente en el poder de la physis,
ahora se vuelve a elevar, liberado de la prisién en el cuerpo mortal.
Emprende una sucrte de viaje al cielo, con lo que —dice la Tabula
Smaragdina— une a si las “fuerzas de arriba”. El ¢s la fuerza esen-
cial de lo de “abajo”, que, como la “tercera Filialidad” * en la doctri-
na de Basilides tiende a clevarse de abajo arriba '3, pero no para
quedarse en el ciclo, sino para reaparccer sobre la tierra como poten-
cia curativa, instrumento de inmortalidad y perfeccion, como me-
diador v salvador. Su parentesco con la idea cristiana de la Parusia
es manifiesto.

La interpretacion psicolégica de ese fenémeno lleva al terreno
de la experiencia interna, que se sustrae a las representaciones mas
desprejuiciadas e irreverentes de la ciencia. Fl concepto de misterio,
tan antipatico al temperamento cientifico, se impone aqui al entendi-
miento del investigador, pero no a la manera de un velo de la igno-

se reconoce en la linea in se reducta del oro. M. Majyer, De Circulo Physico Qua-
drato, pig. 16.
143 Hipdrrro, Elenchos, VI, 26, 10.

* En el sistema de Basilides, de Dios, situado por encima de todo ser y tedo
no ser emana el germen, que lleva dentro de si mismo tres Filialidades o Hijos:
1%, ¢l Hijo propio de Dios, de esencia idéntica a la de su Padre; 2° el Santo
Pneuma que se eleva hacia lo alto, vy que si bien entrafia la potencia del Hijo de
Dios esti sin embargo separado de éste. Planea entre el mundo del espiritu y el
cosmos terrestre; la potencia divina; lo llena desde arriba y por abajo penetra en la
materia; 3% la regién inferior que tiene necesidad de purificacién y que representa
¢l rasgo de la plenitud seminal. Estas tres Filialidades no son sino el espiritu, e
alma y el cuerpo en reciproca compenetracion, de tal manera que el alma participa
del espiritu vy el cuerpo del espiritu y del alma. Cfr. Lelsegang, La Gnose, Paris,
1951; W. Bousset, Hauptprobleme der Gnosis. Goettingen, 1907. Para el sentido psi-
colégico de esa doctrina y sus paralelos con el dogma de la Trinidad, véase Jung,
Aion, op. cit., pig. 105.
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rancia, sino mis bien como una confesién de incapacidad de traducir
lo conocido al lenguaje intelectual acostumbrado. Me limito, por tan-
to, a sefialar al arquetipo que deviene aqui vivencia interna, esto es, el
nacimiento del “nifio divino” o —expresado en ¢l lenguaje de los
misticos— del hombre interior 144,

144 Angelus Silesius, Cherubinischer Wandersmann:
Libro IV, pig. 194:
a) La obra mis querida, que Dios tan entraiiablemente desea, es que
pueda nacer en ti su hijo.
Libro II, pig. 103:
b) Si el espiritu de Dios te toca con su esencia va a nacer en ti el
hijo de la eternidad,
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Capitulo VIII

LA PURIFICACION

La caida del rocio es un signo precursor del préximo nacimiento di-
vino. El *ros Gedeonis” (rocio de Gedeén) %3 es sinénimo del aqua
permanens, por tanto, del mercurio 14%. Una cita de Senior del texto
de Rosarium que sigue, dice: “Mas el agua que he mencionado es co-
sa que desciende del cielo y la tierra lo acoge con su humedad, y el
agua del cielo es retenida por el agua de la tierra, y el agua de la
tierra a causa de su servidumbre y de su tierra 17 reverencia a aqué-
lla, y el agua se junta con el agua y el agua contendra al agua y
Albira serd blanqueada por Astuna” 148,

El blanqueo (albedo s. dealbatio) es comparado con el orfus so-
Lis (salida del sol). Es la luz que surge después de las tinieblas, la
iluminacién después del oscurecimiento. Una cita de Hermes dice:
“Azoth et ignis latonem abluunt et migredinem ab eo auferunt”
(Azoth 14? * y fuego lavan el lato % y le quitan la negrura). El es-

145  Jueces, 6, 46 y sigs.

148  Der Geist Mercurius, pigs. 198 y sigs.

14T  gremgm: propiamente arena, pero aqui es mis bien tierra.

148 Ros. Phil, 275. Cfr. Senior, pags. 17-18: “Dixit iterum Maria: Aqua,
quam iam memoravi, est rex de coelo descendens et terra cum bumore suo sus-
cepti eum et retinetur aqua coeli cum aqua terrae propter servitium suum et
propter arenam suam honorat eam ef comgregatur aqua in aquam, Alkia in Alkiem
et dealbatur Alkia cum Astuam”. Este ultimo término es irabe, también Alkia:
al-kiyan—principio vital (Stapleton, Memoirs of the Asiatic Society of Bengal.,
vol. 12, pig. 152, Anm. 5). Alkian en el sentido de libido o principio vital en
Liber Platonis Quartorum, Theatr. Chem., V. pig. 152.

149 Agzoth es la sustancia arcana. Cfr. Senior, pig. 95.

160 Materia negra. Lafo: una mezcla de cobre, cadmio y oricalco. En
griego: #hateév (Du Cange).

*  Azoth: palabra formada por la primera letra de todos los alfabetos, A, y
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piritu de Mercurio en su imagen celestial como sapientia y como Espi-
ritu Santo (fuego) viene de lo alto y limpia la negrura. Nuestro texto
prosigue: Dealbate latoncm et libros rumpite, ne corda vestra rum-
pantur 151, Haec est enim compositio ommium Sapientum et etiam
tertia pars totius operis 5%, Jungite ergo, ut dicitur in Turba, siccum
bumido: id est terram nigram cum aqua sua et coquite donec dealba-
tur. Sic habes aquam et terram per se ef terram cum aqua dealbatam:
illa albedo dicitud aer”. (Blanquead la negrura y romped los libros a
fin de que no se quicbren vuestros corazones. Esta es propiamente la
obra sintética de todo sabio y también la tercera parte de todo el opus.
Unid, pues, como se dice en la Turba 13, 1o seco con lo himedo, es
decir la negra tierra con su agua y cocedla hasta que se torne blanca.
De este modo habréis blanqueado ¢l agua y la tierra por si mismas y
el agua con la ticrra: pero ese blanco se llama aire). A fin de que se
sepa que el “agua” es cl aqua sapicntiae y que el rocio que cae del
cielo es la gracia de la iluminacién y de la sabiduria, a lo anterior
sigue inmediatamente una extensa digresion sobre la sabiduria basa-
da en ¢l Septimum Sapientiae Salomonis: “El (Salomén) hizo cono-
cer el empleo de esta ciencia a guisa de luz y la exalté por encima
de toda belleza y todo bien y no puso en parangén con ella el valor
de las piedras preciosas. Pues comparado con él (el lapis) todo oro es
como ligera arena, y el valor de la plata es como barro junto a él.
Pues mejor es obtenerlo a él, que ¢l beneficio del mas puro oro y pla-

151 Ros Phil., pig. 297. Esta cita frecuentemente repetida es sedalada en el
tratado de Morienus (Arf. Awrif., II, pigs. 7 y sigs.), que segun parece fué
traducido per Roberto de Chartres del arabe en el siglo XII, como procedente
del poco leido autor Elbo Interfector. Debe ser de un origen muy antiguo,
aunque no muy anterior al siglo VIIL

152 Referencia a la Tabula Smaragdina donde se dice: “lfaque vocatus sum
Hermes Trismegistus babens tres partes philosophiae totius mundi”.

158 Una de las autoridades clisicas de origen 4rabe. Su adaptacién al latin
ocurrié en los siglos XI o XIL La cita referente a la Turba en el Rosarium pro-
cede de Reosinus, ad Sarratantam, Art. Awrif., 1, pig. 284. En la Turba (ed.
Ruska, L. c., pig. 158) se dice: “Siccum igitur bumido miscete, quac sunt tgrva et
aqua, ac igne et aere coquite, unde spiritus et anima desiccantur”.

la ultima letra de los alfabetos latino, griego y hebreo Usibase para designar la
picdra filosofal y con cllo queriase significar que ésa es el principio y fin de
todas las cosas. In algunas ocasiones el mercurio es dencminado Azorh. Llama-
base Azoth de Paracelso una amalgama de oro, plata y mercurio, con lo cual
Paracelso constituia su Panacea universal. Anotemos de paso que Pacagsist, “(FA¥aba
Azoth a su espada. Véase Gino Testi, Dizionario di alchimia ¢ di Animits Anree:
quaria, Roma, Mediterranea, 1950.
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ta. Su fruto es mds valioso que todas las riquezas de Ia tierra, y
cuanto puede ser anhelado en este mundo no admite parangén con
ello. Larga vida y salud son a su derecha e izquierda gloria y riqueza
infinita. Sus caminos son bellos y ponderables métodos (operationes),
nada despreciables, y sus sendas son mesuradas y no presurosas (festi-
nae) 1%, sino que requieren una labor perseverante y asidua. Un
rbol de la vida es ella (la Sapientia o Sciemtia Dei) para todos
los que la comprenden y una luz no extinguible. Bienaventurados
aquellos que la dominan, pues la ciencia de Dios no declinari jamis,
como lo atestigua Alfidius, cuando dice: Aquel que una vez ha des-
cubierto esta ciencia, tendri en ella el alimento auténtico (legitimus)
y eterno” 155,

A este propésito quisiera sefialar que la simbélica acuitica de la
sabiduria y del espiritu se remonta en primer lugar a la paribola de
Cristo en la conversacién con la mujer samaritana junto al pozo de
Jacob 1%, Cémo debe ser interpretada esta alegoria nos lo ensefia un
contemporineo de nuestros alquimistas, el cardenal Nicolds de Cusa,
en uno de sus sermones: “In puteo Jacob est aqua, quae bumano in-
gemio quaesita et reperta est, et potest significari quoad hoc philoso-
Dhia bumana, quae penetratione laboriosa sensibilium quaeritur. In
Verbo autem Dei, quod est in profundo vivi putei, scl. bumanitatis
Christi, est fons refrigerans spiritum. Et ita notemus putewm sensi-
bilem Jacob, puteum rationalem et puteum sapientialem. De primo
puteo, qui est naturae animalis et altus, bibit pater, filii et pecora; de
secundo, qui altior in orizonte naturae, bibunt filii hominum tantum,
scl. ratione vigentes, et philosophi vocantur; de tertio, qui altissimus,
bibunt filii excelsi, qui dicuntur dii et sunt veri theologi. Christus
secundum bumanitatem puteus quidem dici potest altissimus... In
illo profundissimo puteo est fons sapientiae, quae praestat felicita-
tem et immortalitatem. .. portat vivus puteus fontem suae vitae
ad sitientes, vocat sitientes ad aquas salutares, ut aqua sapientiae

154 S¢ refiere a la sentencia (de Morienus, Art. Auwrif, II, pig. 21):
“...omnis festinatio (s. festinaniia) ex parte Diaboli est” (todo apresuramiento
es del diablo). Por lo mismo dice el Ros Phil., pig. 352: “Ergo qui patientiam non
babet ab opere manun suspendant, quia impedit eum ob festinantiam credulitas”.

155 Ros Phil., pag. 277. Cfr. Awurora, 1, cap. L

166 “Mas el que bebiere del agua que yo le daré, nunca jamis tendri sed;

sino que el agua que yo le daré, serd en él una fuente de agua, que brote para
vida eterna”. (San Juan, 4, 17).



LA PSICOLOGIA DE LA TRANSFERENCIA 145

salutaris reficiantur” 17, En otro lugar del mismo sermén se dice:
“Qui bibit spiritum, bibit fontem scaturientem’” %8, Finalmente di-
ce el Cusano: “Adbuc nota, quod intellectus nobis datus est cum vir-
tute seminis intellectualis: unde in se babet principium fontale, me-
diante quo in seipso gemerat aquam intelligentiae, et fons ille non
potest nisi aquam suac maturae producere, scl. bumanae intelligen-
tiae, sicut intellectus principii, ‘quodlibet est vel non est’ producit

aquas metaphysicales, ex quibus alia flumina scientiarum emanant
indesinenter” 159,

Después de todo lo transcripto no puede quedar duda alguna res-
pecto de que la negrura de la oscuridad es eliminada con el aqua sa-
pientiae, esto es, con la “scientia mostra”, en otros términos, con el
don otorgado por Dios del Arte regio y su conocimiento. La mundifi-
catio (limpieza) significa, como se ve, la separacién de todo lo su-
perfluo que se adhiere a la totalidad de los productos meramente na-
turales, en especial modo la separacién de los contenidos simbélicos
de lo inconscicnte, que para el alquimista se proyectaban en la mate-
ria. Acttia asi conforme a la regla onirica de Cardan, segin la cual
1a labor interpretativa debe reducir ¢l material onirico a su comin de-

157 “En el pozo de Jacob hay agua que es buscada y hallada con el ingenio
humano, y asi ocurre con la filosofia humana, que se busca mediante una afa-
nosa penetracién en el mundo visible. Mas en la palabra de Dios, que se halla
en la profundidad del pozo vivo, es decir la humanidad de Cristo, hay un
manantial para la reconstruccién del espiritu. Y aqui tenemos, pues, el visible
pozo de Jacob, el pozo de la razén y el pozo de 1a sabiduria. Del primer pozo,
que es de naturaleza animal y profundo, beben el padre, los hijos y el ganado;
del segundo, que es mis profundo atin y toca los limites de la naturaleza, beben
los hijos de los hombres, es decir, aquellos en quienes florece la razén y a los
que sc llama filésofos; del tercero, que es el mis hondo de todos, beben
los hijos de los mds excelsos, que se llaman dioses y que son los verdaderos maes-
tros de la divinidad. Cristo en su humanidad puede ser definido como el pozo
mis profundo... En este pozo de mixima hondura se halla el manantial que
dispensa la sabiduria, la bienaventuranza y la inmortalidad. .. El pozo vivo lleva
en si el manantial de su vida, llama a los sedientos hacia las aguas de la salva-
cién, a fin de que se conforten con el agua de la sabiduria salutifera”.

158  <Quien bebe el espiritu, bebe de una fuente rica™.

159  “QObserva bien que ¢l entendimiento nos ha sido dado con la fuerza de
la semilla espiritual; por eso conticne en si un terreno rico en manantiales donde
¢ngendra en si mismo el agua de la inteligencia. Y este manantial sélo puede
producir agua adccuada a su naturaleza, es decir, comprensién bumana, asi coma
el principio intelectual de que “algo es o no es” produce el agua de la metafisica,
de la cual fluyen sin cesar las demas corrientes de la ciencia”.

Véase para estas lineas J. Koch, Cusanus-Texte, t. 11, pags. 124, 132 y 134.
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nominador 180, Esto es lo que él llama en su laboratorio la “extractio
animae”, y lo que en el terreno psicolégico se podria definir como la
elaboracién de la idea. La tarea requiere, como se sabe, una proble-
mitica o hipétesis previa o presupuesta, esto es, cierta base concep-
tual mediante la cual pueda ser “apercibida”, Este supuesto es para
el alquimista su aqua (doctrinae), por lo comin ya existente, o la sa-
Dientia, inspirada por Dios, la que también se obtiene mediante el
aplicado estudio de los “libros”, es decir, de los clisicos alquimistas.
De ahi la referencia a los libros que (en esta fase) deben ser rotos,
esto es, evitados, a fin de que, como dice el texto, “no se quiebre el
corazén”. Esta singular advertencia, que a todas luces no puede ser
explicada a partir de los supuestos “‘quimicos”, posee sin embargo,
justamente en esta etapa, una profunda significacién. El agua de
ablucién, el aqua sapientiae, esti calificada de donum Spiritus Sancti
en las doctrinas y sentencias de los maestros y facilita a los filésofos
la comprensién de la “miracula operis”. Es facil, por tanto, caer en
la tentacién de tomar al conocimiento filoséfico por el supremo bien,
como revela la cita precedente. En el terreno psicolégico el paralelo
de esta actitud seria el tomar por fin de la obra la conciencializa-
cién de los contenidos inconscientes y eventualmente su valorizacién
tedrica. En ambos casos se impone al concepto de “espiritu” la defi-
nicién de que es algo relativo al pensar y al intuir. Los dos empefios
aspiran cvidentemente a un fin “espiritual”; el alquimista se propone
la produccién de un nuevo ser volitil (esto es, aéreo, lo que equivale
a “espiritual”) compuesto de corpus, anima y spiritus, entendién-
dose el ‘corpus como un “subtile”, soplo corporal; el médico trata de
obtener cierto punto de vista o actitud en el mismo sentido. Pero co-
mo el corpus es “crassius” (mis denso y grueso) que el anima y el
spiritus, aun cuando se lo concibe como “corpus glorificationis, le
queda sin embargo ain un “resto terreno”, aunque sutil 161, Mas una
actitud que quiera tomar en cuenta lo inconsciente asi como al pré-
jimo, no puede descansar sélo sobre el conocimiento que se compone

180 Cardanus. Sommiorum Synesiorum, etc.: “Unumquodque somnium ad sua
generalia deducendum est”.

o 161 < subtilietur lapis, domec in ultimam subtilitatis puritatem deveniat
et ultimo wolatilis fiat”. Ros. Phil., 351. En otro lugar: “Sublimatio est duplex:
Prima est remotio superfluitatis, ut remaneant partes purissimae a faecibus elemen-
taribus segregatae sicque virtutem quintae essentiae possideant. Et haec sublimatio
est corporum in spiritum reductio cum scilicet corporalis densitas tramsit in spiritus
subtilitatem”. Ros. Phil., pig. 285.
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exclusivamente de intelecto e intuicién. Le faltaria la funcién de
los valores, o sea ¢l sentimiento, y la"fonction du réel”, o sea la con-
sideracion de la realidad, el “sentir” 162,

Por tanto, si se concede valor exclusivo a los libros, se vulnera la
vida sentimental y afectiva del hombre. Por eso debe ser abandonado
el punto de vista meramente intelectual. El rocio de Gedeén no sig-
nifica sino una intervencién divina; es la humedad que anuncia
la nueva aproximacién del alma.

Los alquimistas presentian, al parecer, el peligro de que la reali-
zacién quedara cstancada en cicrta funcién consciente. Por ello des-
tacaban la importancia de la theoria, esto cs, de la comprensién in-
telectual frente a la practica, que podia conformarse con la mera
experimentacién, Esto Gltimo corresponderia a la percepcion pura,
la que debe ser completada con la apercepcion. Pero tampoco la
segunda etapa implica una realizacion total. Falta todavia el cora-
26n, esto cs, el sentimicnto, que confiere a lo comprendido un valor
relacional. Por tanto, los libros deben ser “destruidos™ a fin de que
el pensar no perjudique.al sentimiento, pues de lo contrario el alma no
puede volver.

La psicoterapia conoce bicn esas dificultades. Con frecuencia ocu-
rre que ¢l paciente se conforma con la mera percepcion de un
suciio o de una imagen de la fantasia, sobre todo en aquellos casos en
que tiene una propension al esteticismo en sentido lato. Hasta se opo-
ne a la comprensién intelectual, que se le presenta como una ofensa a
su realidad animica. Otros persiguen la capracion por el pensamiento
y tienden impacientemente a pasar por alto la etapa del puro acon-
tecer. Y una vez que han comprendido Jes parece como si con ello se
hubiera hecho bastante para la realizacion. Que también deban tener
una relacion sentimental con sus contenidos se les antoja extrafio y
hasta absurdo. La comprensién intelectual asi como ¢l esteticismo
originan el sentimicnto tan €nganoso como seductor de liberacion y
superioridad, que amenaza con malograrse por la intervencién de un
sentimiento exaltado. Esto ultimo no implica sino cierta sujecion a
la existencia y al sentido de los contenidos simb¢licos y por tanto
también una vinculacién de los mismos a la actitud ética, de la cual
el esteticismo y ¢l intelectualismo de buena gana querrian liberarse.

Dada la ausencia total de difcrenciacién psicolégica en la época

162  Cfr. para estos conceptos Iipos Psicoldgicos.
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de los alquimistas, no es de extrafiar que consideraciones como las
precedentes sélo se encuentren apenas insinuadas en los tratades. De
todos modos, las hay, como vemos. Pero desde entonces la diferen-
ciacién de las funciones ha progresado notablemente, gracias a lo
cual fueron separadas cada vez mis las unas de las otras. A conse-
cuencia de ello resulta sumamente ficil al espiritu moderno estan-
Carse en una u otra funcién y por esta causa realizarse parcialmente.
‘Demis estd observar que con el tiempo se origina asi una disociacién
neurética. A ésta le debemos sin duda la diferenciacién ulterior de
las funciones particulares asi como el descubrimiento de lo incons-
ciente, pero lo pagamos con una perturbacién psiquica. La realiza-
cién imperfecta explica muchas cosas incomprensibles tanto en el
individuo como en la historia contemporinea. Es una crux para los
psicoterapeutas, sobre todo para aquellos que todavia estiman que la
elucidacién y comprensién intelectual, o hasta la mera recordacién,
bastan para la cura. Los alquimistas pensaban que para la “obra” no
son suficientes el laborar, el leer libros, la meditacién y la paciencia,
sino que también hace falta el amor. .

Hoy hablariamos de “valores de sentimiento” y de una realiza-
cién por el sentimiento. Con frecuencia se trata de una perturbadora
transicién fiustica del “maldito boquete sofocante” del padecer y
filosofar a la revelacién de que “el sentimiento es todo”. Aqui se
muestra sin duda el hombre moderno, que ya ha llegado al punto
de poder edificar su mundo 2 partir de una sola funcién, y se enva-
nece no poco con ello. Los philosophi medievales dificilmente habrian

" caido en la idea de que con la exigencia de sentimiento se ha des-
cubierto un nuevo mundo. El pernicioso y patolégico slogan “Part
-pour Part” les hubiera parecido absurdo, pues para ellos sélo habia
¢l sentir, formar, pensar, conocer y experimentar el misterio de Ia
naturaleza. Su estado espiritual no se habia desmenuzado atn en fun-
ciones hasta el punto de que cada etapa del proceso de realizacién
necesitara un nuevo periodo de la vida. En qué medida esto dltimo
es antinatural lo vemos en el Fausto: se requiere la intervencién del
diablo con sus anticipaciones de Steinach para transformar al viejo
alquimista en un joven galante y hacerlo olvidar de si mismo en
razén del sentimiento demasiado juvenil descubierto. Esto es precisa-
mente lo que arriesga el moderno: un dia despierta y echa de ver
que ha dejado escapar la mitad de su vida.
La realizacién por el sentimiento no es tampoco la dltima. Si
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bien no corresponde precisamente a este capitulo, cabe sin embargo
mencionar aqui, en razon de su vinculacién con el tema, una cuarta
etapa junto a las tres expuestas. Tanto mas cuanto que posee en la
alquimia una simbélica muy marcada: es la anticipacion del “lapis”.
En esta anticipacién de una posibilidad cuyo cumplimiento no pue-
de ser ningn objeto de la experiencia —ya en la alquimia griega se
llama Aidog od Aidoc (piedra no piedra)— se muestra la actividad
imaginativa de la cuarta funcioén, la intuicion (en aleman: Abnung:
presentimiento), sin la cual ninguna realizacién es completa. La
intuicién confiere visién y perspectiva y se recrea en los jardines
encantados de lo posible como si fueran reales. Apenas si hay algo
miés rico en presentimientos que el lapis philosophorum. Esta clave
de béveda redondea la “obra” en una vivencia integral del indivi-
duo, de un modo que desconocemos por completo en nuestra época;
pero que ésta precisamente necesita mas que ninguna otra. Es evi-
dente que la terapia psiquica de nuestros dias se encuentra sobre
todo ante ese problema y por lo mismo se esfucrza por aligerar nues-
tra “psicologia de compartimientos” mediante la introduccién de
puertas de comunicacién.

Después de la ascensién del alma, que ha dejado al cuerpo en la
oscuridad de la muerte, surge en este capitulo una enantiodromia:
a la nigredo sigue la albedo. La negrura, o sea el estado inconsciente,
que fué resultado de la unién de los opuestos, alcanza un punto de
maxima profundidad que es al mismo tiempo un punto critico. El
rocio que cae anuncia la resurreccién y el surgimiento de una nueva
luz. La sumersién en un inconsciente cada vez mis profundo es
seguida por una iluminacién desde arriba. Al desaparecer, pues, el
alma por obra de la muerte, no se pierde, sino que forma un antipolo
vivo en el més alls al estado de muerte en el mas acd. Su redescen-
dimiento se anuncia, como ya se ha indicado, mediante la humedad
del rocio. Este corresponde por una parte a la esencia de la psique,
puesto que la Yuy esti emparentada con lo Yuy0s (fresco) y con
Yuyoéw (animar y refrescar); por otra parte es ros (rocio), sinéni-
mo de aqua permanens y aqua sapientise, la que a su vez significa
la iluminacién por el sentido. La precedente unién de los opuestos
determiné que a la oscuridad se agregara también la luz, la cual,
como siempre ocurre, procede de la noche. Gracias a esta luz se tor-
nard visible entonces cuil era el verdadero sentido de la unién de
los opuestos.
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Capitulo 1X

EL REGRESO DEL ALMA

DeL ciclo desciende el alma, la unificadora de ambas figuras, para
reanimar al cadiver. Los dos pajaros de la parte inferior izquicrda
representan la conocida alegoria de los dos dragones, uno alado vy
otro sin alas, el pijaro antes y después de empezar a volar 163 Esta
alegoria es una de los numerosos sinénimos de la doble naturaleza
del mercurio, es decir, de su esencia cténica y ncumitica. Si este
par de opucstos aparece separado en la imagen, quicre decir que si
bien el hermaphroditus esta unificado y hasta vivo, el conflicto
de los contrastes de ningin modo se encuentra definitivamente apa-
ciguado o eliminado. Estid desviado hacia “la izquierda” o hacia
“abajo”, esto es, relegado a la esfera de lo inconsciente, lo que ates-
tigua igualmente la representacién teriomérfica de los contrastes
(en lugar de la antropomérfica anterior).

Fl texto siguiente trac una cita de Morienus: “Cinerem ne vili-
pendas: nam ipse est diadema cordis tui” (“no desprecies la ceniza,
pues es la diadema de tu corazén”). La ceniza como producto muer-

163 Cfr. el dibujo en los simbolos de Lambsprinck, Mus Herm., pig. 355.
El texto de referencia dice asi:

“Nidus in sylva reperitur — In quo Hermes suos pullos habet, — unus semper
conatur wvolatum, — Alter in nido manere gaudet, — Et alter alterum non
dimittit’.

Esta alegoria proviene de Senior, pig. 15: * Abscissae sunt ab co alae et pennae
et est mancns, non recedens ad superiora”. Parecidamente en Viridarium, Fig.
XXXIII. En Scrutinium Chymicum, de M. MAaYER, pig. 127, el contraste se
halla representado como “valtur in cacumine montis et corvus sine alis”. (Cfr.
Septem Tractatus Hermetis, Ars Chemica, pigs. 11-12 y Rosinus ad Sarratantam,
Art. Aurif., I, pig. 316).
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to de la descomposicién en el fuego se refiere al cadiver, o sea el
cuerpo, y la exhortacién lo pone en una relacién singular con el
corazén, el cual se consideraba en aquella época el asiento del al-
ma 14, 12 “diadema” significa el principal ornato de la realeza. La
coronatio desempefia un papel considerable en la alquimia; por ejem-
plo, en el Rosarium, pig. 375, hay una figura de la coronatio Marige,
que representa la exaltacién del cuerpo blanco, lunar (purificado).
En el texto se agrega la siguiente cita de Senior: “de Tinctura alba:
Si parentes dilecti mei de vita gustaverint et lacte mero lactati
fuerint et meo albo inebriati fuerint et in lectulo meo nupserint,
generabunt filium Lunae, qui totam parentelam suam praevalebit.
Et si dilectus meus de tumulo rubeo petrae portaverit et fomtem
matris suae gustaverit et inde copulaus fuerit et vino meo rubeo et
mecum inebriatus fuerit et in lecto suo mibi amicabiliter concubuerit,
€t in amore meo sperma suum cellulam meam subintraverit, concipiam
et ero pracgnans et tempore meo pariam filium potentissimum, domi-
nantem et regnantem prae cunctis regibus et principibus terrae, co-
ronatum aurea corona victoriae, ad omnia @ Deo altissimo, qui vivit
et regnat in seculorum secula” 1%, (“Sobre la blanca tintura: Cuan-
do mis queridos padres hayan gustado de la vida, alimentados con
leche pura, bebiendo de mi blanca (sustancia) y se hayan abrazado
en mi lecho, darin nacimiento al Hijo de la Luna, que sobrepujari a
toda su parentela. Y cuando mi amante haya bebido de la roja
tumba pétrea y gustado de la fuente materna, luego se una con ella
(la madre), y junto conmigo (habla la madre) haya bebido del
rojo vino, en mi lecho amigablemente cohabitado, y mientras yo lo
ame inunde mis células con su esperma, entonces concebiré, quedaré
embarazada y a debido tiempo daré a luz un poderoso varén, que
gobernari sobre los reyes y principes de la tierra coronado con la
corona de oro de la victoria, todo por el Altisimo, que vive y go-
bierna por los siglos de los siglos™) 168,

La imagen de la coronacién que ilustra este texto 187 demuestra

184 Ppgrgcelsica, pig. 138.

165 Ros. Phil., pig. 377.

168 Cfr. Consilium Conmingii, pig. 129 y Rosinus, ad Sarretantam, Art. Aurif.,
1, pigs. 291 y sigs. ;

167 Por su estilo las imigenes proceden del siglo XVI. Por el contrario, el
texto ha de ser unos cien afios mis antiguo. Ruska (Tabule Smarsgdina, pig. 193)
ubica el texto en el siglo XIV. La data posterior, del siglo XV (funba, pig. 342)
ha de ser mis exacta.
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que la resurreccidn del cadaver purificado significa simultineamente
una glorificacién del mismo, por cuanto este proceder se compara
con la coronacién de Maria 198, El lenguaje figurado de la Iglesia
se presta a esta comparacién. Las relaciones de la madre de Dios con
la luna 1%, el agua y el manantial son tan conocidas que seria obvio
insistir en ello. Pero mientras que aqui es coronada Maria, en el
texto de Senior es el hijo el que obtiene “la corona de la victoria”.
Como filius regius que sustituye a su padre, esto resulta también
congruente. En la Awrora es la regina austri, la sapientia, quien dice
a su amante: “Ego corona, qua coronatur dilectus meus” (“soy la
corona con la que serd coronado mi amado”), lo que en relacién con
la corona vincula a la madre con el hijo amante 7%, En un texto
posterior, 171 el agua amara se designa como “‘coronada de luz”. En
aquel tiempo era atin vilida la etimologia de Isidoro de Sevilla: mare
ab amaro 1%, que declaraba sinénimos a “mar” y aqua permanens.
Aqui interviene también la simbélica acuitica de Maria como mny1
(fuente) 173, Como se comprueba reiteradamente, el alquimista pro-
cede en la eleccién de sus simbolos lo mismo que lo inconsciente:
cada idea halla una expresién positiva y otra negativa, es decir, ya
es una pareja real, ya perros; asi también se expresa en forma de
opuestos la simbélica del agua. Se dice que la diadema regia aparece
“in menstruo meretricis” 1™, o bien se hace la siguiente indicacién:
“Toma las heces (fecem) impuras que quedan al fondo de la mar-
mita y consérvalas, pues es la corona del corazén (coroma cordis)”.
Las heces corresponden al cadiver en el sarcéfago, siendo este ulti-
mo la fuente de mercurio o vas bermeticum.

El alma que desciende del cielo es idéntica al rocio, el aqua divi-
na, la cual, como explica el texto con una cita de Hermes, significa

168  Cfr. Psychologie und Alchemie, pig. $46. Asimismo, pig. 508.

169 Cfr. las figuras en Psychologie und Alchemie, pig. 122.

170 Gregorio Magno comenta estas lineas en Cant., III, 11: “Videte.... regem
Salomonem in diademate, quo coronavit illum mater sua in die desponsationis
iliius”, etc., de la manera siguiente: la madre es Maria “quae coronavit eum dia-
demate, quia burianitatem nostram ex ea ipsa assumpsit. .. .Et hoc in die despon-
sationis cius. .. factum esse dicitur: quia quando unigenitus filius Dei divinitatem
suam humanitati nostrae copulare voluit, quando. .. Ecclesiam sponsam suam sibi
assumere placuit: tunc. .. carnem nostram ex matre Virgine suscipere voluit”.
(Expos. in Cantica Cant., Cap. 1II).

171 Mus. Herm., pig. 213.

172 Etymolog., XIII, 14.

178 psychologie und Alchemie, pig. 109.

174 Mus. Herm., pig. 653.
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el “Rex de coelo descendens” 175, Este agua es por tanto ella misma
coronada y forma la “diadema del corazén™ 1%, en patente contra-
diccién con la afirmacién anterior de que es la “ceniza”. No se sabe
si el alquimista se halla hasta tal punto obnubilado que ya no se
da cuenta de sus contradicciones palmarias, o si formula sus parado-
jas con deliberado propésito. Yo sospecho que ambas cosas son ver-
daderas, pues los “‘ignorantis, stulti, fatui” (ignorantes y tontos)
toman el texto al pie de la letra y caen en el lazo de las confundidas
analogias; pero los prudentes, conocedores de la necesidad del sim-
bolismo, las manejan con la mayor despreocupacién y habilidad. La
responsabilidad intelectual parece ser a todas luces su punto mis
flaco; con todo, no falta entre ellos quien manifieste claramente
cémo debe ser comprendido su lenguaje 177. Por poco que se preocu-
pen del “sudor” y “la encorvada espalda™ del lector, se hallan sin
embargo, quifranlo o no, sometidos a lo inconsciente y a través de la
multitud casi inabarcable de sus imagenes y paradojas pintan justa-
mente un hecho psiquico de la mis alta significacién, o sea, la inde-
terminacién o ambigiiedad del arquetipo, que aunque siempre repre-
senta una verdad simple, sélo puede ser expresada por medio de una

175 Una cita de Maria. Senior, pig. 17.

176 No es improbable que la representacién de la “diadema” tenga alguna
relacién con el kether (corona) cabalistico. La diadema purpureum es Malchuth,
lo femenino, la novia. La plrpura se refiere al vestimentum, que es atributo de la
schekind. Esta tltima “enim est Vestis et Palatium Modi Tiphereth, non enim
potest fieri mentio Nominis Tetragrammati nisi in Palatio eius, quod est Adonai.
Appellaturque nomine Diadematis, quia est Corona in capite mariti sui”’. (Kabbala
Denudata, 1, pig. 131). ...Malchuth vocatur Kether nempe corona legis”, etc.
*Sephirah decima vocatur Corona: quia est mundus Dilectionum, quae omnia cir-
cumdant”, etc. (l. c., pig. 487). “Corona sicut vocatur Malchuth, quando as-
cendit usque ad Kether; ibi enim existens est Corona super caput mariti sui” (1. c.
pig. 624).

17T Norton’s Ordinall (Teatr. Chem. Britannicum, pig. 40) dice: *For
greatly doubted evermore all suche, — That of this Scyence they may write too
muche; — Every each of them tought but ome pointe or twayne, — Whereby
bis fellowes made certayne; — How that he was to them a Brother, — For
every of them understoode each other; — Alsoe they wrote not every man to
teache, — But to shew themselves by a secret speache; — Trust not therefore to
reading of one Boke, — But in many Auctors works ye may looke; — Liber librum
apperit saith Arnolde the greate Clerke”, etc.

En el Libro de Crates (Berthelot, La Chimiec au Moyen-Age, 111, pig. 52) se
dice: “Tes intentions sont excellentes, mais ton idme ne se résoudra jamais & divul-
guer la vérité, & cause des diversités des opinions et des miséres de Porgueil”. Theo-
bald van Hoghelande (Theatr. Chem., 1, pag. 155) dice “At bhaec (scientia) ...
tradit opus suum immiscendo falsa veris et vera falsis, nunc diminute nimum,
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multitud de imagenes. Hasta tal punto se hallan absorbidos por la
experiencia interna, que su unico empefio consiste en aprehender esa
expericncia en imigenes y expresiones sin ninguna preocupaciéon por
su comunicabilidad. Con eso malograron ciertamente su vinculacién
con la época moderna, pero les corresponde sin embargo el gran mé-
rito de haber claborado una especie de fenomenologia de lo incons-
ciente mucho antes de que surgicra la ciencia psicolégica. Nosotros,
los herederos de esas riquezas, no encontramos facil ¢l goce de este
patrimonio. Pero podemos consolarnos con saber que los antiguos
maestros tampoco se comprendian entre ellos, o solo llegaban a com-
prenderse tras mucho esfuerzo. Asi, dice el autor del Rosarium que
los “antiqui Philosophi tam obscure quam confuse scripserunt” que
llegaban a confundir e incluso desalentar al investigador. Pero él,

manifiesta, presentard a los ojos del lector claramente cl experimen-

tum wverissimum y lo “revelard de manera segura y humana” 18y

luego escribe exactamente igual que los que le precedieron. Debia
ser asi porque los alquimistas no sabian a cicncia cierta sobre qué
escribian. Que lo sepamos nosotros hoy dia tampoco me parece muy
seguro. De todos modos, ya no creemos que el misterio radique en

nunc superabundanter, et sine ordine, et sacpius praepostero ordine, et nititur obs-
cure tradere cf occultare quanium potest”. Ln Senior, pig. 55, se lee: “Verum di-
xernnt per ommnia, Homines vero uon intelligunt verba corum .. wnde falsificant
veridicos, ef wverificant falsificos opinionibus suis. .. Error enim eorum est ex ig-
norantia intentionis eorum, quando audinnt diversa verba, sed ignota intellectui
corum, cum sint in intellectu occulto”. Del misteric oculto en las palabras de
los sabios. dice Senior: “Est emim illud interius subliliter perspicientis et cognos-
centis”. El Rosarium explica: “Ergo mon dixi omnia apparentia et mnecessaria in
boc opere, quia sunt aliqua quae non licet homini loqui” (pag. 230). “Talis ma-
toria debot tradi mastice, sicut poésis fabulose ¢t parabolicc” (pig. 274). Henricus
Khunrath (Von Hylealischen Chaos, pig. 21) menciona la frase: *“Arcana publi-
cata vilescunt”. Andreae empled estas palabras en su epigrafe a sus Bodas qui-
micas. Abu’l Oasim Muhammad Thn Ahmad Al-Simawi, conocido como Al Traqui,
dice en su Book of the Scven Climes (Isis, VIII, pig. 410) respecto a la manera
de enseiar de Jabir Ibn Hayvan: “Then he Spoke enigmatically concerning the
composition of the External and the Internal. Then he spoke darkly. ... that in the
External there is no complete tincture and that the complete tinciure is to be
found only in the Internal. Then be spoke darkly. .. saying, Verily we bave made
the External nothing more than a veil gver the Internal. . that the Internal is like
this and like that, and that be did not cease from this kind of behaviour until he
bad compietely confused all except the most quick-witted of his pupils. . .” Wei Po-
Yang, aprox. 142 desp. de Cristo) dice: “If would be a great sin on my part no?
to transmit the Tao which wonld otherwise be lost to the world forcver. I shall not
write on silk lost the divine secret be unwittingly spread abroad. In besitation 1
sigh. . .” (Lu-Chiang-Wu, Isis, XVIII, pig. 243).
178  Ros. Phil. pig. 205.
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la materia quimica, sino mis bien en cierto trasfondo oscuro de la
psique, que ignoramos, desde luego, en qué consiste. Todavia han- de
transcurrir algunos centenares de afios mis antes de que se descubra
una nueva oscuridad de la cual procede aquello que no se entiende,
aunque sin embargo se siente con la mayor certidumbre que actia
sobre nosotros.

No constituye ninguna contradiccién para el pensamiento alqui-
mista el que la diadema se compare una vez con “heces” y otra vez
resulte de origen divino. No se hace mis que seguir la regla de la
Tabula Smaragdina: “Quod est inferius, est sicut quod est superius.
Et gquod est superius, est sicut quod est inferius 179, La conciencia
de diferenciacién alquimista no es todavia tan aguda como la mo-
derna; es hasta manifiestamente mis obtusa que el pensamiento esco-
listico de la época. Esta aparente regresién se explica no ya por
algtn atraso espiritual propio de los alquimistas, sino mis bien por
la circunstancia de que el acento de su interés se halla colocado
sobre lo inconsciente, y no, como ocurre con el agudo pensamiento
conceptual de los escolisticos, sobre la discriminacién y la formulacién.,
Estin satisfechos cuando vuelven a encontrar algunas expresiones
que designen de otra manera el misterio sentido. La relacién entre
esas expresiones y cémo se distinguen unas de otras les interesa me-
nos, pues ellos no presuponen, en rigor, que su arte pueda ser recons-
truido sobre la base de sus concepciones intuitivas, sino que mis
bien parten del supuesto de que todo aquel que se aproxima al Arte
ya esti fascinado también por el misterio y posee una sensacién o
intuicién clara del mismo, o incluso ha sido elegido por Dios para
ejercerlo. Asi, dice el Rosarium, citando a Hortulanus 28: “Solus
dle, qui scit facere lapidem Philosophorum, intelligit verba eorum
de lapide” (S6lo aquel que sabe cémo se fabrica la piedra de la sa-
biduria comprende sus palabras [la de los filésofos] sobre la pie-
dra) 181, Ante los ojos del filésofo iluminado se disipa la oscuridad
de la simbélica. Dice también Hortulanus: “Nibil enim prodest
occultatio philosopborum in sermonibus, ubi doctrina Spiritus sancti

17® Un paralelo a esto lo constituye la relacién paradojal de Malchuth, el
interior, con Kether, el superior, como se ha mencionado mis arriba.

180 Este seria el conocido también como Juan de Garlandia (segunda mi-
tad del siglo XII y principios del siglo XIII). De él procede el Commentariolus in
Tabulam Smaragdinam, en De Alchemia, pig. 364.

181  Ros. Phil., pig. 270.
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operatur 182, (De nada sirve la ocultacién en las palabras de los filé-
sofos alli donde actua la ensefianza del Espiritu Santo) 182,

Sin duda, la deficiente discriminacién entre corpus y spiritus es
favorecida también en este caso por la conviccién de que en virtud
de la anterior mortificatio y sublimatio el cuerpo ha adquirido una
forma quintaesencial, esto es, espiritual, y a consecuencia de ello,
a fuer de corpus mundus (cuerpo puro), ya no se diferencia mayor-
mente del espiritu y por tanto bien puede albergar a éste, es decir,
volver a atraerlo hacia si desde lo alto %%, De todas estas figuracio-
nes se deduce que no sélo la coniunctio, sino asimismo la reanimacién
del llamado cuerpo constituyen integramente un suceso del mas
alld, y por ende un fendmeno que acontece en el no-yo psiquico. Asi
se explicaria su proyectabilidad, pues si fueran de naturaleza per-
sonal carecerian por completo de proyectabilidad en virtud de su
facultad de llegar a ser facilmente conscientes. En ningin caso ha-
brian llegado al extremo de proyectarse en la materia inerte, que
desde luego forma el mayor contraste con la psique viva. El por-
tador de la proyeccién no es, pues, como lo enseia la experiencia,
ningun objeto X arbitrario, sino siempre algo que se muestra adecua-
do a la naturaleza del contenido proyectado, o que ofrece un gancho
a propésito para colgar en él la cosa requerida 183,

En virtud de la proyeccién el suceso en si trascendental penetra
en la realidad al afectar intensamente la psique consciente y personal.
Pero de ahi nace una inflacién que muestra a las claras que la
coniunctio es una hierogamia de los dioses y no un asunto amoroso
de los mortales. Esto se halla muy finamente indicado en las Bodas
quimicas, donde Rosencreutz, ¢l héroe del drama, sélo es un invitado
de la fiesta, y se desliza indebidamente hacia la oculta alcoba de
Venus para admirar la belleza desnuda de la dormida diosa. Como
castigo de esta intromisién es herido en la mano por la flecha de

182 Commentariolus, pag. 365.

183  Puesto que los alquimistas en tanto “filésofos” son empiricos del alma,
su lenguaje conceptual, como ocurre con todo empirismo, es algo secundario frente
a la experiencia. Pocas veces el descubridor es al mismo tiempo el clasificador.

184 Aci dice Dorneus: “Spagirica foctura terrestris caelicam naturam induat
per ascensum, ¢t deinceps suo descensu centri naturam terreni vecipiat”, etc. Theatr,
Chem., I, pig. 409.

185  Este hecho permite explicar también por qué la proyeccién suele tener
influencia por lo comin sobre su portador. Y esto dltimo explica, 2 su vez, la
razén de que los alquimistas esperasen obtener de la “‘proyeccién” de la piedra
una transformacién de la materia innoble.
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Cupido 188, Su verdadera vinculacién oculta con las bodas regias
sélo es sefialada ligeramente al final: El rey hace frente a Rosencreutz
la.alusién: “Yo (Rosencreutz) seria su padre” !87. Andreae, el autor,
debié haber sido un bromista que intenta aqui escabullirse humoris-
ticamente del asunto. Sedala de esa manera que él mismo es el crea-
dor de sus figuras y lo hace confirmar por el rey. La informacién
espontineamente ofrecida sobre la paternidad de ese nifio es el cono-
cido intento del hombre creador de salvar el prestigio de su perso-
nalidad yoica del temor a convertirse también él en victima del
impulso creador que brota de su inconsciente. Goethe tardé bastante
tiempo en librarse penosamente de la garra de Fausto, “el principal
asunto”. (Las gentes mis pequefias tienen mayor necesidad de gran-
deza, por lo cual deben empefarse intensamente mis en convencer a
los otros). Desde luego Johann Andreae, lo mismo que todos los
alquimistas se hallaba muy cautivo también por el misterio del Arte;
esto lo prueba su seria tentativa de fundar la orden de los Rosacru-
ces, y fueron sobre todo motivos que concernian a su actitud espiri-
tual los que determinaron su posterior distanciamiento 188,

Si es que existe verdaderamente un inconsciente que no es per-
sonal, esto es, que no se compone de contenidos adquiridos por el
individuo (olvidados, perdidos, subliminalmente reprimidos), han
de darse también en ese no-yo aconteceres, sucesos arquetipicos es-
ponténeos, que la conciencia sélo puede percibir en su proyeccion.
Es lo originariamente extrafio y al mismo tiempo originariamente
conocido, de lo cual irradia una notable fascinacién. Enceguece e
jlumina al mismo tiempo. Atrae y provoca la angustia. Surge en las
fantasias, en los sueiios, en los delirios, asi como en ciertos estados
de éxtasis religioso 18°, La comiunctio es uno de esos arquetipos. La
fuerza asimiladora que posee como arquetipo explica no sélo su gran
difusién, sino asimismo la intensidad apasionada con que ese tema
se apodera del individuo, muchas veces en contra de todo razona-
miento y toda comprension. A las peripecias del fenémeno de la con-

186 ‘Encre los alquimistas esto constituye el felum passionis de Mercurio.

187 Bodas quimicas de Christian Rosencreutz, 1459, Aracana publicata viles-
cunt el gratiam prophanata amitiunt. Estrasburgo. Zetzner. 1616. La fecha “1459”
constituye un deliberado error.

188 “E. A. Waite, The Real History of the Rosicrucians.

189 También pueden desatarlo las intoxicaciones que producen estados de de-
lirio. En los ritos primitivos se empleaban sobre todo a tal fin datura y peyotl
(Anbslonia Lewenii). Ver Hastings, Encyclop., V1. pag. 737.

!



LA PSICOLOGIA DE LA TRANSFERENCIA 159

juncién pertenccen también los sucesos que son representados en
nuestras iméagenes. Se trata de los efectos de la reunién de los con-
trarios, que en su conjuncién involucran a la personalidad conscien-
te. La consecucncia cxtrema de ello es la disolucién del yo en lo
inconsciente, por tanto algo semejante a la muerte. Esta consecuen-
cia surge a causa de la relativa identidad del yo con los factores
inconscientes, de la llamada contfaminacién. Es lo que los alquimistas
consideraron como inmunditia, suciedad. La calificaban como impu-
rificacién de los factores trascendentales por el cuerpo denso y pe-
sado, ¢l que por lo tanto debia ser sometido a la sublimacién. Pero
psicoldgicamente ¢l cuerpo es la expresion de nuestra existencia indi-
vidual y consciente, que sentimos como anegada y emponzofiada
por lo inconsciente. Intentamos por cllo separar el yo consciente de
lo inconsciente y liberarnos del peligroso abrazo de este ultimo. El
poder de lo inconsciente se considera como algo temiblemente grave.
Por cierto que este sentimiento sélo en parte se halla justificado por
los hechos, ya que sabemos por otra parte que lo inconsciente puede
tener efectos favorables. El influjo que ejerce depende en gran
medida de la actitud de la conciencia.

Asi pucs, mundificatio (limpieza) significa aqui tanto como una
discriminacién de lo confundido, es decir, de la coincidentia op posi-
forum en la que se encuentra involucrado el individuo. El hombre
racional de este mundo debe distinguirse de aquello que es, por de-
cirlo asi, “en la eternidad”. Al mismo tiempo que individuo Unico
representa también al “hombre” en general y participa de todo
aquello que mueve a lo inconsciente colectivo. En otros términos:
las verdades “‘eternas” se convierten en peligrosos obsticulos cuando
subyugan al yo unico y viven a su costa y en perjuicio suyo. Si
nuestra psicologia, obligada por las circunstancias especiales de su
material experimental, se ve en la necesidad de hacer resaltar la sig-
nificacion de lo inconsciente, esto de ningun modo quiere decir que
se rebaje con cllo la importancia de lo consciente. Sélo que a su
estimacion unilateral y exagerada debe ponerse un limite de cierta
relativizacién. Pero esta relativizacién, a su vez, no debe ir tan lejos
que la fascinacion que cmana de las verdades arquetipicas se im-
ponga al yo. El yo vive en el tiempo y el espacio y debe ajustarse
a sus leyes, si s que quiere cxistir. Pero si se asimila lo inconsciente
hasta ¢! punto de que toda resolucién dependa de éste, entonces el
yo queda ahogado y nada queda ya en lo cual lo inconsciente pueda
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ser integrado o realizado. La distincién entre el yo empirico y el del
hombre universal y “eterno” es por tanto de una importancia abso-
lutamente vital, particularmente en nuestra época en que la masifi-
cacién de la personalidad hace amenazadores progresos. La masifi-
cacién no proviene solamente del exterior, sino también de adentro,
de lo inconsciente colectivo. Frente a lo exterior se encontré una
defensa en los droits de Phomme, pero actualmente gran parte de
Europa los ha perdido 1%, y alli donde no estin del todo perdidos
aiin, actdan partidos politicos tan poderosos como ingenuos que
ponen sus mayores esfuerzos en socavar los eternos derechos del
hombre y eliminarlos totalmente, en beneficio de una existencia de
esclavos, valiéndose del sefiuelo de la seguridad social. Contra lo
démoniaco interior protegia la estructura de la Iglesia, mientras
tuvo autoridad. Pero la proteccién y la seguridad sélo son valiosas
en tanto no constrifien excesivamente la vida, y de igual modo
el predominio de la conciencia sélo es deseable mientras con ello
no se comprima ni excluya un ctimulo demasiado rico de existencia.
La vida es siempre una travesia entre Escila y Caribdis.

El proceso de diferenciacién entre el yo y lo inconsciente 191
corresponde a la mundificatio, y como ésta es la condicién de que el
alma pueda descender y volver a reunirse con el cuerpo, es también
esencial que lo inconsciente no tenga ninguna influencia destructora
sobre la conciencia del yo. El cuerpo, pues, establece el limite de la
personalidad. Pero la integracion de lo inconsciente sélo es posible
cuando el yo se sostiene. De modo que lo que parece un fin deseable
al alquimista, es decir, la unién del corpus mundum (cuerpo puro)
con su alma, es también lo que persigue el psicélogo, si es que
antes ha logrado liberar la conciencia y el yo de la contaminacién
con lo inconsciente. En la alquimia la purificacién se lleva a ca-
bo mediante una destilacién multiple; en la psicologia por medio
de una separacién también igualmente radical del hombre cons-
ciente de toda mezcla inflativa de lo inconsciente. Esta tarea
requiere un minucioso examen de la conciencia moral y una auto-
educacién que aquel que los ha verificado en si mismo también
puede proporcionarlos a otro. Del mismo modo que el alquimista

1980 Como estc trabajo ha sido compuesto en 1945, dejo esta observacién,
con la esperanza de un mundo mejor, tal como originariamente fué escrita.

191 Mi trabajo Ueber die Beziehungen zwischen dem Ich und dem Unbewuss-
" tem, se ocupa de este proceso de diferenciacién.
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purifica el corpus de todas las superfluitates en los grados mas altos
del fuego, y “atormenta al mercurio de una a otra cimara nupcial”,
asi también el proceso de diferenciacién psicoldgico es una tarea
nada ficil, que exige prolongada paciencia. Un analisis semejante
no es posible, como lo evidencia la simbélica alquimista, sin la re-
lacién con otro ser humano. Una “comprensién de los propios
errores” general, académica, resulta ineficaz, pues en tales cir-
cunstancias no aparecen verdaderamente los “errores”, sino su re-
presentacién. Pero la comprensién se torna profunda alli donde se
presentan realmente en relacién con el préjimo y se hacen visibles
al uno y al otro. Sélo entonces pueden ser realmente experimenta-
dos y conocidos en su verdadera indole. Asi también, resulta poco
o nada eficaz por lo comun la confesién que se hace uno a si mismo,
mientras que cuando, por el contrario, ello ocurre ante otra persona,
cabe esperar una eficacia mucho mayor.

El “alma” que vuelve a unirse con el corpus es lo Uno que nace
de lo Dos, un vinculum (lazo) comiin a ambos 2?2, El alma aparece
por tanto como una esencia de relacion. Como representante de lo
inconsciente colectivo, el anima psicolégica posee asimismo la pro-
piedad de lo “colectivo”. Lo inconsciente colectivo es algo que tiene
existencia general y evidente, por lo que dondequiera que surja oca-
siona una identidad inconsciente, una participation mystique. Mien-
tras que la personalidad consciente se encuentra cautivada en ésta
y no opone ninguna resistencia a su inclusién, la relacién del anima
se personifica (por ejemplo en el suefio) como una personalidad
parcial relativamente auténoma, que desarrolla influjos sobre todo
perturbadores. Pero si mediante una critica prolongada y radical,
y una disolucién de las proyecciones, se efectua una diferenciacién
entre el yo y lo inconsciente, el anima cesa gradualmente de ser una
personalidad auténoma. Se convierte cada vez mis en una funcién
de relacién entre la conciencia y lo inconsciente. Mientras es pro-
yectada, origina mediante ilusiones de toda especie inacabables con-
fusiones en los hombres y las cosas. Al suprimirse la proyeccién,
se vuelve a convertir en lo que fué antes, es decir en una imagen
arquetipica, que en su lugar debido funciona en provecho del in-
dividuo. Es entre el yo y ¢l mundo una Shakti cambiante que tiende
el velo de Maya y determina con su danza el ofuscamiento de todo

192 Cfr. Aristoteles Tractatulns, Art. Awrif, 1, pig. 371.
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ser. Pero entre el yo y lo inconsciente el amima se vuelve funda-
mento de figuras divinas y semidivinas, desde la diosa antigua hasta
Maria, desde la mensajera del Gral hasta el santo1%. El anmima
“inconsciente” es cabalmente un ente sin relacién y autoerético,
que no busca sino la posesién total del individuo, en virtud de lo
cual afemina al hombre de un modo singular y desfavorable. Esto
se pone de manifiesto en un mal humor invencible, que gradual-
mente echa a perder también las funciones hasta entonces seguras y
normales, por ejemplo el entendimiento, al engendrar ideas y opinio-
nes que con razén se censura en las mujeres poseidas por el
animus 194,

Debo destacar desde ahora que para la psicologia femenina valen
esencialmente otras formulaciones, porque alli no nos encontramos
en el lugar correspondiente con una funcién de relacién, sino, por
el contrario, con una funcién diferenciadora, o sea, el animus. Como
filosofia la alquimia fué sin duda en primer lugar una preocupacién
masculina, a consecuencia de lo cual resultan sus formulaciones
principalmente masculinas. Pero no debe perderse de vista que el
elemento femenino tiene en ella cierta importancia desde que ¢n
sus comienzos alejandrinos figuran filésofas como Theosebeia 19, la
soror mystica de Zésimo, Pafnucia y Maria Profetisa. De una época
posterior conocemos la pareja de alquimistas Nicolas Flamel y Pero-
nelle. El Mutus Liber, describe el opus como una realizacién con-
junta del hombre y la mujer 1%, y finalmente tenemos atn en el
siglo XIX la pareja de alquimistas ingleses, Mr. Thomas South y
su hija, méds tarde Mrs. Atwood. Después de haberse ocupado de al-
quimia durante un tiempo prolongado, ambos resolvieron dejar cons-
tancia escrita de sus ideas y experiencias. Con tal objeto, se separa-

198 Un buen ejemplo de ello se encuentra en Angelus Silesius (Cherubini-
scher Wandersmann, libro 1II, N°® 238):

*;Oh, alegria! ;Dios se hace hombre y ya ha nacido también! —— :Dénde?
En mi: me ha escogido para madre. — ¢Cémo es eso posible? Maria es el alma, —
el pesebre mi corazén, el cuerpo es la cavidad”, etc.

194 Un efecto ilusorio similar tiene también el amimus en la mujer, sélo
que ahi se traduce en una suerte de opiniones pedantes y prejuicios no concebi-
dos por ella misma, sino recogidos aqui y alls.

198 12 Euchicia del Tratado de Rosinus, en Art. Auwrif., L

198 El Mutus Liber se halla reproducido como apéndice de la Bibliotheca
Chemica Curiosa, 1702, Vol. I, de Mangetus (Ver grabados en Psychologie und
Alcbemie, pigs. 13, 333, 353, 356, 393, 433, 645). Hay también una edicién
n.oderna, Otra pareja de alquimistas fueron John Pordage y Jane Leade (Siglo
XVII).
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ron, trabajando el padre en una parte de la casa y la hija en otra.
Ella escribié un libro grueso y crudito, él hizo versos. Ella termind
antes y mandé imprimir ¢l libro. Pero apenas se publicd, al padre
lc asaltaron escripulos de haber revelado, al fin, el gran misterio.
Logré convencer a su hija que retirara el libro de la circulacién y
lo destruyera. El sacrificé también su obra poética. Sélo quedan al-
gunos renglonss del libro escrito por la hija, cuyos cjemplares no
pudo retirar en su totalidad. Solo después de su muerte %7, en 1920,
se pudo disponcr de una nueva edicion . He lcido este libro:
ningn misterio habia sido revelado en él. Es todavia bien medieval,
con intentos de aclaracion teoséfica, como concesion al sincretismo
de los nuevos tiempos.

Una contribucién notable al papel de la psicologia femenina
en la alquimia se encuentra en una carta del tedlogo y alquimista
inglés Pordage 1% dirigida a su soror mystica Jane Leade 200 donde
le proporciona indicaciones espirituales respecto al opus:

“Este horno sagrade, este Balneum Muariac, esta redoma de vidrio, este horno
misterioso, es el lugar, la matrix y el centrum, de donde brota, hierve y tiene su
origen la tintura divina. No, creo necesario recordar ¢! asiento o lugar donde tiene
su albergue y permanencia la tintura, ni mencionar su nombre, sino que tan sélo
recomiendo tocar en su fondo. Salomén nos dice en su Cantar de los Cantares
que su albergue interior no esta Iejos del ombligo, que semeja una copa redonda
ilena del sagrado licor de la tintura pura 291, Ef fuego de los filésofos lo conoce,
ésta era la llave que guardaban escondida. . . El fuego es el amor-fuego-vida, que
brota de la Venus divina, o el amor divino; ¢l fuego de Marte es demasiado in-
tenso, demasiado ciustico y demasiado feroz, de modo que la materia quedaria
teseca y quemada: de ahi que sélo el fuego-amor de Venus posea las propiedades
del fuege verdadero y justo.

Esta filosofia verdadera os ensefiari como deberéis conoceros a vos misma, Yy

cuando asi os conozciis bien conoceréis también a la pura naturaleza; porque la

197 Vivié entre 1817 y 1810,

198 M. A. Atwood, A swggestive Inquiry into the Hermetic Mystery.

109 John Pordage (1607-1681) estudié medicina v teologia en Oxford. Era
seguidor de Jacobo Bochme y adepto de su teosofia de matiz alquimista, que
reunia conocimicntos astrolégicos y alquimistas. Un papel principal desempenia
en su filosofia mistica la Sophia. (“Ella es mi autonomia divina, eterna, esencial.
Es mi rueda, interior a la rucda mia”, etc. Sophia, pig. 21).

200 T4 carta estd reproducida en Deutsches Theatrum Chemicum, 1, pig. 369
v sigs. de Roth-Scholtz. La primera edicién alemana de la Epistola sobre la piedra
de la sabidurie parcce haber sido publicada en Amsterdam, en ¢l afo 1698.

201 Una de las alusiones favoritas al Cantar de los Cantares. (Biblia de Lu-
tero, VII, 2): *Tu ombligo es como una copa redonda, en ¢l que nunca falta la
bebida. Cfr. también Awurora, 1, cap. 12.
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pura naturaleza esti en vos misma. Y cuando hayidis conocido que la pura na
turaleza, la vuestra, exenta de toda identidad maligna y pecaminosa, es la verda-
dera identidad, entonces conoceréis también a Dios; porque la divinidad esti es-
condida y envuelta en la pura naturaleza como la semilla de la nuez en la cisca-
ra... La verdadera filosofia os enseflari quién es el padre y quién la madre de
este nifio migico... El padre de este nifio es Marte, él es el fuego-vida, que
deriva de Marte como cualidad paterna. Su madre es Venus, que es la tierna
amor-fuego, y que deriva de la cualidad del hijo. Por doquier veis lo masculino y
lo femenino, el hombre y la mujer, 1a novia y el novio, las primeras nupcias o
las bodas de Galilea, como propiedades y formas de la naturaleza, que se verifican
entre Marte y Venus cuando vuelven de su estado de caida. Marte o el esposo,
debe convertirse en un hombre divino, de lo contrario Venus no se casarid con
él ni lo conducirid al tilamo nupcial sagrado. Venus debe convertirse en una vir-
gen pura, en una esposa virginal, de lo contrario no la tomari por esposa, en la
ira-fuego, el celoso y colérico Marte, ni viviri unido a ella; sino que en lugar
de unibn y armonia sélo habri disputas, celos, discordia, y enemistad bajo las
propiedades de la naturaleza... Asi que si os proponéis llegar a ser una artista
instruida debéis pensar seriamente en la unién de vuestros propios Marte y
Venus, de modo que el lazo nupcial quede debidamente anudado y !a unién entre
ellos se cumpla realmene. Debéis cuidar que yazcan juntos en el lecho de su uni-
ficacién y vivan en dulce armonia, pues entonces la casta Venus dari en vos sus
perlas, su espiritu-agua, para suavizar el espiritu-agua de Marte, y la ira-fuego
de Marte penctrari de buen grado con amor y dulzura en el fuego amoroso de
Venus, v asi las dos propiedades, en forma de fuego y agua, se mezclarin, se uni-
rin y fluirin la una en la otra; de su unién y unificacién saldri el primer fruto
del nacimiento migico, que se denomina tintura, la tintura de amor-fuego. Mis
es peligroso ¢l que la tintura sea concebida en la matriz de vuestra humanidad ¥
despertada a la vida, pues es de temer que mientras se encuentre todavia en el
cuerpo o matriz, o antes de que sea sacada a la luz a su debido tiempo, pueda
ain ser descuidada. De manera que debéis buscar una buena nifiera que os com-
prenda bien en vuestra nifiez y os nutra debidamente: y tal debe ser vuestro pro-
pio dnimo puro y vuestra propia casta voluntad. El alimento adecuado del nifio
es el “amor-fuego de Venus” y no la “ira-fuego de Marte”, pues esta dltima “aho-
garia y mataria” al nifio. Después de haber sido debidamente nutrido el niio,
templado en la lucha por la vida con las propiedades de la naturaleza, debe ser
examinado y puesto a prueba; con eso surgen nueves peligros y grandes preo-
cupaciones; puesto que puede sufrir dafios en el cuerpo y la matriz de Ia prueba
y malograros el nacimiento. Pues aqui debe la suave tintura, el suave nifio de la
vida, descender a las formas y propiedades de la naturaleza, para poder sobre-
llevar y resistir los padecimientos y la prueba; debe necesariamente decrender a la
oscuridad divina, al oscuro Saturno, en el cual ninguna luz de la vida aparece;
allf dentro debe ser tenidv prisionero, atado con las cadenas de la oscuridad, v
debe vivir del alimento que le dari Mercurio; que no es otra cosa para la tintura
divina que polvo y ceniza, veneno y hiel, fuego y azufre. Debe entrar en el ira-
cundo y feroz Marte, por el cual seri tragado (como Jonis en el vientre del in-
fierno), y experimentar la maldicién de la ira divina; también debe ser probado
por Lucifer y millones de demonios que habitan en la virtud del fuego-ira, Y aaui
ve el artista divino el primer color en esta obra filoséfica, en que aparece la tin-

-
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tura tanto mais negra en su negrura: es la negrura mis negra; los fildsofos ins-
truidos la llaman su corneja negra, o su negro cuervo, o también su negrura
bienaventurada y bendita; porque en la oscuridad de esta negrura se halla es-
condida en la virtud de Saturno la luz de las luces; y en este veneno y en esta
hiel se halla escondida en Mercurio la medicina mis preciosa contra el veneno,
la vida de la vida: y en la furia o ira y maldicion de Marte se halla escondida
la tintura bendita.

Aqui se le antoja al artista que tcdo su trabajo esti perdido. ¢(Qué se hizo
ahora de la tintura? No hay nada aqui, segiin parece, que pueda ser visto, cono-
cido u olido fuera de la cscuridad, de la muerte dolorosa, de un fuego infernal,
espantoso; nada mis que la ira y la maldicién de Dios; pues no ve que en esta
putrefaccién o disolucidn y destrucciéon de la tintura de la vida, en esta oscuri-
dad, hay luz, en esta muerte, vida, en esta furia y enojo, el amor, y en este
veneno la més alta y preciosa tintura y medicina contra todo veneno y toda en-
fermedad.

Los antiguos filésofos llamaban a esta obra o tarea su descensién, su cine-
racién, su pulverizacién, su muerte, su putrefaccién de la materia de la piedra,
su corrupcién, su caput mortum. Esta negrura, o color negro, no debéis pues
despreciarla, sino persistir en ella con paciencia, y sufrimiento y serenidad hasta
que transcurran vuestros cuarenta dias de prueba, hasta que lleguen al fin los
dias de vuestro sufrimiento, pues entonces la semilla de la vida despertard por
si misma a la vida, se levantard, se sublimari o enaltecerd, se blanqueari a
si misma, se purificardi y santificari a si misma, se dari a si misma la rojez,
es decir, se glorificard. Entonces, una vez que la obra haya llegado a este
punto, seri ficil hacer lo que resta: pues los filésofos ilustrados dijeron: a
partir de este momento la fabrioacidén de la piedra es tarea de mujeres y juego
de nifios.. De manera que, cuando la voluntad humana se ha entregado ¥
apaciguado, tornandose a costa de sufrimientcs, inmévil y como una nada muerta,
entonces la tintura todo lo puede hacer lograr en y para nosotros; es entonces,
cuando podemos calmarnos y holgar o reposar de todos nuestros pensamientos,
movimientos e imaginaciones. ;Pero cuin dificil, dura y amarga resulta esta
obra a la voluntad humana antes de llegar a esa forma y poder al fin detenerse
en la calma, puesto que todo fuego se desencadena para aquilatarla y toda clase
de pruebas se¢ precipitan sobre ella!

Aqui hay, como veis, un gran peligro, y la tintura de la vida puede muy
facilmente perderse y malograrse el fruto en el seno materno, ya que es
rodeada por todos lados y combatida por tantos demcnios y tan numerosas
esencias incitadoras. Mas si logriis resistir o sobreponeros a esta prueba de
fuego y duro examen, tal victoria os significari ver aparecer el comienzo de
vuestra resurreccién del infierno, el pecado, la muerte y la tumba de la morta-
lidad, y ante todo en la cualidad de Venus: pues entonces la tintura de la vida
surgirdi con fuerza de la prisién del oscuro Saturnc. a través del infierno
del venenoso Mercurio, y a través de la maldicién de la muerte dolorosa de la
misma ira divina que arde y llamea en Marte, y se impondri el suave amor-fuego
en la cualidad de Venus, y la tintura de amor-fuego obtendri preeminencia y
el dominio supremo. Y luego gobernari alli el 4nimo suave y el amor-fuego
de la divina Venus como rey y sefior en y sobre todas las cualidades. Con todo
esto existe todavia el peligro de que la obra de la piedra sufra un fracaso.
Por eso el artista debe aguardar hasta que la tintura quede revestida con el



166 €C. G. JUNG

color blanco y cubierta de la mayor blancura, lo que con tan larga paciencia
y calma esperé ver; lo cual aparece realmente cuando la tintura se eleva
en cualidad lunar: ya que la luna da a la tintura un hermoso blanco, el blanco
mis perfecto, y un luminoso brillo. Y en todas partes sc torna ahora la
oscuridad en luz y la muerte en vida. Y sobre esta blancura reluciente solia
brotar en el corazén del artista la alegria y la esperanza, porque la obra, por
si sola, tan felizmente habia Hegado a realizarse. Pues en adelante manifiesta
el color blanco al ojo iluminado del alma la pureza, la inocencia, la santidad, la
sencillez, la armonia, disposicién divina, santidad y justicia, con todo lo cual
Ia tintura va siendo revestida como con un manto: es clara como la luna,
hermosa como la aurora. En adelante aparece la virginidad divina de la vida
templada y ya no se ve en ella ninguna mancha, ninguna arrugs, ni ningin
defecto,

A esta obra solian llamar los antiguos su cisne blanco, su albificacién o
emblanquecimiento, su sublimacién, su destilacién, su circulacién, su purifi-
cacién, su santificacién y su resurreccién, porque la tintura queda emblan-
quecida como reluciente plata; debido a su frecuente descenso en Saturno, Marte
y Mercurio, y 2 su frecuente reascension hacia Venus y la Luna, es enaltecida
y glorificada. Esta es su destilacién, su Balnewm Mariae: porque mediante la
frecuente destilacion del agua, de la sangre y del rocio celeste por la virgen
divina Sopbia, la tintura es purificada en las propiedades de la naruraleza y
transformada en blanca y pura como plata blanca brillantemente pulida por
la mulnple circulacién a través de las propmdades y formas de la naturaleza.
Y asi queda aqui separada y aislada toda la impureza de la negrura, toda
Is muerte, infierno, maldicién, ira y todo el veneno que nacen de las propie-
dades de Saturno, Mercurio y Marte, por lo que la denominaban su separacién,
y cuando la tintura alcanza su blancura y brillo en Venus y 1a Luna, llamaban a
eso su santificacién, su purificacién y emblanquecimiento. La llamaban su re-
surreccién, porque lo blanco resucita de lo negro, y la virginidad divina y la
pureza, del veneno dec Mercurio y del furor y de la ira rojo fuego de Marte.

A lo blanco Jipiter afiade lo amarillo, y finalmente el Sol el carmesi, el escar-
lata, el rojo granate, el color rosa y el brillante oro.

Ya la piedra esti endurecida, el elixir de la vida preparado, el amado
nifio o nido del amor nacido, el nuevo nacimiento cumplido y la obra integra
y totalmente concluida. jAdiés caida, infierno, maldicién, muerte, dragénm,
bestia y serpiente! jBuenas noches mortalidad, temor, lamento y desamparo!
Porque ahora se volveri a encontrar por adentro y por afuera la redencién,
salud y renacer de todo aquello que tan perdido estaba; porque poseéis ya el
gran secreto y misterio del mundo entero; poseéis las perlas del amor; poseéis
la esencia eterna e inmutable de 12 alegria divina, de la cual brota toda virtud
curativa y toda fuerza multiplicadora; de la cual proviene realmente la fuerza
actuante del Espiritu Santo. Poseéis la semilla de la mujer, que aplasté la
cabeza de la serpiente. Poseéis la semilla de la virgen y la sangre de la virgen
en una propiedad y esencia.

jOh maravilla de maravillas! Sois duefio de la tintura templadora, la perla
de la virgen, que en una sola esencia o propiedad posee tres, posee amor, alma
y espiritu; posee fuego, luz y alegria; posee la propiedad del padre, posee la
propiedad del hijo, y posce también la salvacién. Propiedad del espiritu, y ver-
daderamente es tres en una sola esencia y ser, fijo y permanente. Es el hijo de
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la virgen, es su primogénito, es el noble héroc, el matador de serpientes, y el
que arroja a los pies los dragones y los aplasta... Pues en adelante el hombre
del paraiso es claro como un vidrio transparente a través del cual el sol divine
resplandece de parte a parte; se asemeja al oro, que es absolutamente claro, puro
y brillante, y también sin mancha ni defecto. El alma es en adelante un
constante angel serifico, puede hacerse a si mismo médico, tedlogo, astrélogo,
mago divino, puede volverse lo que se le antoje, asi como hacer y tener lo que
quiera: porque todas las propiedades poscen una sola voluntad en unidad y
armonia; y en adelante el hombre divino se halla en su propia naturaleza de
acuerdo con Dios 2027,

Este himnico mito de amor, virgen, madre y nifio, que suena
harto femenino, constituye en realidad, sin embargo, la concepcién
arquetipica de lo inconsciente masculino, en la que la virgen Sophia
corresponde (en el sentido psicolégico) al amima *°*. Es al mismo
tiempo, como lo prucban la simbdlica y la insuficiente diferenciacion
del hijo, el hombre “paradisiaco”, o “divino” esto es, el “‘si-mismo”.
Que estas ideas y figuras misticas se hallen tan poco diferenciadas
atn en esa época es cosa que se explica por el caricter emocional de
las vivencias internas, que el mismo Pordage describe 2**. Tales ex-
periencias dejan poco sitio para el entendimiento critico. Revelan
en cambio los fenémenos ocultos detris de la simbolica alquimista
y constituyen el puente que conduce al conocimiento de la psicologia
médica moderna. Lamentablemente no poseemos ningin tratado ori-
ginal que se pueda atribuir con suficiente seguridad a una autora
femenina. En razén de ello ignoramos cual seria la simbélica alqui-
mista surgida de una vision femenina. Pero la cxperiencia médica
moderna nos ensefia que lo inconsciente femenino origina una sim-
bolica que en rasgos generales adopta una actitud compensatoria
respecto a la masculina. Empleando el lenguaje de Pordage, el leit-
motiv seria menos la suave Venus y mucho mais el igneo Marte, y
menos Sophia que Hécate, Deméter y Perséfone o la Kali matriarcal
en su aspecto mas claro y mis oscuro. Pero poseemos una obra
moderna que pinta con gran acierto el mundo simbélico de la mu-
jer: es el libro de Esther Harding: Woman’s Mysteries.

En este punto quisiera referirme también a la notable represen-

202 J;s ultimas lineas recuerdan mucho las doctrinas de la  secta liberi
spiritus”, derivada, ya en el siglo XIII, de los beguinos y los beguardos.

208 Por ranto, su interpretacion concuerda hasta cierto punto con la psi-
cologia femenina consciente, pero no con la inconsciente.

204 Sophia, cap. L
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tacién del arbor philosophica 2°° en el Codex Ashburn, 1166 2%, En
“Adén”, que aparece herido por una flecha 297 el irbol se eleva
desde la region genital, mientras que en Eva sale de la cabeza. La
mano derecha de ella cubre la regién genital, mientras que la izquier-
da sefiala una calavera. Lo primero es una clara alusién a que en el
hombre el opus se vincula con el aspecto erético del anima, lo se-
gundo a que en la mujer esti relacionado con el amimus como una
“funcién de cabeza” 2%, La prima materia, lo inconsciente, es re-
presentado en el hombre por el anéima (en su forma “inconsciente”),
mientras que en la mujer lo es por el animus (asimismo en su for-
ma “inconsciente”). De la prima materia surge el irbol de los filé-
sofos, el desarrollo de la “obra”, Tomadas en su sentido simbélico,
estas imdgenes coinciden también con los resultados psicolégicos,
pues Adin representaria entonces al amimus de la mujer, que de
su membrum da nacimiento a los pensamientos filoséfices (los
Abyor onegpatixoi), y Eva al enima del hombre, que como sapientia
o oogia, hace salir de su cabeza los contenidos intelectuales de la
(!wra”.

Finalmente debo sefalar que también en el Rosarium se hace
una concesién a la psicologia femenina, que consiste en que a la
primera serie de imigenes sigue una segunda, menos completa, pero
bastante aniloga, en la cual no aparece al final, como en la prime-
ra una figura femenina, la “reina”, “hija de los filésofos”, sino una
figura masculina, “el rey”. La fuerte acentuacién del elemento fe-
menino en el rebis corresponde a la predominante psicologia mascu-
lina. En cambio, la adicién del “rey” en la segunda versién es una
concesion a la mujer (o en su caso a lo consciente del hombre”.

El animus es en su primera forma “inconsciente” una elabora-
cién espontinea e impremeditada de opiniones que ejercen una in-
fluencia dominante sobre la vida afectiva, mientras que el snima

208 Grabados en Psychologie und Alchemie, pigs. 350 y 364.

208 Mg Anuario XV. Bibl. Medicea Laurenziana. Florencia.

207 1, flecha indica el *felum passionis” de Mercurio. (Ver Cantilena
Riplaei, Opera, pig. 423). Cfr. Der Geist Mercurius, pig. 224. Ver también:
S. Bernardus Clarae Vallensis, Sermones in Cantic, XXIX, 8: “Est e sagitta sermo
Dei vivus et efficax et penetrabilior omni gladio ancipiti... Est ctiam sagitts
electa amor Christi, quse Mariae animam non modo confixit, sed etiam per-
transivit, ut nullam in pectore virginali particulam vacuam amore relingueres””

208 Cfr. por ejemplo, en K. Rasmussen, Die Gabe des Adlers, 1a fibula
de “La mujer que se convirti6 en arafa”, y el cuento siberiano Ls muchacha
y ls cabeza, donde una mujer se casa con una cabeza.
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produce una espontinea formacién de sentimientos con el conse-
cuente influjo sobre el entendimiento, determinando su distorsién
(“Le ha hecho perder la cabeza”). Por tanto, el animus se proyecta
preferentemente sobre autoridades “espirituales” o “héroes” antiguos
(incluyendo tenores, “‘artistas” y grandes deportistas). El anima
tiende, por su parte, a apoderarse de lo inconsciente, lo vacuo, lo
frigido, lo desamparado, lo inconexo, lo oscuro y lo ambiguo en la
mujer. Lo incestuoso desempefia un papel importante en ambos ca-
sos, en la mujer joven representado por el padre, en la edad madu-
ra por el hijo, en el hombre joven por la madre, en el maduro por
la hija.

El alma que se aproxima a la conciencia del yo en el opus, po-
see, pues, en cl hombre, cl signo femenino, y en la mujer el mascu-
lino. El anima del hombre busca la unificacién y la conjuncién, el
animus de la mujer quiere distinguir y conocer. Se trata de una
estricta oposicién que en ¢l rebis de los alquimistas, como simbolo
de una unidad trascendental, representa una coincidentia opposito-
rum; pero en la realidad de la conciencia, que gracias a la mundificatio
anterior ha quedado libre de mezcla inconsciente, sefiala una situa-
cién de conflicto, aunque la relacién consciente de los dos individuos
sea arménica. Pues aun en el caso de que la conciencia no se identi-
fique con la tendencia de lo inconsciente, se ve enfrentada sin em-
bargo por ella, y de algin modo debe tomarla en consideracién, a
fin de que participe de la vida del individuo, por gravoso que ello
resulte. Si no se permite que lo inconsciente se exprese de alguna
manera, sea por medio de palabras, actos, preocupaciones, padecimien-
tos, cuidados, oposicién, etc., aparece de nuevo la escisién anterior
con todas las consecuencias frecuentemente imprevisibles que puede
acarrear la falta de atencién a lo inconsciente. Si, por el contrario, se
le concede demasiado, se origina una inflacién de la personalidad
en sentido positivo o negativo. De cualquier modo que se encare y se
de vueltas a la situacién, constituye siempre un conflicto interno y
externo: uno de los pajaros ya estd volando y el otro todavia no. Se
estd en la duda: hay un pro al que se debe poner reparos, y un con-
tra al que se ha de asentir. De ese estado, que no obstante su incomo-
didad es necesario consentir, todos tratamos de escapar, para luego
descubrir que a quien hemos dejado atrds es a nosotros mismos. Es
cosa amarga vivir como un préfugo de si mismo, pero, por otra par-
te, vivir consigo mismo requiere una serie de virtudes cristianas
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que en este caso uno debe aplicar a la propia persona, o sea paciencia,
amor, fe, esperanza y humildad. Es indudablemente una gran cosa
beneficiar al préjimo con todas ellas, pero con suma facilidad le
palmea a uno en la espalda el demonio del narcisismo, diciendo:
" j“Bien hecho!”. Y siendo ésta una gran verdad psicolégica, es me-
nester volverla al revés para muchas otras gentes a fin de que el
diablo tenga también algo que censurar. gPero se siente uno feliz
cuando debe aplicar a si mismo estas virtudes? Cuando el benefi-
ciado por los propios favores es uno mismo, es decir, el mas desde-
fiable de entre mis hermanos, ga quién debo acoger? ¢Cuindo debo
reconocer que yo mismo estoy necesitado de mi paciencia, de mi amor,
de mi fe y hasta de mi humildad? ;Si, incluso que soy yo mismo mi
propio demonio, mi propio contrincante, que siempre y frente a todo
quiere lo contrario? ¢Es posible, realmente, soportarse a si mismo?
Pero no se debe hacer al préjimo lo que no se hace uno a si mismo,
y esto vale tanto para lo malo como para lo bueno.

En la Confessio Amantis de John Gower 2°? se encuentra la sen-
tencia que he puesto de epigrafe a la introduccién: “Bellica pax, vul-
nus dulce, suave malum”. (Una paz bélica, una herida dulce, un
suave mal 21), Con estas palabras formula el viejo alquimista la
quintaesencia de su experiencia. Yo no sabria agregar nada a su
incomparable sencillez y concentracién. Contienen todo lo que pue-
de pretender para si el yo del opus y le brindan una claridad que ilu-
mina la paradojal lobreguez de la vida humana. La supeditacién y
abandono al antagonismo fundamental de la naturaleza humana sig-
nifica una aceptacién de las tendencias psiquicas que se entrecru-
zan en uno mismo. Como ensefia la alquimia, la contraposicién es
cuadruple, esto es, forma una cruz, la cual simboliza los cuatro ele-
mentos enemigos. El aspecto cuiddruple es el aspecto minimo de un
antagonismo total. La “cruz” como forma crucial y como tormento
corresponde a la realidad psiquica. La via crucis es por tanto un sim-
bolo adecuado de la totalidad, y al mismo tiempo de la Pasién, con
la cual compara el alquimista su opus. No sin acierto finaliza por
ello el Rosarium con la imagen de la resurreccién de Cristo y con el
siguicnte verso, en alemin:

209 Cod. Bodleian. Fairfax 3, Oxford, siglo XIV.

210 Cfr. S. Bernardus Clarae Vallensis, Sermones in Cantic. XXIX, 8: (Maria)
“Et illa quidem in tota se grande et suave amoris svulnus accepit...”.
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“T'ras de mi mucho padecer y gran martirio —resucité — cla-
rificado— y libre de toda macula”,

Un anilisis e interpretacién racional de la alquimia, asi como de
los contenidos inconscicntes en ella proyectados, podria y hasta de-
beria tocar a su fin con los precedentes paralelos y sus antinomias,
pues el antagonismo total no conoce ningun tercero: tertium mon
datur! Pero aunque la ciencia se dcetiene ciertamente en el linde de
la légica, no es lo que ocurre con la naturaleza, que sigue floreciendo
alli donde ninguna teoria ha penetrado atin. La vencrabilis natura no
hace alto frente a la contradiccién, sino que se vale de la misma pa-
ra formar, a partir de lo antagénico, un nucvo ser.
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Capitulo X

EL NUEVO NACIMIENTO

Esta figura es la décima de la serie, lo cual de ninguna manera cons-
tituye una casualidad, puesto que el denarius (denario) representa la
cantidad perfecta 211, Los ntmeros 4, 3, 2, 1 forman, como se ha in-
dicado mais arriba, el axioma de Maria. La suma de estos cuatro nu-
meros es dicz, que representa la unidad en una etapa mis alta. El
unarius (el nimero singular) representa como unidad la res sim-
plex, esto es, la divinidad (como auctor rerum) *12, pero el denario
aparece como resultado final y en virtud de la conclusién de la “obra”.

211 “Numerus perfectus est denarius” (Mylins; Phil Ref., pig. 134).
Entre los pitagéricos es la 8éxag el TélErog Gqovduds (Hipélico, Elenchos, 1, 2,
8). Cfr. Johannes Lydus, De mens., 3, 4 y Proclo, In Tim. 21 AB. Esta concep-
cién llegé a la alquimia por mediacién de la Turba (Sermo Pythgorae. Ed. Rus-
ka, pig. 300 y sigs.). Asimismo Senior, pig. 29. Dorneus (Theatr. Chem., 1,
pag. 622) dice: “Quando quidem ubi Quaternarius et Ternarius ad Denarium
ascendunt, eorum fit ad wunitatem regressus. In isto concluditur arcano omnis
occulta rerum sapientia”. Pero cuestiona que por la suma de 1, 2, 3 v 4 se llegue
al ntmero 10, porque el 1 no es ain ningln ndmero (1. <. pig. 545). El
denarius se originaria mis bien del 243-44==9+1. Insiste también sobre Ia
exclusién del binario diabélico (l. c. pig. 542 y sigs.). John Dee (Theatr. Chem.
TI, pig. 220) deriva el denario en la forma comun. Los antiquissimi Latini Phi-
losophi admiten que la crux rectilinca significa el denario. El viejo autor, pre-
sumiblemente 4rabe, Arterius (Theatr. Chem., IV, pig. 222), al principio tam-
bién deriva el denario de la adicion de los primeros cuatro nimeros. Lucgo re-
cuerda que el 2 es el primer nimero y efectia la operacién siguiente: 2+4+1=3,
24-2—4, 4415, 443=7, 741778, §+4+1—9, 8+42—I10, “codem modo cen-
tenarii ex denariis, millenarii vero ex centenariis procreantur”. La operacién es
enigmitica o infantil.

212 Segtn Hipélito (El. IV. 43, 4) los egipcios sostenian que Dios ¢s una
povie adiodoetog (unidad indivisible), y asimismo el diez una monas, el co-
mienzo y el fin de los numecros.
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Por tanto, el denarius significa propiamente el Hijo de Dios 2'3; aun-
que los alquimistas lo llamaron el filius Philophorum %1%, lo simboli-
zaban sin embargo por una parte directamente como Cristo, y por
otra parte aprovechaban las propiedades simbélicas de la figura ecle-
sidstica de Cristo para designar con ella su rebis 215, Esta caracte-
rizacién puede resultar mis o menos acertada para la figura del rebis
medieval, pero para la figura del hermafrodita de las fuentes arabes y
griegas debemos admitir en parte tradiciones paganas. La simbélica
eclesiastica de sponsus y sponsa lleva a la unidad mistica de ambos, o
sea al anima Christi, que habita el corpus mysticum de la Iglesia.
Esta unidad es la base de la androgynie Christi, que la alquimia medie-
val utilizé para sus fines. La figura de hermafrodita, muy posterior,
que deriva su forma exterior de una Venus barbata de Chipre, chocéd
con las representaciones ya elaboradas por la Iglesia oriental de un
Cristo andrégino 2'8, que por su parte no podia dejar de tener una
relacién intima con la idea platénica del hombre primigenio bisexual.
Cristo es, finalmente, el anthropos por excelencia.

El denarius forma fotius operis summa, el punto culminante, que
no puede ser ultrapasado, salvo por la llamada multiplicatio. Aunque
el denarius representa una unidad en una etapa mis alta, es sin em-
bargo un multiplo del uno y es por tanto susceptible de una multi-
plicacién ilimitada en forma de 10, 100, 10.000, etc., de igual modo
que el corpus mysticum de la Iglesia se compone de un nimero tan
grande como se quiera de creyentes y es susceptible de una multi-
plicacién ilimitada de este niimero. De ahi viene la designacién del
rebis como cibus sempiternus, lumen indeficiens, etc., y la suposi-
cién de que la tintura se completari a si misma y que la obra sélo

218  “Deparius” como allegoria Christi en Rabanus Maurus, Allegorize in
Sacram Scripturam.

214 “Audi atque attende: Sal antiquissimum Moysterium! Cuius nucleum in
Denario, Harpocratice, sile” (H. Khunrath, Ampbitheatr. Sap., pig. 194). La
sal es la sapientia. Harpicrates es el genio de los misterios ocultos.

215 Un caso similar se encuentra en el sistema de los monoimos (Hipélito,
ElL, VIII, 12, 2 y sigs.). El hijo del Océano (el anthropos) es una ménada indi-
visible y sin embargo se divide, es madre y padre, una ménada que es también
una década. “Ex denario divino statwues wunmitatem” (Cita de Joh. Daustin en
Acgidius de Vadis, Theatr. Chem., 11, pig. 115). Dausten, Dastyne etc., al parecer
un inglés, que segin algunos vivié a comienzos del siglo XIV, segin otros mucho
miés tarde.

216 Para el paralelo Lapis-Cristo véase Psychologie und Alchemie, pig. 469.
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una vez debe ser concluida, con lo que bastara para siempre *'7. Pe-
ro la multiplicatio no es mis que una propiedad del denarius, por lo
que 100 no significa ninguna otra cosa ni nada mejor que 10 *'5.

El lapis en cuanto hombre primigenio cosmogénico es, segan di-
ce nuestro texto, radix ipsius. A partir de este Uno y por medio de
él lleg6 a ser todo *1°. Es el ouroboros, que se fecunda a si mismo y
nace de si mismo, un increatum por definicién, si bien aparece una
cita en el Rosarium segin la cual Mercurius noster nobilissimus ha-
bria sido creado por Dios como una res nobilis. Este creatum increa-
tum solo puede ser registrado como una paradoja més. De nada sir-
ve devanarse los scsos sobre esta concepcién singular del espiritu.
Sélo se persistiria en tal actitud creyendo que los alquimistas no te-
nian el propésito consciente de ser paraddjicos. A mi parecer, eran
simplemente de opinién que la mejor manera de describir lo incog-
noscible es por medio de contrastes **’. En una extensa pocsia ale-
mana, que evidentemente sélo vié la luz en la época de la imprenta

(1550), la naturaleza del hermafrodita se explica de la manera
siguiente:

“Aqui nacié suntuosamente la delicada emperatriz
Los maestros la designan igual que a su hija.
La que se multiplica, hijos sin nimero alumbra.
Que ¢s pura y sin mancha alguna.

La reina detesta la muerte y la pobreza.

Supera al oro, a la plata, a las piedras preciosas
Y a todos los remedios grandes y pequefios.
Nada puede comparirsele sobre la tierra.
Agradecemos por ello a Dios del ciclo.

Oh, la fuerza me obliga, mujer desnuda,

Pues desventurado era mi cuerpo primero.

217 Nortow’s Ordinall en Theatr. Chem. Brit., pig. 48. Fons. Chem. Phil,
pag. 802, dice: “Qui semel adeptus cst, ad autumnum sui laboris pervenii” (Una
cita de Joh. Pontanus, que vivio hacia 1550 y era médico y profesor de filosofia
en Koenigsberg. Cir. Ferguson, Bibl. Chem. 11, pig. 212).

218 Eg notable que también en San Juan de la Cruz la ascension espiritual
consta de diez etapas.

219 | ipsa omnia sunt ex uno ef de uno of cum uno, quod est radix ipsius”.
Ros. Phil., pag. 369.

00 . . L .
220 Para la antinomia como ctapa mas aita de la rafio ver la Docta Ignoran-
tia, de Nicolas de Cusa.



176 C. G. JUNG

Y no habia llegado atin a ser madre

Hasta que por segunda vez naci.

Entonces adquiri las virtudes de todas las raices y hierbas
Vencedora fui de todas las enfermedades.

Vi entonces 2 mi hijo

Y con él naci el mismo tiempo

Pues de él quede embarazada

Y di a luz en un prado estéril.

Fui madre y sin embargo permanecia doncella

Y tomé cuidado de mi propio ser.

Para que mi hijo fuera también mi padre
Como lo quiso Dios de esencial manera.
La madre que me di6 a luz

Por mi fué alumbrada sobre esta tierra.
Considerar lo uno, a la naturaleza unido,
que la montafia magistralmente ha tragado
Luego vienen cuatro en uno
" En nuestra piedra magistral

Y seis en triple concebido

Y de un modo esencial traido.

A aquel que es capaz de reflexién

Por Dios la virtud es concedida

Para expulsar las enfermedades todas

De los metales y humanos cuerpos.

Sin ayuda de Dios que nadie ose

Pues a si mismo perderse puede.

De mi tierra brota una fuente,

Dos rios de ella salen,

El uno corre hacia el oriente

El otro hacia el occidente.

Dos 4guilas alzan desde alli el vuelo y queman su plumaje,
Y desnudas sobre la tierra caen.

Y recobran de nuevo alli sus plumas,

El Sol y la Luna quedan sometidos.

Oh, Seiior Jesucristo:

Th que eres el dispensador de los dones,

221

221 Esto significa: tragado por las fauces, escondido.
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Por tu Santo Espiritu tan bondadoso
Que todo lo tiene bajo su custodia.
Aquel que lo recibe

escucha la palabra de los maestros.
Que reflexione que en la vida futura
como cuerpo y alma serd unido.
Que flotan en el reino de su padre
Y el arte en la tierra se mantiene.”

El poema posee un singular interés psicolégico. He destacado ya
la naturaleza de anima del androgynus. La “‘desventura” del primer
cuerpo corresponde a la forma de anima desfavorable, “‘demonia-
ca” (inconsciente), de la que se traté precedentemente. En su se-
gundo nacimiento, esto es, debido al opus, fué fecunda y nacié simul-
tineamente con su hijo, es decir, como hermafrodita que proviene
del incesto entre madre e hijo. Ni la concepcién ni el alumbramien-
to afectan su virginidad 222, Esta paradoja esencialmente cristiana se
relaciona entre otras cosas con la notable intemporalidad de lo in-
consciente: todo ha ocurrido ya y todavia no ha ocurrido, ya esti
muerto y todavia no ha nacido 223, Estas manifestaciones igualmente
paradojales pintan la potencialidad de los contenidos inconscientes.
De un lado, en cuanto se trata de algo comparable, es objeto de
nuestro recuerdo y nuestro conocimiento y por tanto hace tiempo
que ha pasado; hablamos entonces de “residuos de concepciones
miticas primitivas”; del otro, por manifestarse como una irrup-
cién inesperada e incomprensible, es lo “nunca ocurrido ain”, algo
totalmente “singular, nuevo y venidero”. Por ello la madre incons-
ciente es también la hija y la madre da a luz a su propia madre
(increatum) y su hijo fué su padre. El antiguo alquimista vislum-
bra que este monstruo paradojal se halla vinculado con él mismo,
pues nadie puede ejercer tal arte si no es con ayuda de Dios y mer-
ced 2 una visién profunda de si mismo. De esto algo sabian los maes-
tros antiguos, como por ejemplo —para citar una autoridad— se

222 Cfr. Rosinus, ad Sarratantam. Art. Aurif., L, pig. 309: Cuius (lapidis)
mater virgo est, et pater mon concubuit”.

223 TPetrus Bonus (Theatr. Chem., V, pig. 649): “Cuius mater virgo est,
cuius pater foeminam mescit. Adbuc etiam  noverunt, quod Deus fieri debet
bomo, quia in die novissima bulus artis, in qua est operis complementum, gene-
rans ¢t generatum fiunt omnino unum: et senex ¢t puer et pater el filius omnino
unum. Ita quod omnia vetera fiunt nova”,
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comprueba en la conversacién de Morienus con el rey Calid. Mo-
rienus cuenta que Hércules (el rey bizantino Herakleios) habia di-
cho a sus alumnos: “Oh, hijos de la sabiduria, sabed que Dios, el
mis excelso y glorioso creador, cre6 el mundo de cuatro elementos
desiguales y colocé al hombre como ornamento entre ellos”. Al
solicitarle el rey mayor aclaracién, Morienus responde: “¢Qué mis
puedo decirte? Esa cosa (el arcanum) es sacada de ti (a te extra-
bitur, en el sentido de ex fe), th eres su mineral, en ti encuentran
ellos (los filésofos) lo mismo (es decir, la res = arcanum), y, para
decirlo mis claramente atin, de ti la toman. Cuando lo hayas com-
probado, aumentarin por ello tu amor y tu estimacién. Y sabe que
esto fué e indudablemente quedari... En esta piedra, pues, se ha-
llan reunidos los cuatro elementos, y se la compara con el mundo y
su estructura (compositioni) 2247,

De esa ensefianza se deduce que gracias a su posicién entre los
cuatro principios del mundo, el hombre contiene en si un equiva-
lente del mismo, en el cual los elementos desiguales se hallan en-
lazados. Es el microcosmos en el hombre, que corresponde al *fir-
mamento” u “Olimpo” de Paracelso, aquel algo en el hombre que
es tan general y tan vasto como el mundo, y que se alberga en
él de un modo natural y no adquirido. Psicolégicamente corres-
ponde a lo inconsciente colectivo, cuya proyeccién encontramos
por doquier en las representaciones alquimistas. No seguiré acumu-
lando aqui mas pruebas de las concepciones psicolégicas de los
alquimistas, puesto que ya lo he hecho en otro sitio 225,

El final alude a la inmortalidad, que constituia la gran esperanza
de los alquimistas (;elixir vitae!). La inmortalidad, como idea tras-
cendental, no puede ser objeto de la experiencia, por lo que tampoco
caben argumentos en pro o en contra de ella. Algo distinto ocurre
con la inmortalidad como experiencia semtimental. La existencia de
un sentimiento es tan indiscutible como la de un pensamiento, y
del mismo modo que éste, puede igualmente ser experimentado.
Por mi parte he observado muchas veces que las manifestaciones
espontineas del si-mismo, esto es, la aparicién de ciertos simbolos
del si-mismo, traen consigo algo de la intemporalidad de lo incons-
ciente, lo cual se expresa en un sentimiento de eternidad o inmor-

224 Iiber de Compositione Alchemiae. Art. Aurif., 11, pig. 37.
226 Véase Psychologie und Religion, pig. 103 y sigs., 168 y sigs; Paracelsica,
pig. 89 y sigs.; Psychologie und Alchemie, pigs. 295 y 3il y sigs.
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talidad. Tales vivencias pueden resultar singularmente impresionan-
tes. La idea del aqua permanens, de la incorruptibilitas lapidis, del
elixir vitae, del cibus inmortalis (alimento inmortal) etc., no es
por tanto nada percgrino, sino que pertenece a la fenomenologia
de lo inconsciente colectivo 226, Pareceria ser presuncién absurda la
del alquimista que se imagina capaz de obtener, asi sea con la ayu-
da divina, una sustancia de duracién eterna. Esta pretension es la
que confiere a tantos tratados un caracter tan grandilocuente como
charlatanesco, y ésta es también la razén por la cual se han atraido
el desprecio y han caido en el olvido. Pero no sc debe ir demasiado
lejos. Hay visiones profundas de la esencia del opus, que nos mues-
tran otro aspecto de la alquimia. Asi dice ¢l autor anénimo del
Rosarium: ““Patet ¢rgo quod Philosophorum Magister lapis est, quasi
diceret, quod naturaliter ctiam per se facit quod temetur facere: et
sic Philosophus non est Magister lapidis, sed potius minister. Ergo
qui quacrit per arfem cxtra maturam per artificium inducere aliquid
in rem, quod in ea naturalitcr non est, errat cf errorem suum de-
flebit” (Es por lo tanto claro que la maestra de los filosofos es la
piedra, como cuando ¢l (el filosofo) decia que hace naturalmente
por si mismo (esto es, deliberadamente) lo que estd obligado a
hacer, v asi el filésofo no es el maestro de la piedra, sino miés bien
su servidor. Aquel, pucs, que por un arte y un método ajeno a la
naturaleza intenta insertar en el arcanum lo que por naturaleza
no se encucntra en él, yerra y se arrepentiri de su error #*7). Se
deduce claramente aqui que el artista no procede por mero capricho
de crear, sino que es llevado por la piedra a cfectuar la “obra”, ese
maestro que estd por encima de él no es otro que el si tnismo. El
si-mismo quiere aparecer en la obra, y por ¢llo importa cl opus un
proceso de individuacién y autorrealizacién. El si-mismo como el
hombre mas vasto e intemporal corresponde a la idea del hombre
primigenio, que es completamente redondo 228 o bisexual debido al
hecho de que rcpresenta una integracién mutua de lo consciente y
lo inconsciente.

226 Con tales determinaciones no se ha resuelto, naturalmente, ningin pro-
blema metafisico. Con ello no se prueba nada en favor ni en contra de la
inmortalidad del alma.

22T Ros. Phil., pig. 356. Cfr. Psychologic und Alchemie, pig. 162.

225 }| Gayomart persa mide tanto de ancho como de largo y es esférico,
como ¢l alma universal del Timeo. Vive en cada alma humana y lucgo regresa a
Dios. Reitzenstein v Schraeder, Studien zum antiken Synkretismus, pig. 25.



180 . €. G, JUNG

De lo dicho se infiere claramente que la perfectio operis conduce
a la idea de un ente altamente paradéjico que hace mofa de todo
tratamiento racional. No obstante ello, este final de la “obra™ es
inevitable, desde que la complexio oppositorum tampoco pudo con-
ducir a ninguna otra cosa que a una inconcebible paradoja. Desde
el punto de vista psicolégico esto Ginicamente quiere decir que la
totalidad del hombre sélo puede ser descrita por medio de antino-
mias, lo cual ocurre cada vez que se trata de una idea trascendental.
Se puede comparar este resultado con la naturaleza corpuscular y
ondulatoria de la luz, que asimismo parece paradojal a la simple
intuicién. Sin duda, en este Gltimo caso tenemos la posibilidad de
una sintesis matemitica, que, desde luego, falta en la idea psicolé-
gica. Pero ésta ofrece la posibilidad de la vivencia intuitiva y afec-
tiva, es decir, que el si-mismo irradia su unidad incognoscible e
incomprensible también en la esfera discriminadora y por lo mismo
no unitaria de la conciencia, como sabemos pueden hacerlo de modo
eficaz los contenidos inconscientes. En nuestros misticos, y sobre
todo en la filosofia de la religion hindd, asi como en la filosofia
taoista china y en la zen japonesa se encuentran vigorosas manifes-
taciones de la unidad interna o de la vivencia unitaria (la wunio
mystica). El nombre que se dé al si-mismo, carece de importancia
desde el punto de vista psicolégico, lo mismo que el llamado pro-
blema de su verdad. Basta la efectividad psiquica. Ella es suficiente
también en la prictica. El intelecto es de todas maneras incapaz
de ir mis alli, y por eso es también superfluo y sin contenido su
problema de Pilatos.

Volvamos, pues, a nuestra imagen. Se trata de una apoteosis
del rebis, que a la derecha es masculino, a la izquierda femenino.
Se mantiene de pie sobre la luna, que corresponde aqui al recipien-
te femenino lunar, al vas bermeticum. Sus alas indican volatilidad,
es decir, espiritualidad. En una mano sostiene un céliz de comunién
con tres serpientes o una serpiente tricéfala, en la otra uma ser-
piente, que es una clara referencia por una parte al axioma de Ma-
ria y al frecuente dilema de 3 y 42%%, y por otra al misterio de
la Trinidad. Las tres serpientes del ciliz representan la analogia
cténica de la Trinidad, y la serpiente Gnica, por un lado 12 unidad de
las tres en Maria, pero por otro, como izquierda frente a derecha,

229  Ver Psychologie und Alchemie, pig. 244.
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la serpens mercurialis con todos sus significados secundarios 230, La
vinculacién de esta imagen con el Baphomet 231 de los templarios
constituye todavia un problema sin resolver, pero la simbdlica ser-
pentina 232 muestra ya por si sola la referencia al problema del mal,
que se encuentra fuera de la Trinidad y sin embargo se halla rela-
cionado de alguna manera con la obra de la redencién. Del lado
izquierdo del rebis se ve también el cuervo, que es sin6nimo  del
diablo 233, Falta ¢l pajaro que atin no vuela: pero en su lugar en-
contramos el rebis alado. A su derecha se halla “el arbol del sol y
de la luna”, el arbor philosophica, como representacién del estado
consciente que corresponde al proceso de devenir inconsciente indi-
cado en el otro lado. En la segunda versién 23, la imagen corres-
pondiente del rebis muestra en lugar del cuervo un pelicano que se
arafia el pecho para sus pichones, lo cual es una conocida alegoria
de Cristo. Detras del rebis acecha el ledn, y al pie del promontorio
en que s¢ encuentra aparece una serpiente de tres cabezas (Para
otras representaciones del rebis me remito a mi libro Psicologia v
alquimia. El hermafrodita alquimista es un problema independien-
te que requicre una representacion especial y propia. Por ahora
quisiera decir tan sélo algunas palabras sobre el hecho singular de
que <l objetivo tan ansiado de los esfuerzos alquimistas fuera con-
cebido bajo un simbolo tan monstruoso y horrible. Hemos visto ya
que en primer lugar es la naturaleza opuesta al objetivo la que
determina la monstruosidad de su simbolo. Mas esta fundamenta-
cién racional no modifica el hecho de que ese monstruo sea un en-

230 Compirese Der Geist Mercurius.

231 De Bagn = tintura y M{Tg = intcligencia, reflexién; ¢acaso en ana-
logia con la critera llena de voug de Hermes? Cfr. Fr. Nicolai, Versuch tiber
die Beschuldigungen, welche dem Tempelberrenorden gemacht wurden, pag. 120,
y J. von Hammer, Mysterium Baphometis revelatum seu fratres militiae templi,
efc., tomo VI pags. 3 y sigs.

232 Cfr. la figura 70 de Psychologic und Alchemie, donde estid representado
un misterio serpentino. Su vinculaciéon con los templarios es incierta. (J. von
Hammer, Mémoire sur deux coffrets gnostiques du moyen dge).

233 Anastasius Sinaita, Anagog. Contemplat. in Hexaemeron libri 12: “Et cum
vel suffocatus esset et periissct tenebrosus corvus Satan...”. S. Ambrosius, De
Noe ef Arca, Libr. 1, 17: “Siquidem omnis impudentia atque culpa tenebrosa est
et mortuis pascitur sicut corvus...” O bien el cuero es imagen de los peccatfores;
S. Agustin, Adnotat. in Job. Lib. I, Cap. 38: “Significantur ergo nigri (sel. corvi)
boc est peccatores nondum dealbati remissione peccatorum”. L. P. Paulin, Aquil:
“anima peccatoris... quae migrior corvo est”.

234 Ros. Phil., pig. 359. Ver Psychologie und Alchemie, pig. 163.
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gendro repelente y una perversidad de la naturaleza. Tal resultado
no constituye de ninguna manera una casualidad sin importancia,
inmerecedora de especial atencién, sino una consecuencia notable
de los hechos psicolégicos que fundamentan la alquimia. Por cierto
que se debe tener en cuenta que el simbolo del hermapbroditus re-
presenta uno de los numerosos sinénimos que definen el objetivo
del Arte. A fin de no repetir lo ya dicho, me remito a mi obra
Psicologia y alquimia, y sobre todo al paralelo Lapis-Cristus estable-
cido por los alquimistas, al que se debe agregar la comparacién in-
dudablemente mis rara y a todas luces algo temida de la prima
materia con Dios 235, No obstante la proximidad de la analogia, el
lapis no es sin embargo meramente el Cristo resucitado, ni la mate-
ria primera Dios, sino que tal como aparece en la Tabula Smaragdina
el misterio alquimista ofrece una analogia “inferior” de los mis-~
terios superiores, un sécramenium no del espiritu paterno, sino
de la materia materna. La relegacién de los simbolos teriomérficos
en el cristianismo es compensada aqui por una riqueza de figuras
animales concebidas alegéricamente, muy en armonia con la mater
natura. Mientras que las figuras cristianas proceden del espiritu, de
la luz y el bien, las alquimistas provienen de la noche, la negrura,
el veneno y el mal. Este origen tenebroso explica en gran parte la
deformidad del hermafrodita, pero no del todo. Lo inmaturo y
embrionario de este simbolo expresa la inmadurez del espiritu al-
quimista, cuyo desarrollo, por mis de un motivo, no correspondia
a lo arduo de su misién; en primer lugar, se ignoraba la naturaleza
de la combinacién quimica, y por otra parte no se veia en absoluto
el problema psicolégico de la proyeccién y de lo inconsciente. Todo
eso se encontraba oculto atn en el seno del porvenir. El desarrollo
de las ciencias naturales llené el primer vacio y la psicologia de lo
inconsciente se esforzé en llenar el segundo. Si el aspecto psicold-

235 La identidad entre la prima materia y Dios se encuentra no solamente
en la alquimia, sino también en la filosofia medieval. Deriva de Aristételes y apa-
rece en la alquimia por primera vez en el tratado harrintico de las tetralogias
platénicas (Theatr. Chem., V, pig. 142). ]J. Mennens (Theatr. Chem., V,
pig. 334) dice: “Nomen itaque quadriliterum Dei sanctissimam Trinitatem designare
videtur et materiam, quae et umbra eius dicitur et a Moyse Dei posteriora vocatur”.
Mis tarde esta idea aparece en la filosofia de David von Dinant, quien fué com-
batido sobre todo por Alberto Magno. (“Sunt quidam haeretici dicentes Deum
et Maleriam primam et vOUV sive mentem idem esse”. Summa Theol., 1, 6, quaest.
39). Para mis detalles véase Kronlein, Amalrich von Bena und David wvon

- Dinant, pig. 303 y sigs.



LA DSICOLOGIA DE LA TRANSFERENCIA 183

gico hubiera sido comprendido por los alquimistas, estarian en con-
diciones de liberar su simbolo unificador de su aprisionamiento en
el sexualismo natural, donde la mera naturaleza, no secundada por
¢l entendimiento critico, mal que bien hubo de dejarlo abandonado.
La naturaleza no podia decir nada més ni nada mejor que el que
la unién de los opuestos supremos es un producto hibrido. Con
ello, el enunciado quedaba inscparablemente unido a lo sexual, como
ocurre siempre que las posibilidades de la conciencia no vienen en
ayuda de la naturaleza, y no podia suceder de otro modo en la
Edad Media, dada la completa falta de una psicologia *%. Asi per-
manecieron las cosas hasta el fin del siglo XIX, época en que Freud
volvié a remover esa esfera de problemas. Aqui sucedié aquello que
suele ocurrir por lo general cuando la conciencia choca con lo
inconsciente: la primera, aunque no llegue a ser entcramente do-
minada, es sin embargo influida y prejuiciada cn alto grado por la
segunda. El problema de la unién de los opuestos llevaba la im-
pronta sexual desde siglos, pero habia de esperar el dia en que la
ilustracion y la objetividad cientifico-natural hubiesen progresado
lo suficiente para que la “sexualidad” pudiera ser mencionada en
una conversacion cientifica. Inmediatamente la sexualidad de lo
inconsciente fué considerada seriamente e incluso elevada a una
especie de dogma religioso defendido con fanatismo hasta en nues-
tros dias; jtal fascinacién emané de los contenidos que habian
patrocinado los alquimistas! Los arquetipos naturales que constitu-
yen el fundamento del mitologema del incesto, de la hierogamia,
del nifio divino, etc., han dado origen, pues, en la era de la ciencia,
a una doctrina de la sexualidad infantil, de las perversiones y del
incesto. La comiunctio fué redescubierta en la neurosis de la trans-
ferencia 73,

El caricter sexual del simbolo hermafroditico habia subyugado
previamente a la conciencia y originado una interpretacién tan

236 T4 idea del hermafrodita se encuentra también, segln parece, en Ia
mistica cristiana posterior. Asi, Pierre Poirct (1646-1719), habria echado en cara
al amigo de Madame de la Motte Guyon ¢l creer que la generacién en escala
milenaria se realiza de un modo hermafrodita. Esto es ciertamente combatido
por Cramer con la prueba de que nada semejante hay en las obras de Poiret.
(Cfr. Real-Encycl. f. prot. Theol; XV, pig. 496).

237 Es interesante seguir el proceso de cémo esta doctrina vuelve a chocar
con la alquimia, en el libro de Herbert Silberer, Probleme der Mystik und ibrer
Symbolik.
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insipida como la simbélica del producto hibrido. El problema que
los alquimistas no pudieron resolver se formula de nuevo, y es el
siguiente: ¢cémo se ha de explicar y eventualmente superar el dua-
lismo profundo entre hombre y mundo? Asi es como se plantéa la
cuestién cuando se la despoja de su caricter simbélico natural y
sexual, en el que quedé estancada debido tinicamente a que el pro-
blema no pudo trasponer el umbral de lo inconsciente. El caricter
sexual de estos contenidos implica siempre una identidad incons-
ciente del yo con una estructura inconsciente (enima o amimus),
en virtud de la cual el yo medio quiere y medio es obligado a seguir
el juego de la hierogamia, o al menos debe creer que no se trata sino
de una realizacién erética. Por cierto que se tratari de tal cuanto
mis uno lo crea, cuanto mis exclusivamente se concentre en ella
la atencién, y cuanto menos se tomen en cuenta los antecedentes
arquetipicos. Segin hemos visto, la cosa invita casi al fanatismo,
pues por otra parte es tan clara que uno se descubre culpable.
Cuando, por el contrario, no se profesa la opinién que de toda fas-
cinacién demuestra indefectiblemente la verdad, se tiene la opor-
tunidad de reconocer en el aspecto deslumbrador de la sexualidad
a uno de tantos otros, y mis aun, a aquel que oscurece especial-
mente el juicio. Quisiera entregarnos un ## que parece componerse
de todas las cualidades que no hemos realizado como nuestras. Por
lo tanto, quien no prefiera ser engafiado por sus propias ilusiones,
sacard de un cuidadoso anilisis de cada fascinacién, como quinta-
esencia, un trozo de su propia personalidad, y echari de ver gra-
dualmente que en el camino de la vida nos volvemos a encontrar
a nosotros mismos bajo mil disfraces; verdad que desde luego sélo
es provechosa para quien, por su temperamento, esti convencido
de la realidad individual e irreductible del préjimo.

Como se sabe, en el curso de la explicitacién dialéctica lo in-
consciente produce ciertas imagenes de objetivo. En mi libro Psico-
logia y alquimia he reproducido una larga serie de suefios en los
que aparecen tales “imigenes de objetivo” (jincluso en forma de
blanco de tiro!). Se trata principalmente de representaciones de
caricter mandilico, esto es, de circulo y cuaternidad. Estas Gltimas
son las caracteristicas mis claras y mis frecuentes de la represen-
tacién del objetivo. Tales imigenes unen los opuestos en la forma
del cuaternio, es decir, como enlace en cruz, o expresan la totali-
.dad por medio de la forma circular o esférica. Menos frecuente se
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presenta como imagen de objetivo la figura de la personalidad
superior. A veces se destaca especialmente el cardcter luminoso del
centro. Nunca observé al hermaphroditus como figura del objetivo,
pero si como simbolo del estado originario, es decir, como expre-
sion de una identidad con el anima o animus.

Estas imdgenes son, como es natural, anticipaciones de una tota-
lidad que en principio sélo es alcanzable aproximadamente. En
modo alguno deben ser entendidas siempre como una disposicién
subliminal a una realizacién ulterior consciente, sino que mis bien
significan con frecuencia una simple compensacién transitoria de
una confusién cadtica y de una falta de orientacién. En el fondo
implican siempre, desde luego, una referencia al si-mismo, que con-
tiene y ordena dentro de si todos los contrastes, pero constituyen
en primer lugar una mera indicacién de un orden posible dentro de
la totalidad.

Lo que intenta expresar el alquimista mediante el rebis y la
cuadratura del circulo, y el hombre moderno mediante las figuras
del circulo y la cuaternidad, significa una integridad que une en si
los contrastes, con lo cual, si no resuelve el conflicto, al menos le
quita su agudeza. El simbolo es una coincidentia oppositorum, que
como es sabido Nicolds de Cusa identificé con la divinidad. No es
de ningin modo mi propésito discutir con ese gran hombre. Sélo
me ocupo de la ciencia natural del alma, por lo que me importa
sobre todo la comprobacién de los hechos. El nombre con que se los
designe, o la amplitud que se dé a su interpretacién no carecen
ciertamente de importancia, pero su significado es secundario. La
ciencia natural no es una ciencia de palabras y de conceptos, sino
de hechos. No hago hincapié en ninguna terminologia; si los sim-
bolos precedentes sec designan con el nombre de “‘totalidad”, “si
mismo”, “‘conciencia”, “‘yo superior” o algo semejante, poco hace
al caso. Sélo aspiro a que no se les dé un nombre falso o que lleve a
confusiones. Pero todos estos términos no son y no seguirin siendo
sino nombres para los hechos, que son lo tnico que pesa. Mis deno-
minaciones no implican ninguna filosofia, aunque no puedo impedir
a nadie que ataque estos esquemas terminolégicos como si fueran
dogmas. Los hechos bastan por si mismos, y es bueno conocerlos. Su
interpretacién queda abandonada a la apreciacién subjetiva del in-
dividuo. “Maximum autem est, cui, nihil opponitur, ubi et Minimum
est maximum” (Docta Ignor., 1I, 3). Pero Dios esta también al
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mismo tiempo por encima de los contrastes: “Ultra banc coincidentiam
creare cum creari es tu Deus” (Doct. Ign., XII). El hombre es una
analogia de Dios: “Homo enim Deus est, sed non absolute, quoniam
bomo. Humane igitur est Deus. Homo etiam mundus est, sed non
contracte omnia, quomiam homo. Est igitur bomo pxgdxoopog”.
(De Conjecturis, 11, 14). De ahi se deduce la complexio oppositorum
como posibilidad, al igual que como obligacién ética: “Debet autem
in bis profundis omnis nostri bumani ingenii conatus esse, ut ad illam
se elevet simplicitatem, ubi contradictoria coincidunt” (Doct. Ign.,
capit. X, citado por Vansteenberghe, L. c., pigs. 310, 346 y 383).
Los alquimistas son por asi decirlo los empiristas y experimentadores
del gran problema de la unién de los opuestos, mientras que el
Cusano es su filésofo.



Palabras finales

La exposicién de los fenémenos de la transferencia constituye
una tarea tan dificil como delicada, que no he podido efectuar de
otro modo que apoyindome en la simbélica del opus alquimista.
Como creo haber demostrado, en lo fundamental, que la theoria de la
alquimia no es otra cosa que una proyecciéon de contenidos incons-
cientes, esto es, de las formas arquetipicas que son propias a todas
las elaboraciones de la fantasia tal como se nos presentan por un
lado en los mitos y fabulas, y por otro en los suefios, visiones y sis-
temas delirantes individuales. El papel importante que desempefian
en el terreno histérico tanto la hierogamia y las bodas misticas, como
la coniunctio de los alquimistas, corresponde por una parte a la sig-
nificacién central de la transferencia en el proceso psicoterapéutico,
y por otra a las relaciones humanas normales. Me parecié, por lo
tanto, una empresa no demasiado atrevida tomar por fundamento e
hilo conductor de mi exposicién un documento histérico cuyo con-
tenido tiene su origen en un anterior esfuerzo espiritual secular. Las
peripecias del drama simbélico brindaron, como lo destacan clara-
mente mis consideraciones anteriores, una oportunidad favorable para
la ordenacién de las innumerables experiencias aisladas que he po-
dido realizar durante decenios en el curso de mi dedicacién a este
tema y que no he sabido estructurar de otro modo, cosa que reco-
nozco de buen grado. Asi, pues, lo que he emprendido aqui no debe
ser considerado mais que como mero ensayo al que de ninguna ma-
nera pretendo atribuir significacién definitiva. La problemitica de la
transferencia es hasta tal punto compleja y multiple que me han
faltado las categorias necesarias para llevar a cabo una exposicién
sistemitica. Porque en los casos como éste es peligrosa la persistente
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tendencia hacia la simplificacién, que con excesiva facilidad violenta
los hechos al procurar reducir a un comin denominador lo inconci-
liable. He resistido todo lo posible a esa inclinacién, y confio por lo
tanto en que el lector no se haya dejado extraviar por la idea de que
el proceso aqui descrito representa alglin esquema de lo que comiin-
mente suele suceder. La experiencia demuestra no sélo que los alqui-
mistas estaban sumamente inseguros con respecto al orden de suce-
sién de las situaciones singulares, sino que también en la observacién
individual ocurre una multiplicidad casi inabarcable de variaciones
asi como una extrema arbitrariedad en la sucesién de las situaciones,
dentro de una coincidencia general en los hechos fundamentales.
Una ordenacidén légica o siquiera una posibilidad de ordenacién con-
forme a nuestro modo de pensar, parece hallarse por lo pronto fuera
de nuestro alcance. Lo cierto es que nos movemos aqui en la esféra
de las singularidades incomparables e individuales. Un proceso seme-
jante bien podri ser ordenado de algin modo con el auxilio de ciertas
categorias muy estrictas, y descrito o al menos indicado con las co-
rrespondientes analogias, pero su esencia mis intima es la singula-
ridad individual de la vida vivida, que nadie capts desde fuera, sino
que es intuida desde dentro por aquel a quien le importa. La serie
de imigenes que nos sirve de hilo de Ariadna, es una de tantas?,
esto es, que aun cabe presentar numerosos esquemas capaces de repre-
sentar el proceso transferencial de maneras. diferentes. Pero ningin
esquema estaria en condiciones de expresar integramente la totalidad
infinita de las variantes individuales, todas las cuales poseen su ra-
~zén de ser. Considero patente que, siendo asi las cosas, la tentativa
de una representacién compendiada es ya una atrevida empresa. Pero
la importancia prictica del fenémeno es tan grande que la tentativa
se halla justificada, aun cuando su imperfeccién pueda dar pie a
malos entendidos.

1 Quisiera destacar entre ellas tan sélo la serie del Mufus Liber. Alli aparece
representado el opus como realizacién conjunta del adepto y la soror mystica. La
figura 1 muestra en la parte inferior 2 la pareja alquimista con el 4tb¢mor (hor-
no), dentro del cual se halla la redoma herméticamente sellada. Arriba ,dos
ingeles sostienen la misma redoma, en la que se encuentran el sol y la luna, sim-
bolos de los adeptos (figura 12). La imagen 3 muestra entre otras cosas cé6mo
la soror caza un pajaro con una red, mientras que el adepto pesca una ondina
con una caia. (Pijaro como volitil == pensamientos == animus pluralistico.
Ondina = anima). El caricter por decirlo asi abiertamente psiquico de esta
caracterizacién del opus ha de estar vinculado con la aparicién relativamente
tardia del libro (1677).
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Nuestra época es tiempo de confusién y desorden. Todo se ha
tornado problemitico. Lo mismo que solia ocurrir siempre en cir-
cunstancias semejantes, los contenidos de lo inconsciente presionan
en los limites de la conciencia a fin de compensar su dificil situacién.
Vale la pena, en consecuencia, observar cuidadosamente todos los
fenémenos limitrofes, por oscuros que parezcan, para descubrir en
ellos los gérmenes de nuevas ordenaciones posibles. El fenémeno de la
transferencia es sin duda alguna uno de los sindromes mas impor-
tantes y significativos del proceso de individuacién e implica algo
mis que mera inclinacién o aversién personal. Debido a sus conteni-
dos y simbolos colectivos excede con mucho a la persona y toca lo
social, recordando las vinculaciones humanas mas altas, que, del modo
mias lamentable, echa de menos nuestro actual orden, o mejor dicho,
desorden social. Los simbolos del circulo y de la cuaternidad, tan
peculiares del proceso de individuacién, por una parte sefialan en el
pasado un originario orden primitivo de la sociedad humana, y por
otra indican en el futuro un orden interior del alma, como si ésta
fuera el instrumento ineludible de la organizacién de la comunidad
cultural, en contraste con las hoy tan ponderables organizaciones
colectivistas que acumulan semihombres inmaturos. Organizaciones
semejantes s6lo poseen un sentido cuando el material que quieren
ordenar sirve para algo. Pero el hombre masificado no sirve para
nada, puesto que sélo es una simple particula que ha perdido el
sentido del ser del hombre y con ello también el alma. Lo que falta
a nuestro mundo es el enlace animico, y eso no lo puede reemplazar
ningéin gremio, ninguna comunidad de intereses, ningtn partido po-
litico, ningtn Estado.®No es de extrafiar, pues, que no sean los
sociélogos, sino mas bien los médicos, los que primero y con mis
claridad llegan a sentir las verdaderas necesidades del hombre, pues
son ellos, como psicoterapeutas, quienes més directamente se ocupan
de las penurias del alma humana®Si, por tanto, mis conclusiones
generales coinciden casi punto por punto con las ideas de Pestalozzi,
ello radica fundamentalmente no en un conocimiento especial de los
escritos de este gran educador, sino en la naturaleza de la cuestién,
es decir, en la comprensién de la esencia del hombre.
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