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Prefacio 

Se ha mencionado mucho a través del tiempo y por diversas  culturas, que todos 

los seres humanos instantes antes de morir, disponemos de unos valiosísimos  

últimos momentos para ver pasar frente a nuestros ojos toda nuestra existencia, y 

poder revivir los mas importantes de nuestra vida; y es en algunas ocasiones en 

estos momentos; donde llegamos a darnos cuenta de tantas cosas que pudimos 

dejar de hacer y otras que fue mejor dejarlas así, que podemos llegar a tener una 

verdadera recapitulación de nuestra vida y de esta forma pode  estar en paz con 

nosotros. 

En cuanto a las actitudes y maneras de comportarnos por esta vida, que a cada 

quien le toco vivir, no tengo objeciones, pero lo que respecta en cuanto a la salud 

del hombre; por que esperar hasta los últimos instantes de nuestra existencia, 

para poner un alto a nuestros malos hábitos. 

Hoy contamos con la ciencia de la iridología, para poder ver en estas ventanas 

algunos de los estados de enfermedad que aquejan a cada uno, es el ir viendo 

pasar frente a ellos todo nuestro organismo interno, tanto el físico como el 

emocional. 

Recapitulemos pues, en el conocimiento pleno de nuestro iris, la capacidad de 

visualizar y recuperar el equilibrio a nuestros sentidos; sentidos por la vida; 

seamos capaces de poner todo en equilibrio y recuperar la belleza que aguarda en 

los en los acontecimientos más sencillos: la bella flor que expande sus pétalos al 

sol de la mañana o el aroma de la tierra fresca después de una lluvia. La calidez 

del ser amado que duerme a nuestro lado o el brillo en los ojos de nuestros 

queridos hijos, el poder curativo de un abrazo que se da en un momento de gran 

pesar ó el misterio de una noche llena de estrellas. 

No descubramos al final de nuestras vidas que realmente morimos mucho antes. 

Este libro trata de enseñar de manera sencilla, que podemos llegar a conocer 

quien somos, pero ¿para que?  ¿Para dejar todo como esta? ¿Para saber de que 

estoy enfermo? O ¿para decir tengo una gran oportunidad de cambiar el curso de 

mi vida y la de los demás? 
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Este libro pretende enseñar iridología de una manera fácil y amigable, el lector es 

quién toma el conocimiento, para su benéfico propio y de los demás. Si sientes el 

don que esta dentro de la iridología. Si sientes la llamada………. bienvenidos al 

viaje. 

Introducción 

La iridología llego a mi vida hace mas o menos unos 15 años, y a pesar de haber 

tenido uno de los mejores maestros que actualmente existen en México, los 

métodos de enseñanza no llegaron a convencerme del todo, por el solo hecho que 

actualmente se cuenta con una gran infinidad de tecnología, para la mejor 

enseñanza. 

Es por eso que nos dimos a la tarea de recopilar información de nuestros 

pacientes, para poder presentar un curso de enseñanza moderno, grafico de la 

iridología. Esperando que sea un matarial de estudio consulta, para muchos 

nuevos iridologos. 

Para mi punto de vista personal; el gran libro de la iridología grafico, es un método 

de enseñanza amigable, comparativa, ilustrador en todo momento; de manera que 

se puede consultar, para poder llegar a un mejor entendimiento de esta muy grata 

pero exigida profesión. 

 

EL GRAN LIBRO DE IRIDOLOGIA GRAFICO cuenta con 14 capítulos, los cuales, 

están ordenados de manera sistemática para un mayor entendimiento de la 

iridología, pero se pueden consultar independientemente, por temas específicos. 

En total son 94 sub temas importantes cada uno como la obra lo dice son “graficas 

de ojos reales”. Más de 120 fotografías. 

 

Creo fielmente que una imagen habla más que mil palabras 
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COLORACION (COLORES DEL IRIS) 

Iris café o hematógeno  

 

El color de iris café,  no permite la  
observación de las fibras  cuando tienen  
pigmento  acumulado sobre ellas. 
Tiene tendencia  genética a patologías del  
sistema circulatorio y  glandular.  

 
Iris claro (azul) Linfático 

 

 

Predisposición a enfermedades linfáticas: 
vegetaciones adenoidales, pólipos 
nasales, amigdalitis, inflamación de 
ganglios linfáticos de cuello e intestino, 
problemas respiratorios, acumulación de 
ácido úrico.  
Las fibras del iris son visibles.  

 
Iris mixto (verde, gris, miel) 
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Éste tipo de iris muestra tendencia a 
problemas linfáticos y hemáticos, de la 
vesícula biliar y digestivos. 
Las fibras musculares del iris son visibles. 
El color mixto es resultado de mezclas 
genéticas.  

 

CONSTITUCIONES CONGÉNITAS 

Constitución excelente 100 %  

 

Trama fina. Es difícil de observar en la 
actualidad.  
Está representada por tejido compacto, 
sin aperturas. 
Indica una magnífica herencia de salud.  

 
Constitución normal 90% 

 

 

Trama normal. Muy parecida a la 
anterior, pero con ligera lasitud de 
fibras.  
Indica una herencia de salud aceptable. 
Se considera un potencial genético de 
90% para ésta constitución.  
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Constitución intermedia 80 % 

 

 

Se observa relajamiento de fibras 
radiales.  
Indica una resistencia media a la 
enfermedad. 
Tendencia a agotamiento de reservas 
energéticas. 
80% de potencial genético.  

 
Constitución regular 70% 

 

 

Se caracteriza por vacuolas ovaladas o 
abiertas, también llamadas lagunas.  
Indica un tejido orgánico debilitado con 
tendencia a lesiones.  

 
Constitución débil 60 % 

 

 

Representado por grandes lagunas.  
Indica tendencia elevada a patologías. 
Puede tener una buena salud, mediante 
una vida sana, apegada a la naturaleza.  
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TOXICIDAD Y PIGMENTOS 

Psora iris mixto  

 

Mancha congénita de pigmento espeso, 
sólido. 
Origen en substancias sintéticas 
inorgánicas ingeridas por antepasados. 
Indica predisposición elevada a 
patologías, en caso de un estilo de vida 
antinatural.  

 
Psora en otro tipo de ojo 

 

 

Indica  los mismos orígenes 
 
Mancha congénita de pigmento espeso, 
sólido. 
Origen en substancias sintéticas 
inorgánicas ingeridas por antepasados. 
Indica predisposición elevada a 
patologías, en caso de un estilo de vida 
antinatural.  
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Psora iris café 

 

 

Indica lo mismo que en iris mixto, son 
un poco mas difíciles de encontrar en 
este tipo de color, que en los claros 

 

 

 

Toxicidad difusa  

 

Reflejo en el iris de substancias de 
origen sintético inorgánico 
Manchas difusas en forma circular 
Indican presencia de las substancias en 
uno o varios sistemas u aparatos  

 
toxicidad 
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Las toxinas se pueden definir como 
reflejos en el iris de substancias de 
origen químico o medicamentoso 
adquiridos, de tipo inorgánico, que el 
cuerpo no ha podido eliminar y deposita 
en órganos no vitales en donde hacen 
el menor daño posible. 

 
Radii solaris (rayos solares) 

 

 

Líneas radiales que indican toxicidad de 
tipo alimenticia 
Cuando se originan en el borde de la 
pupila son de origen gástrico 
Su inicio en la banda nerviosa indica 
origen intestinal 
Generalmente son toxinas gaseosas 
Afecta a los órganos situados en el 
trayecto  

 

 

TEJIDOS  LAGUNAS 

Laguna abierta  
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Fibras del tejido del estroma del 
iris separadas entre sí.  
Presentan un borde abierto 
Indican facilidad para hacer llegar 
nutrientes al órgano o sistema 
reflejado  

 
Laguna cerrada 

 

 

Fibras de iris separadas 
Bordes cerrados, unidos 
Indica dificultad para hacer llegar 
nutrientes al órgano o sistema 
debilitado  

 
Laguna de forma aguda 

 

 
 

Laguna con ángulo agudo 
El ángulo apunta hacia la pupila 
Indica tendencia a patologías 
graves  

Laguna de forma redonda  
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No tiene ángulos agudos 
Indica tendencia a patologías 
benignas  

 
Laguna de origen congénito 

 

 

Fibras abiertas del iris 
Adyacente a la banda nerviosa 
Indica predisposición congénita a 
patologías  

 
Laguna adquirida 

 

 

Fibras abiertas en el iris 
Separadas de la banda nerviosa 
Indica lesión adquirida 
Pudo ocasionarse desde la etapa 
fetal  
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Laguna en forma de cripta  

 

Laguna pequeña 
Aparenta la perforación de la punta 
de un alfiler 
Puede presentarse dentro de otra 
laguna 
Indica posibles: proceso inflamatorio, 
tendencia degenerativa, deficiencia 
inmunológica, pólipos, excrecencias o 
adherencias viscerales  
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ACIDEZ – MUCOSIDAD 

En iris de color claro  

 

Se reflejan en el iris mediante 
coloración y / o nubosidad 
blanquecina o amarillenta, 
concentrada o difusa.  

 
En iris de color mixto 

 

 

Se manifiesta por coloración 
amarillenta en diferentes tonalidades 
Localizables en cualquier parte del iris  

 
En iris de color café 

 

 

Se refleja en decoloración o color 
amarillento  
Puede tener diversas tonalidades  
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CONDICIONES DE CALIDAD 

Condición estable  

 

Laguna o tejido del iris de color parejo 
con el resto de tejidos 
En las lagunas, aparenta una cicatriz 
sin profundidad ni elevación  

 
Condición aguda 

 

 

Elevación blanquecina de las fibras 
del iris, en la zona refleja 
correspondiente al órgano afectado  

 
Condición subaguda 
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Tejidos del iris de apariencia gris 
Indica que el tejido ha descendido 
La luz no llega a su fondo con la 
misma facilidad  

Condición crónica  

 

El tejido del iris ha descendido hasta 
la capa posterior del iris 
Apariencia negra. La luz penetra 
difícilmente 
Mayor intensidad obscura, indica 
tendencia degenerativa a necrosis de 
los tejidos de los órganos 
correspondientes reflejados en el iris.  
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MARCAS Y SIGNOS 

ESPECÍFICOS DE 

ALGUNOS SISTEMAS Y 

APARATOS  
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SISTEMA INTESTINAL 

Pared intestinal débil  

 

Representada por banda del sistema 
nervioso autónomo poco visible 
Implica debilidad muscular y nerviosa 
del sistema intestinal  

 
Tensión intestinal 

 

 

Representada por banda del sistema 
nervioso autónomo demasiado visible 
Implica tensión muscular y nerviosa 
del intestino  

 
Forma irregular del colon 
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Caracterizada por acercamientos y 
alejamientos de la banda nerviosa 
respecto a la pupila 
Indica espasmos y abolsamientos del 
intestino alternados  

Colon con espástico  

 

Indicado por un acercamiento 
generalizado excesivo entre la banda 
del sistema nervioso autónomo y la 
pupila  

 
Mega colon (distendido) 

 

 

Indicado por la banda del sistema 
nervioso autónomo excesivamente 
separada de la pupila 
Representa colon débil con 
alargamiento anormal  

 
Constricción espasmo 
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Acercamiento parcial excesivo de la 
banda al borde de la pupila, lateral o 
inferior 
Indica estrechez localizada en un 
sector del colon  

 

 

Prolapso del colon transverso   

 

Acercamiento parcial excesivo de la 
banda al borde superior de la pupila  
Indica colon transverso caído  
Posibilidad de presión anormal sobre 
órganos de la pelvis   

 
Divertículos  

 

 

Separación parcial de la banda 
respecto a la pupila, en pequeños 
sectores 
Indica abolsamiento de la pared 
intestinal  
Posibilidad de retención de materia 
fecal 
Presión sobre órganos adyacentes y 
reflejos  
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Flora intestinal anormal 

 

Pequeñas irregularidades en la parte 
interior de la banda 
Indican deficiencias de la flora 
intestinal  
Posibilidad de parásitos  

 

 

Adherencia intestinal  

 

Representada en el iris por fibras 
despegadas  
Fibras con apariencia flotante  
Origen en la banda nerviosa 
autónoma o en el borde de la pupila, 
invadiendo el área gastrointestinal  
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SISTEMA INERVIOSO PARASIMPÁTICO 

Miosis  

 

Reflejada por una pupila 
anormalmente contraída 
Representa tensión excesiva de la 
división nerviosa parasimpática  

 
Midriasis  
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Reflejada por la pupila anormalmente 
dilatada 
Indica debilidad de las funciones del 
sistema nervioso parasimpático  

 
Ovalación pupilar 

 

 
 

Puede manifestarse  en forma 
horizontal, vertical, inclinada, 
convergente o divergente 
Indica debilidad nerviosa y circulatoria 
en los órganos correspondientes al 
eje mayor del óvalo  

Descentramiento pupilar (iris café)  

 

Muy  similar el  Significado al oval 
amiento de pupila. 
Con tendencia reprimida al  
homosexualismo. 
Se manifiesta en ambos ojos 

Descentramiento pupilar (mixto)  
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En otro color de iris mismo significado 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SISTEMA NERVIOSO ORTOSIMPÁTICO 

Debilidad   



 
EL GRAN LIBRO DE IRIDOLOGIA GRAFICO 

José Luis De La Fuente López y Claudia Azucena Onofre Aguero 
 
 

Cedita1030@hotmail.com  joseluisdelafuentelopez@hotmail.com  

Claudia Azucena Cel.8717941597 José Luis Cel. 8711210838 Consultorio (871) 2678277) 

29 

 

Reflejada por la banda del sistema 
nervioso autónomo poco visible 
Corresponde a una debilidad del 
sistema intestinal  

 
Tensión  

 

 

Reflejada por elevación excesiva de 
la banda del sistema nervioso 
autónomo 
Refleja reacciones autónomas 
nerviosas excesivas 
Corresponde con tensión intestinal  

 
Irregularidad 

 

 
 

Reflejada por acercamientos y 
alejamientos excesivos de la banda 
del sistema nervioso autónomo a la 
pupila 
Indica funciones nerviosas autónomas 
irregulares 
Relacionada con irregularidad del 
funcionamiento intestinal  

Normal  
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La banda del sistema nervioso 
autónomo tiene una separación 
circular uniforme del borde pupilar 
Refleja funcionamiento normal 
nervioso e intestinal  
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SISTEMA NERVIOSO CENTRAL 

Agudo  

 

Elevación de apariencia blanquecina, 
en forma circular 
Indica exceso de calcio en tejidos 
nerviosos 
Tensión nerviosa aguda 
Funcionamiento excesivo de la 
paratiroides  

 
Crónico 

 

 

Anillos obscuros, profundos 
Indican tensión crónica y depresión 
Aporte o absorción defectuosos de 
magnesio 
Asociado a deficiencias de la flora 
intestinal, toxinas bacterianas, virales 
o químicas  
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SISTEMA CIRCULATORIO 

Anillo de sodio - colesterol ligero  

 

Anillo blanquecino lechoso en la 
periferia de la córnea 
Coincide con la zona refleja de la piel 
y de la circulación sanguínea 
superficial 
Translúcido en casos leves  

 
Anillo de sodio - colesterol avanzado 

 

 

Anillo blanquecino lechoso en la 
periferia de la córnea 
Coincide con la zona refleja de la piel 
y de la circulación sanguínea 
superficial 
Compacto en casos avanzados  

 
Anillo escamoso 

 

 

Obscurecimiento anular de la periferia 
del iris 
Indica deficiencia circulatoria 
superficial e inactividad de la piel  
Mayor intensidad indica deficiencia 
acentuada  
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Cataratas  

 

Opacidad del cristalino 
Causada por acumulación crónica de 
minerales y colesterol 
Relacionada con problemas 
circulatorios 
Disminuye la visión, de acuerdo a su 
intensidad  

 
Pterigium Carnosidad 

 

 

Crecimiento anormal de tejido 
blanquecino en la esclerótica 
Invade la zona del iris 
Generalmente causado por exceso de 
colesterol 
Conocido también como carnosidad  

 
Arco senil 

 

 

Arco blanquecino en la parte superior 
de la córnea, área del iris 
Coincide con la zona de la piel y de la 
circulación del cerebro 
Indica deficiencia de oxigenación al 
cerebro  
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SISTEMA LINFÁTICO 

Rosario linfático iris azul ó mixto  

 

Copos blanquecinos cercanos a la 
periferia del iris 
Indican congestión del sistema 
linfático 
Visible en iris azul o mixto  

 

Deficiencia linfática iris café 

 

 

Pequeñas lagunas en circulo 
penúltimo del iris 
Indica deficiencia linfática, congestión  
Equivale al rosario linfático de iris azul 
y mixto  
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MARCAS 

AVANZAD

AS DEL 

IRIS 
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Según sea la apertura de las fibras 

del iris, nos muestra más al detalle 

del origen de los padecimientos y sus 

respectivos síntomas. 
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Laguna de arco  

 

Descripción:  
La laguna está delimitada por un solo 
lado. 
 
Significado:  
Sensación de opresión, 
especialmente si se localiza en el 
sector cardiaco. El pronóstico es mas 
grave si la media laguna es mas 
obscura en su interior. 
 
Tendencia principal:  
Presión.  

Laguna de tres  

 

Descripción:  
Es como una media laguna de arco, 
pero aparece con forma de “3” recto o 
girado. 
 
Significado:  
Tendencia pre cancerosa. Atrofia y 
endurecimiento orgánicos. 
 
Tendencia principal:  
Presión a nivel del órgano afectado.  

 
Laguna de medusa 

 

 

Descripción:  
Laguna abierta con arcos internos 
gruesos que semejan la forma de una 
medusa. Puede contener  criptas en 
su interior. 
 
Significado:  
Tendencia pre cancerosa.  
 
Síntoma principal:  
Precancerosis.  
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Laguna doble  

 

Descripción:  
Laguna dividida en dos partes 
por un grueso trazo. 
 
Significado:  
Tendencia precancerosa. Atrofia y  
endurecimiento orgánicos. 
 
Síntoma principal:  
Precancerosis.  
 

 
Laguna transversal 

 

 

Descripción:  
Laguna cuyo eje mayor no pasa  
por el centro de la pupila. 
Significado:  
Tendencia precancerosa. 
Reincidencia 
de patologías. 
Síntoma principal:  
Precancerosis.  
 

 
Laguna abierta de torpedo 
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Descripción:  
La extremidad hacia la pupila termina 
de forma puntiaguda. Abierta hacia el 
márgen ciliar. 
Significado:  
Predisposición a tumores malignos, 
sobre 
todo en órganos glandulares como la 
mama. 
Tendencia principal:  
Precancerosis. Tumores malignos.  
 

 

 

Laguna de pico  

 

Descripción:  
El pico es puntiagudo en dirección a 
la  
pupila y puede tener diferentes 
formas. 
Significado:  
Tendencia precancerosa. Si está en 
el sector  
del corazón, taquicardia. El pronóstico 
es 
mas desfavorable si la forma del pico 
es  
mas aguda. 
Tendencia principal:  
Tumores malignos.  
 

Laguna de cigarro  



 
EL GRAN LIBRO DE IRIDOLOGIA GRAFICO 

José Luis De La Fuente López y Claudia Azucena Onofre Aguero 
 
 

Cedita1030@hotmail.com  joseluisdelafuentelopez@hotmail.com  

Claudia Azucena Cel.8717941597 José Luis Cel. 8711210838 Consultorio (871) 2678277) 

40 

 

Descripción:  
Pequeña, con extremidades  
redondeadas. 
Significado:  
Predisposición a tumores malignos, 
sobre 
todo en órganos glandulares. 
Tendencia principal:  
Tumores malignos.  
 

 
Laguna de torpedo 

 

 

Descripción:  
Pequeña con extremidades agudas. 
Significado:  
Predisposición a tumores malignos, 
sobre 
todo en órganos glandulares. 
Cambiante. 
Tendencia principal:  
Tumores malignos.  
 

 
Laguna de peldaño 

 

 

Descripción:  
Presentan ángulos agudos. 
Dispuestas  
una junto a otra, simulando los  
peldaños de una escalera. 
Significado:  
Congénitas. Predisposición a 
tumores.  
Ángulos mas agudos tienen 
pronósticos  
desfavorables.  
Tendencia principal:  
Tumores malignos. Neurastenia e  
insuficiencia hepática y renal.  
 

Laguna de hoja  
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Descripción:  
Forma ovalada. Cornisas internas que 
Simulan la estructura de una hoja. 
Significado:  
Insuficiencia endócrina. 
Tendencia principal:  
Tumores glandulares.  
 

 
Laguna de teja 

 

 

Dos o mas lagunas juntas que  
simulan la posición de las tejas en  
un tejado.  
Significado:  
Tendencia a tumores que ocupan  
espacio y causan síntomas de 
compresión. 
Cuando terminan en ángulo obtuso o 
no 
empuja la banda nerviosa hacia la 
pupila, 
indica tumores benignos.  
Tendencia principal:  
Tumores.  
 

Laguna de hongo  

 

Descripción:  
Tres lagunas dispuestas en proximidad, 
simulando la imagen de un hongo, seta 
o paraguas. 
Significado:  
Cambiantes. Indican tendencia a tumores 
en  
las glándulas endocrinas o hipertrofia. A 
nivel 
de la cabeza, indica cefaléas y/o 
problemas 
Psíquicos.  
Tendencia principal:  
Tumores.  

Laguna de foto de grupo  
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Descripción:  
Varias laguna redondeadas de diferentes 
dimensiones, agrupadas en poco espacio 
y que ocupan uno o varios sectores del 
iris. 
Significado:  
Tendencia congénita a tumores 
benignos,  
adenomas y quistes. 
Tendencia principal:  
Tumores  

 
Lagunas gemelas 

 

 

Descripción:  
Dos lagunas exactamente iguales, una  
Junto a otra. 
Significado:  
Tendencia a tumores benignos.  
Tendencia principal:  
Tumores 

 

 

Laguna de frutas  

 

Descripción:  
Redondeada, semi abierta hacia la banda 
nerviosa. Congénita. 
Significado:  
Disfunción si se localiza a las 3 en el iris  
derecho o a las 9 en el izquierdo en la 
región 
tiroidea. 
Tendencia principal:  
Disfunción.  
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Laguna de circulo 

 

Descripción:  
Laguna en forma de círculo. 
Significado:  
Disfunción común en las glándulas 
suprarrenales, ovarios y en el lóbulo 
superior de la hipófisis. Síntomas 
frecuentes: 
jaqueca, taquicardia, dolores torácicos. 
Tendencia principal:  
Disfunción.  

 

 
Laguna gigante 

 

 
 

Descripción:  
Laguna mucho mas grande de lo normal. 
Puede ser cerrada o abierta y extenderse 
desde la banda nerviosa hasta el borde 
exterior del iris. 
Significado:  
Congénita. Indica disfunción. Común en 
el hígado, 
corazón y riñones. Predisposición a 
problemas 
endócrinos, en especial la diabetes.  
Tendencia principal:  
Disfunción. 

 

 

Laguna doble asimétrica  
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Descripción:  
Parecida a la laguna doble, pero con dos  
partes de dimensiones muy diferentes.  
La parte mas pequeña es la mas cercana 
a la banda nerviosa. 
Significado:  
Insuficiencia del órgano en el que se 
localiza, 
especialmente en los riñones. 
Tendencia principal:  
Disfunción.  

 
Laguna de corona pequeña 

 

 

Descripción:  
Pequeñas lagunas dispuestas alrededor 
de la banda nerviosa. 
Significado:  
Dificultad de absorción intestinal, con 
posible  
insuficiencia renal y de circulación 
sanguínea,  
linfática y hormonal profundas.  
Tendencia principal:  
Disfunción.  

 
Laguna de corona grande ó margarita 

 

 

Descripción:  
Lagunas amplias dispuestas alrededor de  
la banda nerviosa. Ocupan toda la zona  
orgánica o ciliar del iris. 
Significado:  
Debilidad del tejido conectivo. 
Insuficiencia  
glandular y del aparato digestivo.  
Tendencia principal:  
Disfunción.  
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Laguna entre paréntesis  

 

Descripción:  
De forma ovalada, redondeada. Parece 
tener una mitad dentro de la banda 
nerviosa y la otra mitad fuera, en la  
zona orgánica. 
Significado:  
Indica estancamiento, por lo que su 
posición 
indica el órgano afectado que presenta 
insuficiencia venosa o congestión.  
Tendencia principal:  
Disfunción.  

 
Laguna de negativo 

 

 

Descripción:  
Forma normal. Se presenta en una zona 
de inflamación. Indica una elevación 
anormal del tejido del iris. 
Significado:  
Tendencia a gota, diabetes e hipertrofia 
prostática. 
Tendencia principal:  
Hipertrófia, gota, diabetes.  

 
Laguna luminosa 

 

 

Descripción:  
La parte interna de la laguna está  
tejida con numerosas fibras blancas 
que parecen iluminarla. 
Significado:  
Proceso de curación. Hiperactividad del 
órgano correspondiente. Inflamación. 
Tendencia principal:  
Hipertrofia, gota, diabetes. Curación, 
hiperactividad, inflamación..  
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Laguna activa  

 

Descripción:  
Laguna rodeada de capilares sanguíneos 
que parecen transcurrir a lo largo de  
los bordes de la propia laguna o  
tangencialmente a los mismos. 
Significado:  
Proceso inflamatorio en curso. 
Tendencia principal:  
Curación, hiperactividad, inflamación.  

 
Laguna de Diana ó caja 

 

 

Descripción:  
Parece como si una o mas lagunas 
se hubieran metido dentro de otra. 
Significado:  
Problemas nerviosos en general y  
neurovegetativos en particular. 
Tendencia principal:  
Problemas nerviosos.  

 
Laguna de bate de beisbol 

 

 

Descripción:  
Laguna sutil con extremidades 
redondeadas, 
una grande a nivel de la zona orgánica y  
otra pequeña a nivel de la banda 
nerviosa, 
la cual se repliega hacia la pupila. 
Significado:  
Posiblidad de pólipos, sobre todo a nivel 
urogenital. 
Tendencia principal:  
Pólipos.  
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Laguna separada  

 

Descripción:  
Laguna delimitada con mucha claridad. 
No está en contacto con la banda  
nerviosa, sino dispuesta en medio de la 
zona orgánica. 
Significado:  
Generalmente indica una lesión 
traumática, 
sobre todo del tejido muscular u óseo. 
Tendencia principal:  
Traumatismos.  
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SIGNOS 

ESPECIALES 
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Anillo de absorción  

 

 

Indica deficiencia de absorción 
de nutrientes en intestino 
delgado.  
Causado por daños a las placas 
de Peyer, por fiebre elevada con  
Tratamientos inadecuados 
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Candidiasis   

 

Esclerótica (arriba). Pequeñas 
venas con terminación en 
transvasaciones sanguíneas. 
 Iris (abajo). Tejido punteado, 
también llamado iris terciopelo.  
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Fibras despegadas  

 

Indican adherencias intestinales  
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heterocroma  

 

Pigmentación congénita. No indica 
patologías.  
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Hilos de plata  

 

Indican inflamación, exaltación 
neurovegetativa  

 
Inserción de lente intraocular 
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Deformación pupilar 
 lesión del iris  

 

 

 

Iridectomía  
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Lesión por cirugía.  
Posible reflejo a órganos internos.  

 
Anillo de kayser  fleycher 

 

 

Intoxicación hepática 
disfunción de células estrella de 
Eufer  
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Descentramiento pupilar  

 

Causado por cirugía 
 afecta a órganos internos en forma 
refleja  

 
Deformación pupilar 

 

 

Causada por cirugía 
 afecta a órganos internos en forma 
refleja 
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Glosario 

Sistema nervioso vegetativo o Sistema nervioso autónomo, en anatomía vertebrada, una de las 

principales divisiones del sistema nervioso. Envía impulsos al corazón, músculos estriados, 

musculatura lisa y glándulas. El sistema vegetativo controla la acción de las glándulas; las 

funciones de los sistemas respiratorio, circulatorio, digestivo, y urogenital y los músculos 

involuntarios de dichos sistemas y de la piel. Controlado por los centros nerviosos en la parte 

inferior del cerebro tiene también un efecto recíproco sobre las secreciones internas; está controlado 

en cierto grado por las hormonas y a su vez ejerce cierto control en la producción hormonal. 

El sistema nervioso vegetativo se compone de dos divisiones antagónicas. El simpático (o 

toracolumbar) estimula el corazón, dilata los bronquios, contrae las arterias, e inhibe el aparato 

digestivo, preparando el organismo para la actividad física. El parasimpático (o craneosacro) tiene 

los efectos opuestos y prepara el organismo para la alimentación, la digestión y el reposo. El 

simpático consiste en una cadena de ganglios (grupo de neuronas) interconectados a cada lado de la 

columna vertebral, que envía fibras nerviosas a varios ganglios más grandes, como el ganglio 

celíaco. Estos, a su vez, dan origen a nervios que se dirigen a los órganos internos. Los ganglios de 

las cadenas simpáticas conectan con el sistema nervioso central a través de finas ramificaciones que 

unen cada ganglio con la médula espinal. Las fibras del parasimpático salen del cerebro y, junto con 

los pares craneales, en especial los nervios espinal y vago, pasan a los ganglios y plexos (red de 

nervios) situados dentro de varios órganos. La parte inferior del cuerpo está inervada por fibras que 

surgen del segmento inferior (sacro) de la médula espinal y pasan al ganglio pélvico, del cual parten 

los nervios hacia el recto, la vejiga y los órganos genitales. 

 
Sistema nervioso autónomo o vegetativo 
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El sistema nervioso autónomo dirige las actividades corporales sobre las que el individuo no 

tiene un control consciente, como la respiración o la digestión. Consta de dos partes: el sistema 

simpático y el parasimpático. 

 


